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Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Биология»(углублённы

й уровень) (предметная область «Естественно-научные 

предметы»)(далеесоответственно–

программапобиологии,биология)включаетпояснительную записку, содержание 

обучения, планируемые результаты освоенияпрограммыпобиологии. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения 

биологии,характеристикупсихологическихпредпосылоккеёизучениюобучающими

ся,местовструктуреучебногоплана,   а   также   подходы   

котборусодержания,копределениюпланируемыхрезультатовикструктуретематичес

когопланирования. 

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютс

я для обязательного изучения в каждом классе на уровне 

среднегообщегообразования. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиивключаютличностн

ые,метапредметныерезультатызавесьпериодобучениянауровнесреднего общего 

образования, а также предметные достижения обучающегося 

закаждыйгодобучения. 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Программа по биологии на уровне среднего общего образования 

разработананаосновеФедеральногозаконаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,ФГОССОО,Концепциипреподавания

учебногопредмета «Биология» и основных положений федеральной рабочей 

программывоспитания. 

Учебный предмет «Биология» углублённого уровня изучения (10–11 

классы)являетсяоднимизкомпонентовпредметнойобласти«Естественно-

научныепредметы». Согласно положениям ФГОС СОО профильные учебные 

предметы,изучаемые на углублённом уровне, являются способом 

дифференциации обученияна уровне среднего общего образования и призваны 

обеспечить преемственностьмежду основным общим, средним общим, средним 

профессиональным и высшимобразованием. В то же время каждый из этих 

учебных предметов должен бытьориентирован  на   приоритетное   решение   

образовательных,    

воспитательныхиразвивающихзадач,связанныхспрофориентациейобучающихсяис

тимулированиеминтересакконкретнойобластинаучногознания,связанногосбиолог

ией,медициной,экологией,психологией,спортомиливоеннымделом. 

Программапобиологиидаётпредставлениеоцелиизадачахизученияучебного 

предмета «Биология» на углублённом уровне, определяет 

обязательное(инвариантное)предметноесодержание,егоструктурированиепораздел

амитемам,распределениепоклассам,рекомендуетпоследовательностьизученияучеб

ногоматериаласучётоммежпредметныхивнутрипредметныхсвязей,логики 
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учебного   процесса,   возрастных   особенностей   обучающихся.   В   

программепобиологииреализован   принцип   преемственности   с   изучением   

биологиинауровнеосновногообщегообразования,благодарячемупросматриваетсян

аправленностьнапоследующееразвитиебиологическихзнаний,ориентированныхна

формированиеестественно-

научногомировоззрения,экологическогомышления,представленийоздоровомобраз

ежизни,навоспитаниебережного отношения к окружающей природной среде. В 

программе по 

биологиитакжепоказанывозможностиучебногопредмета«Биология»вреализациитр

ебованийФГОССООкпланируемымличностным,метапредметнымипредметным 

результатам обучения и в формировании основных видов учебно-

познавательнойдеятельностиобучающихсяпоосвоениюсодержаниябиологического

образования науровнесреднегообщегообразования. 

Учебныйпредмет«Биология»науровнесреднегообщегообразованиязавершает 

биологическое образование в школе и ориентирован на расширение 

иуглублениезнанийобучающихсяоживойприроде,основахмолекулярнойиклеточно

йбиологии,эмбриологииибиологииразвития,генетики,селекции,биотехнологии,эво

люционногоученияиэкологии. 

Изучениеучебногопредмета«Биология»науглубленномуровнеориентированон

аподготовкуобучающихсякпоследующемуполучениюбиологического образования 

в вузах и организациях среднего профессиональногообразования. Основу его 

содержания составляет система биологических 

знаний,полученныхприизученииобучающимисясоответствующихсистематически

хразделов биологии на уровне основного общего образования, в 10–11 классах 

этизнанияполучаютразвитие.Так,расширеныиуглубленыбиологическиезнанияорас

тениях,животных,грибах,бактериях,организмечеловека,общихзакономерностяхжи

зни,дополнительновключеныбиологическиесведенияприкладногоипоисковогохар

актера,которыеможноиспользоватькакориентирыдляпоследующеговыборапрофес

сии.Возможнатакжеинтеграциябиологическихзнанийссоответствующимизнаниям

и,полученнымиобучающимисяприизучениифизики,химии,географиииматематики. 

Структурапрограммыпобиологииотражаетсистемно-

уровневыйиэволюционныйподходыкизучениюбиологии.Согласноим,изучаютсясв

ойстваи закономерности, характерные для живых систем разного уровня 

организации,эволюцииорганическогомиранаЗемле,сохранениябиологическогораз

нообразияпланеты. Так, в 10 классе изучаются основы молекулярной и клеточной 

биологии,эмбриологииибиологииразвития,генетикииселекции,биотехнологиииси

нтетическойбиологии,актуализируютсязнанияобучающихсяпоботанике,зоологии, 

анатомии, физиологии человека. В 11 классе изучаются 

эволюционноеучение,основыэкологиииучениеобиосфере. 

Учебный предмет «Биология» призвана обеспечить освоение 

обучающимисябиологическихтеорийизаконов,идей,принциповиправил,лежащихв

основе 
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современнойестественно-

научнойкартинымира,знанийостроении,многообразиииособенностяхклетки,орган

изма,популяции,биоценоза,экосистемы,овыдающихсянаучныхдостижениях,совре

менныхисследованияхвбиологии,прикладныхаспектахбиологическихзнаний.Дляр

азвитияиподдержанияинтересаобучающихсякбиологиинарядусозначительнымобъ

ёмомтеоретического материала в содержании программы по биологии 

предусмотренознакомство с историей становления и развития той или иной 

области 

биологии,вкладомотечественныхизарубежныхучёныхврешениеважнейшихбиолог

ическихиэкологическихпроблем. 

Цельизученияучебногопредмета«Биология»науглублённомуровне–овладение 

обучающимися знаниями о структурно-функциональной организацииживых 

системразногоранга 

иприобретениеуменийиспользоватьэтизнаниявформированииинтересакопределён

нойобластипрофессиональнойдеятельности,связаннойсбиологией,   или   к   

выбору   учебного   заведениядляпродолжениябиологическогообразования. 

Достижение цели изучения учебного предмета «Биология» на 

углублённомуровнеобеспечиваетсярешениемследующихзадач: 

освоениеобучающимисясистемыбиологическихзнаний:обосновныхбиологиче

скихтеориях,концепциях,гипотезах,законах,закономерностяхиправилах,   

составляющих   современную   естественно-научную   картину   

мира;остроении,многообразиииособенностяхбиологическихсистем(клетка,организ

м, популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); о выдающихся открытиях 

исовременныхисследованияхвбиологии; 

ознакомлениеобучающихсясметодамипознанияживойприроды:исследователь

скими методами биологических наук (молекулярной и клеточнойбиологии, 

эмбриологии и биологии развития, генетики и селекции, 

биотехнологииисинтетическойбиологии,палеонтологии,экологии);методамисамос

тоятельногопроведения биологических исследований в лаборатории и в природе 

(наблюдение,измерение,эксперимент,моделирование); 

овладениеобучающимисяумениями:самостоятельнонаходить,анализироватьи

использоватьбиологическуюинформацию;пользоватьсябиологическойтерминолог

иейисимволикой;устанавливатьсвязьмеждуразвитием биологии и социально-

экономическими и экологическими проблемамичеловечества;оценивать  

последствия  своей  деятельности  по  

отношениюкокружающейприроднойсреде,собственномуздоровьюиздоровьюокру

жающихлюдей;обосновыватьисоблюдатьмерыпрофилактикиинфекционныхзаболе

ваний,правилаповедениявприродеиобеспечениябезопасностисобственнойжизнеде

ятельностивчрезвычайныхситуацияхприродногоитехногенного   характера;  

характеризовать    современные    научные    открытиявобластибиологии; 

развитие   уобучающихся   интеллектуальныхи   

творческихспособностейвпроцессезнакомствасвыдающимисяоткрытиямиисоврем

енными 
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исследованиямивбиологии,решаемымиеюпроблемами,методологиейбиологическо

гоисследования,проведенияэкспериментальныхисследований,решениябиологичес

кихзадач,моделированиябиологическихобъектовипроцессов; 

воспитаниеуобучающихсяценностногоотношениякживойприродевцеломикот

дельнымеёобъектамиявлениям;формированиеэкологической,генетическойграмотн

ости,общейкультурыповедениявприроде;интеграцииестественно-научныхзнаний; 

приобретениеобучающимисякомпетентностиврациональномприродопользова

нии (соблюдение правил поведения в природе, охраны 

видов,экосистем,биосферы),сохранениисобственногоздоровьяиздоровьяокружаю

щихлюдей (соблюдения мер профилактики заболеваний, обеспечение 

безопасностижизнедеятельностивчрезвычайныхситуацияхприродногоитехногенн

огохарактера)  на   основе   использования   биологических   знаний   и   

уменийвповседневнойжизни; 

создание условий для осознанного выбора обучающимися 

индивидуальнойобразовательной траектории,

 способствующей

 последующемупрофессиональномусамоопределению,всоо

тветствиисиндивидуальнымиинтересамиипотребностямирегиона. 

Общеечислочасов,рекомендованныхдляизучениябиологиинауглубленномуро

вне, – 204 часа: в 10 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе – 102 

часа(3часавнеделю). 

Отборорганизационныхформ,методовисредствобучениябиологииосуществля

ется  с  учётом  специфики    его   содержания    и   

направленностинапродолжениебиологическогообразованияворганизацияхсреднег

опрофессиональногоивысшегообразования. 

Обязательнымусловиемприобучениибиологиинауглублённомуровнеявляется

проведениелабораторныхипрактическихработ.Такжеучастиеобучающихсяввыпол

нениипроектныхиучебно-

исследовательскихработ,тематикакоторыхопределяетсяучителемнаосновеимеющи

хсяматериально-техническихресурсовиместныхприродныхусловий. 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

7 

 

 

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ1 
 

 

10 КЛАСС 

Тема1.Биологиякакнаука 

Современнаябиология–комплекснаянаука.Краткаяисторияразвитиябиологии. 

Биологические науки и изучаемые ими проблемы. 

Фундаментальные,прикладныеипоисковыенаучныеисследованиявбиологии. 

Значениебиологиивформированиисовременнойестественно-

научнойкартинымира.  Профессии,  связанные  с  биологией.  Значение  

биологиивпрактическойдеятельностичеловека:медицине,сельскомхозяйстве,пром

ышленности,охранеприроды. 

Демонстрации 

Портреты:Аристотель,Теофраст,К.Линней,Ж.Б.Ламарк,Ч.Дарвин,У.Гарвей,Г.

Мендель,В.И.Вернадский,   И.П.   Павлов,   И.И.   Мечников,Н.И.Вавилов, 

Н.В.Тимофеев-Ресовский, Дж.Уотсон, Ф.Крик, Д.К.Беляев. 

Таблицыисхемы:«Связьбиологиисдругиминауками»,«Системабиологических

наук». 

Тема2.Живыесистемыиихизучение 

Живые системы как предмет изучения биологии. Свойства живых 

систем:единствохимическогосостава,дискретностьицелостность,сложностьиупоря

доченность структуры, открытость, самоорганизация, 

самовоспроизведение,раздражимость,изменчивость,ростиразвитие. 

Уровниорганизацииживых 

систем:молекулярный,клеточный,тканевый,организменный,популяционно-

видовой,экосистемный(биогеоценотический),биосферный. Процессы, 

происходящие в живых системах.Основные 

признакиживого.Жизнькакформасуществованияматерии.Науки,изучающиеживые

системынаразныхуровняхорганизации. 

Изучениеживыхсистем.Методыбиологическойнауки.Наблюдение,измерение,

эксперимент,систематизация,метаанализ.Понятиеозависимойинезависимой 

переменной.Планирование эксперимента. Постановка и проверкагипотез.   

Нулевая   гипотеза.   Понятиевыборки   и   еёдостоверность.   

Разбросвбиологическихданных.Оценкадостоверностиполученныхрезультатов.При

чиныискажениярезультатовэксперимента.Понятиестатистическоготеста. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Основныепризнакижизни»,«Биологическиесистемы», 

«Свойства живой материи», «Уровни организации живой природы», 

«Строениеживотнойклетки»,«Тканиживотных»,«Системыоргановчеловеческогоо

рганизма»,«Биогеоценоз»,«Биосфера»,«Методыизученияживойприроды». 
 
 

1Содержаниепрограммы,выделенноекурсивом,невходитвпроверкугосударственнойитоговойаттестации(ГИА). 
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Оборудование:лабораторноеоборудованиедляпроведениянаблюдений,измере

ний,экспериментов. 

Практическаяработа 

«Использованиеразличныхметодовприизученииживыхсистем». 

Тема3.Биологияклетки 

Клетка–структурно-функциональнаяединица 

живого.Историяоткрытияклетки. Работы Р. Гука, А. Левенгука. Клеточная теория 

(Т. Шванн, М. Шлейден,Р.Вирхов).Основныеположения 

современнойклеточнойтеории. 

Методы молекулярной и клеточной биологии: микроскопия, 

хроматография,электрофорез,методмеченыхатомов,дифференциальноецентрифуг

ирование,культивированиеклеток.Изучениефиксированныхклеток.Электроннаями

кроскопия. Конфокальная микроскопия. Витальное (прижизненное) 

изучениеклеток. 

Демонстрации 

Портреты: Р. Гук, А. Левенгук, Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов, К.М. 

Бэр.Таблицы и схемы: «Световой микроскоп»,

 «Электронный микроскоп», 

«Историяразвитияметодовмикроскопии». 

Оборудование: световой микроскоп, микропрепараты

 растительных,животныхибактериальныхклеток. 

Практическаяработа 

«Изучение методов клеточной биологии (хроматография,

 электрофорез,дифференциальноецентрифугирование,ПЦР)». 

Тема4.Химическаяорганизацияклетки 

Химическийсоставклетки.Макро-,микро-

иультрамикроэлементы.Водаиеёролькакрастворителя,реагента,участиевструктури

рованииклетки,теплорегуляции.Минеральныевеществаклетки,ихбиологическаяро

ль.Ролькатионовианионоввклетке. 

Органическиевеществаклетки.Биологическиеполимеры.Белки.Аминокислотн

ыйсоставбелков.Структурыбелковоймолекулы.Первичнаяструктура белка, 

пептидная связь. Вторичная, третичная, четвертичная структуры.Денатурация. 

Свойства белков. Классификация белков. Биологические функциибелков.Прионы. 

Углеводы.Моносахариды,дисахариды,олигосахаридыиполисахариды.Общий 

план строения и физико-химические свойства углеводов. 

Биологическиефункцииуглеводов. 

Липиды.Гидрофильно-

гидрофобныесвойства.Классификациялипидов.Триглицериды, фосфолипиды, 

воски, стероиды. Биологические функции липидов.Общие     свойства     

биологических     мембран      –      текучесть,     

способностьксамозамыканию,полупроницаемость. 

Нуклеиновыекислоты.ДНКиРНК.Строениенуклеиновыхкислот.Нуклеотиды.
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Принципкомплементарности.ПравилоЧаргаффа.СтруктураДНК– 
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двойная спираль. Местонахождение и биологические функции ДНК. Виды 

РНК.ФункцииРНКвклетке. 

СтроениемолекулыАТФ.МакроэргическиесвязивмолекулеАТФ.Биологически

е   функции   АТФ.   Восстановленные   переносчики,   их   функциив клетке. 

Другие нуклеозидтрифосфаты (НТФ). Секвенирование ДНК. 

Методыгеномики,транскриптомики,протеомики. 

Структурнаябиология:биохимическиеибиофизическиеисследованиясостава и 

пространственной структуры биомолекул. Моделирование структуры 

ифункцийбиомолекулиихкомплексов.Компьютерныйдизайниорганическийсинтезби

омолекулиихнеприродныханалогов. 

Демонстрации 

Портреты:Л.Полинг,Дж.Уотсон,Ф.Крик,М.Уилкинс,Р.Франклин,Ф.Сэнгер,С.

Прузинер. 

Диаграммы:«Распределениехимическихэлементоввнеживойприроде», 

«Распределениехимическихэлементоввживойприроде». 

Таблицы и схемы: «Периодическая таблица химических элементов», 

«Строениемолекулыводы»,«Веществавсоставеорганизмов»,«Строениемолекулыбе

лка»,«Структурыбелковоймолекулы»,«Строениемолекулуглеводов», «Строение 

молекул липидов», «Нуклеиновые кислоты», «СтроениемолекулыАТФ». 

Оборудование:химическаяпосудаиоборудование. 

Лабораторная работа «Обнаружение белков с помощью

 качественныхреакций». 

Лабораторная работа «Исследование нуклеиновых кислот,

 выделенныхизклетокразличныхорганизмов». 

Тема5.Строениеифункцииклетки 

Типыклеток:эукариотическаяипрокариотическая.Структурно-

функциональныеобразованияклетки. 

Строениепрокариотическойклетки.Клеточнаястенкабактерийиархей.Особенн

ости строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических 

клеток.Местоирольпрокариотвбиоценозах. 

Строениеифункционированиеэукариотическойклетки.Плазматическаямембра

на(плазмалемма).Структураплазматическоймембраны.Транспортвеществчерезпла

зматическуюмембрану:пассивный(диффузия,облегчённаядиффузия),активный(пе

рвичныйивторичныйактивныйтранспорт).Полупроницаемостьмембраны.Работана

трий-

калиевогонасоса.Эндоцитоз:пиноцитоз,фагоцитоз.Экзоцитоз.Клеточнаястенка.Ст

руктураифункцииклеточнойстенкирастений,грибов. 

Цитоплазма.Цитозоль.Цитоскелет.Движениецитоплазмы.Органоидыклетки.О

дномембранныеорганоидыклетки:эндоплазматическаясеть(ЭПС),аппаратГольджи,

лизосомы,ихстроениеифункции.Взаимосвязь 
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одномембранныхорганоидовклетки.Строениегранулярногоретикулума.Механизмн

аправлениябелковвЭПС.Синтезрастворимыхбелков.Синтезклеточныхмембран.Гла

дкий(агранулярный)эндоплазматическийретикулум.Секреторнаяфункцияаппарата

Гольджи.МодификациябелковваппаратеГольджи. Сортировка белков в аппарате 

Гольджи. Транспорт веществ в 

клетке.Вакуолирастительныхклеток.Клеточныйсок.Тургор. 

Полуавтономныеорганоидыклетки:митохондрии,пластиды.Происхождениеми

тохондрийипластид.Симбиогенез(К.С.Мережковский,Л.Маргулис).Строение и 

функции митохондрий и пластид. Первичные, вторичные и 

сложныепластидыфотосинтезирующихэукариот.Хлоропласты,хромопласты,лейко

пластывысшихрастений. 

НемембранныеорганоидыклеткиСтроениеифункциинемембранныхорганоидо

в клетки. Рибосомы. Промежуточные филаменты. 

Микрофиламенты.Актиновыемикрофиламенты.Мышечныеклетки.Актиновыеком

понентынемышечных клеток. Микротрубочки. Клеточный центр. Строение и 

движениежгутиковиресничек.Микротрубочкицитоплазмы.Центриоль.Белки,ассоц

иированныесмикрофиламентамиимикротрубочками.Моторныебелки. 

Ядро.Оболочкаядра,хроматин,кариоплазма,ядрышки,ихстроениеифункции. 

Ядерный белковый матрикс. Пространственное расположение 

хромосомвинтерфазном ядре. Эухроматин и гетерохроматин. Белки хроматина – 

гистоны.Динамикаядернойоболочкивмитозе.Ядерныйтранспорт. 

Клеточныевключения.Сравнительнаяхарактеристикаклетокэукариот(растите

льной,животной,грибной). 

Демонстрации 

Портреты:К.С.Мережковский,Л.Маргулис. 

Таблицы и схемы: «Строение эукариотической клетки», «Строение 

животнойклетки»,«Строениерастительнойклетки»,«Строениемитохондрии»,«Ядро

», 

«Строениепрокариотическойклетки». 

Оборудование: световой микроскоп, микропрепараты

 растительных,животныхклеток,микропрепаратыбактериаль

ныхклеток. 

Лабораторнаяработа«Изучениестроенияклетокразличныхорганизмов».Практи

ческая работа«Изучениесвойствклеточной мембраны». 

Лабораторная работа «Исследование плазмолиза и

 деплазмолизаврастительныхклетках». 

Практическая работа «Изучениедвижения цитоплазмы

 врастительныхклетках». 

Тема6.Обменвеществипревращениеэнергиивклетке 

Ассимиляцияидиссимиляция–

двестороныметаболизма.Типыобменавеществ:автотрофныйигетеротрофный.Учас

тиекислородавобменныхпроцессах. Энергетическое обеспечение клетки: 
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превращение АТФ в 

обменныхпроцессах.Ферментативныйхарактерреакцийклеточногометаболизма. 
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Ферменты, их строение, свойства и механизм действия. Коферменты. 

Отличияферментовотнеорганическихкатализаторов.Белки-активаторыибелки-

ингибиторы.Зависимостьскоростиферментативныхреакцийотразличныхфакторов. 

Первичныйсинтезорганическихвеществвклетке.Фотосинтез. Аноксигенныйи 

оксигенный фотосинтез у бактерий. Светособирающие пигменты и 

пигментыреакционного центра. 

Рольхлоропластоввпроцессефотосинтеза.Световаяитемноваяфазы.Фотодыхание,С

3-,C4-иCAM-типыфотосинтеза.Продуктивностьфотосинтеза. Влияние различных 

факторов на скорость фотосинтеза. Значениефотосинтеза. 

Хемосинтез.Разнообразиеорганизмов-

хемосинтетиков:нитрифицирующиебактерии,железобактерии,серобактерии,водор

одныебактерии.Значениехемосинтеза. 

Анаэробныеорганизмы.Видыброжения.Продуктыброженияиихиспользование

человеком.Анаэробныемикроорганизмыкакобъектыбиотехнологииивозбудителиб

олезней. 

Аэробныеорганизмы.Этапыэнергетическогообмена.Подготовительныйэтап.Г

ликолиз–бескислородноерасщеплениеглюкозы. 

Биологическое   окисление,   или   клеточное   дыхание.   Роль   

митохондрийвпроцессахбиологическогоокисления.Циклическиереакции.Окислите

льноефосфорилирование.Энергиямембранногоградиентапротонов.СинтезАТФ:ра

бота протонной АТФ-синтазы. Преимущества аэробного пути обмена 

веществперед анаэробным.Эффективностьэнергетическогообмена. 

Демонстрации 

Портреты: Дж. Пристли, К.А. Тимирязев, С. Н.

 Виноградский,В.А.Энгельгардт,П.Митчелл,Г.А.Заварзин. 

Таблицыисхемы:«Фотосинтез»,«Энергетическийобмен»,«Биосинтезбелка»,«

Строениефермента»,«Хемосинтез». 

Оборудование: световой микроскоп, оборудование для

 приготовленияпостоянныхивременныхмикропрепаратов. 

Лабораторная работа «Изучение каталитической активности

 ферментов(напримереамилазы иликаталазы)». 

Лабораторнаяработа«Изучениеферментативногорасщепленияпероксидаводоро

даврастительныхиживотныхклетках». 

Лабораторнаяработа«Сравнениепроцессовфотосинтезаихемосинтеза».Лаборат

орнаяработа«Сравнениепроцессовброженияидыхания». 

Тема7. Наследственнаяинформацияиреализацияеёвклетке 

Реакцииматричногосинтеза.Принципкомплементарностивреакцияхматричног

о синтеза. Реализация наследственной информации. Генетический код,его 

свойства. Транскрипция – матричный синтез РНК. Принципы 

транскрипции:комплементарность,антипараллельность,асимметричность.Созрева

ниематричныхРНКвэукариотическойклетке.НекодирующиеРНК. 
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Трансляцияиеёэтапы.УчастиетранспортныхРНКвбиосинтезебелка.Условия 

биосинтеза белка. Кодирование аминокислот. Роль рибосом в биосинтезебелка. 

Современные   представления    о   строении    генов.   Организация    

геномаупрокариотиэукариот.Регуляцияактивностигеновупрокариот.Гипотезаопер

она(Ф.Жакоб,Ж.Мано).Молекулярныемеханизмыэкспрессиигеновуэукариот.Рольх

роматинаврегуляцииработыгенов. 

Регуляцияобменныхпроцессоввклетке.Клеточныйгомеостаз. 

Вирусы–

неклеточныеформыжизнииоблигатныепаразиты.Строениепростыхисложныхвирус

ов,ретровирусов,бактериофагов.ЖизненныйциклДНК-содержащих вирусов, РНК-

содержащих вирусов, бактериофагов. 

Обратнаятранскрипция,ревертаза,интеграза. 

Вирусныезаболеваниячеловека,животных,растений.СПИД,COVID-

19,социальныеимедицинскиепроблемы. 

Биоинформатика:интеграцияианализбольшихмассивов(«bigdata»)структурн

ыхбиологическихданных.Нанотехнологиивбиологииимедицине.Программируемые

функциибелков.Способыдоставкилекарств. 

Демонстрации 

Портреты:Н.К.Кольцов,Д.И. Ивановский. 

Таблицыисхемы:«Биосинтезбелка»,«Генетическийкод»,«Вирусы», 

«Бактериофаги». 

Практическаяработа «Созданиемоделивируса». 

Тема8.Жизненныйциклклетки 

Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Интерфаза и митоз. 

Особенностипроцессов,протекающихвинтерфазе.Подготовкаклеткикделению.Пре

синтетический(постмитотический),синтетическийипостсинтетический(премитоти

ческий) периоды интерфазы. 

МатричныйсинтезДНК–

репликация.ПринципырепликацииДНК:комплементарность, полуконсервативный 

синтез, антипараллельность. 

МеханизмрепликацииДНК.Хромосомы.Строениехромосом.Теломерыителомераза.

Хромосомныйнаборклетки–

кариотип.Диплоидныйигаплоидныйнаборыхромосом.Гомологичныехромосомы.П

оловыехромосомы. 

Делениеклетки–

митоз.Стадиимитозаипроисходящиевнихпроцессы.Типымитоза.Кариокинезицито

кинез.Биологическоезначениемитоза. 

Регуляциямитотическогоциклаклетки.Программируемаяклеточнаягибель –

апоптоз. 

Клеточноеядро,хромосомы,функциональнаягеномика.Механизмыпролиферац

ии,дифференцировки,старенияигибеликлеток.«Цифроваяклетка»–

биоинформатическиемоделифункционированияклетки. 
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Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Жизненный цикл клетки», «Митоз»,

 «Строениехромосом»,«РепликацияДНК». 
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Оборудование:световоймикроскоп,микропрепараты:«Митозвклеткахкорешкал

ука». 

Лабораторнаяработа«Изучениехромосомнаготовыхмикропрепаратах». 

Лабораторнаяработа«Наблюдениемитозавклеткахкончикакорешкалука(нагото

выхмикропрепаратах)». 

Тема9.Строениеифункции организмов 

Биологическоеразнообразиеорганизмов.Одноклеточные,колониальные,много

клеточныеорганизмы. 

Особенностистроенияижизнедеятельностиодноклеточныхорганизмов.Бактер

ии,археи,одноклеточныегрибы,одноклеточныеводоросли,другиепротисты.Колони

альныеорганизмы. 

Взаимосвязь частей многоклеточного организма. Ткани, органы и 

системыорганов.Организмкакединоецелое.Гомеостаз. 

Тканирастений.Типырастительныхтканей:образовательная,покровная,провод

ящая,основная,механическая.Особенностистроения,функцийирасположенияткане

йворганахрастений. 

Тканиживотныхичеловека.Типыживотныхтканей:эпителиальная,соединитель

ная,мышечная,нервная.Особенностистроения,функцийирасположениятканейворга

нахживотныхичеловека. 

Органы. Вегетативные и генеративные органы растений. Органы и 

системыоргановживотныхичеловека.Функцииоргановисистеморганов. 

Опорателаорганизмов.Каркасрастений.Скелетыодноклеточныхимногоклеточ

ных животных. Наружный и внутренний скелет. Строение и 

типысоединениякостей. 

Движение организмов. Движение одноклеточных организмов: 

амёбоидное,жгутиковое, ресничное. Движение многоклеточных растений: 

тропизмы и настии.Движение многоклеточных животных и человека: мышечная 

система. Рефлекс.Скелетныемышцыиихработа. 

Питаниеорганизмов.Поглощение 

воды,углекислогогазаиминеральныхвеществрастениями.Питание 

животных.Внутриполостное 

ивнутриклеточноепищеварение.Питаниепозвоночныхживотных.Отделыпищевари

тельноготракта.Пищеварительныежелезы.Пищеварительнаясистемачеловека. 

Дыханиеорганизмов.Дыханиерастений.Дыханиеживотных.Диффузиягазовчер

ез поверхность клетки. Кожное дыхание. Дыхательная поверхность. Жаберноеи 

лёгочное дыхание. Дыхание позвоночных животных и человека. 

Эволюционноеусложнениестроениялёгкихпозвоночныхживотных.Дыхательнаяси

стемачеловека.Механизмвентиляциилёгкихуптицимлекопитающих.Регуляциядых

ания.Дыхательныеобъёмы. 

Транспортвеществуорганизмов.Транспортныесистемырастений.Транспортве

ществ у животных. Кровеносная система и её 

органы.Кровеноснаясистемапозвоночныхживотныхичеловека.Сердце,кровеносны
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кровообращения.Эволюционныеусложнениястроениякровеноснойсистемыпозвон

очныхживотных.Работасердцаиеёрегуляция. 

Выделение у организмов. Выделениеу растений. Выделение у 

животных.Сократительные вакуоли. Органы выделения. Фильтрация, секреция и 

обратноевсасываниекакмеханизмыработыоргановвыделения.Связьполостителас 

кровеносной и выделительной системами. Выделение у позвоночных животныхи 

человека. Почки. Строение и функционирование нефрона. Образование мочи 

учеловека. 

Защита у организмов. Защита у одноклеточных организмов. Споры 

бактерийи цисты простейших. Защита у многоклеточных растений. Кутикула. 

Средствапассивнойихимическойзащиты.Фитонциды. 

Защита у многоклеточных животных. Покровы и их производные. 

Защитаорганизма от болезней. Иммунная система человека. Клеточный и 

гуморальныйиммунитет.Врождённыйиприобретённыйспецифическийиммунитет.

Теорияклонально-

селективногоиммунитета(П.Эрлих,Ф.М.Бернет,С.Тонегава).Воспалительные 

ответы организмов. Роль врождённого иммунитета в 

развитиисистемныхзаболеваний. 

Раздражимость и регуляция у организмов. Раздражимость у 

одноклеточныхорганизмов. Таксисы. Раздражимость и регуляция у растений. 

Ростовые веществаиихзначение. 

Нервнаясистемаирефлекторнаярегуляцияуживотных.Нервнаясистемаиеёотдел

ы.Эволюционноеусложнениестроениянервнойсистемыуживотных.Отделы 

головного мозга позвоночных животных. Рефлекс и рефлекторная 

дуга.Безусловныеиусловныерефлексы. 

Гуморальнаярегуляцияиэндокриннаясистемаживотныхичеловека.Железыэнд

окринной системы и их гормоны. Действие гормонов. Взаимосвязь нервной 

иэндокриннойсистем.Гипоталамо-гипофизарнаясистема. 

ДемонстрацииПортре

т:И.П.Павлов. 

Таблицыисхемы:«Одноклеточныеводоросли»,«Многоклеточныеводоросли»,«

Бактерии»,«Простейшие»,«Органыцветковыхрастений»,«Системыоргановпозвоно

чныхживотных»,«Внутреннеестроениенасекомых»,«Тканирастений»,«Корневыес

истемы»,«Строениестебля»,«Строениелистовойпластинки»,«Тканиживотных»,«С

келетчеловека»,«Пищеварительнаясистема», 

«Кровеноснаясистема»,«Дыхательнаясистема»,«Нервнаясистема»,«Кожа», 

«Мышечная  система»,  «Выделительная  система»,  «Эндокринная  система», 

«Строение мышцы», «Иммунитет», «Кишечнополостные», «Схема

 питаниярастений»,«Кровеносныесистемыпозвоночныхживотных»,«С

троениегидры», 

«Строениепланарии»,«Внутреннеестроениедождевогочервя»,«Нервнаясистемары

б», «Нервная система лягушки», «Нервная система пресмыкающихся», 

«Нервнаясистемаптиц»,«Нервнаясистемамлекопитающих»,«Нервнаясистемачелове
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Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратыодноклеточныхорганизмо

в,микропрепаратытканей,раковинымоллюсков,коллекциинасекомых,иглокожих, 

живые экземпляры комнатных растений, гербарии растений 

разныхотделов,влажныепрепаратыживотных,скелетыпозвоночных,коллекциибесп

озвоночныхживотных,скелетчеловека,оборудованиедлядемонстрациипочвенного 

и воздушного питания растений, расщепления крахмала и белков 

поддействиемферментов,оборудованиедлядемонстрацииопытовпоизмерениюжизн

енной ёмкости лёгких, механизма дыхательных движений, модели 

головногомозгаразличныхживотных. 

Лабораторнаяработа «Изучениетканей 

растений».Лабораторнаяработа «Изучениетканей 

животных».Лабораторнаяработа«Изучениеоргановцветковогора

стения». 

Тема10.Размножениеиразвитие организмов 

Формыразмноженияорганизмов:бесполое(включаявегетативное)иполовое.Ви

дыбеспологоразмножения:почкование,споруляция,фрагментация,клонирование. 

Половое размножение. Половые клетки, или гаметы. Мейоз. Стадии 

мейоза.Поведениехромосомв мейозе.Кроссинговер.Биологическийсмысл 

мейозаиполовогопроцесса.Мейози егоместовжизненномциклеорганизмов. 

Предзародышевоеразвитие.Гаметогенезуживотных.Половыежелезы.Образов

аниеиразвитиеполовыхклеток.Сперматогенезиоогенез.Строениеполовыхклеток. 

Оплодотворениеиэмбриональноеразвитиеживотных.Способыоплодотворения

:наружное,внутреннее.Партеногенез. 

Индивидуальноеразвитиеорганизмов(онтогенез).Эмбриология   –   

наукаоразвитииорганизмов.Морфогенез–

однаизглавныхпроблемэмбриологии.Концепция морфогенови 

моделиморфогенеза.Стадииэмбриогенеза 

животных(напримерелягушки).Дробление.Типыдробления.Детерминированноеин

едерминированное дробление. Бластула, типы бластул. Особенности 

дроблениямлекопитающих.Зародышевыелистки(гаструляция).Закладкаоргановитк

анейиззародышевыхлистков.Взаимноевлияниечастейразвивающегосязародыша(э

мбриональнаяиндукция).Закладкапланастроенияживотногокакрезультатиерархиче

скихвзаимодействийгенов.Влияниенаэмбриональноеразвитиеразличныхфакторов

окружающейсреды. 

Рост и развитие животных. Постэмбриональный период. Прямое и 

непрямоеразвитие. Развитие с метаморфозом у беспозвоночных и позвоночных 

животных.Биологическоезначениепрямогоинепрямого   развития,   

ихраспространениевприроде.Типыростаживотных.Факторырегуляцииростаживот

ныхичеловека.Стадиипостэмбриональногоразвитияуживотныхичеловека.Периоды

онтогенезачеловека.Старениеисмертькакбиологическиепроцессы. 

Размножениеиразвитиерастений.Гаметофитиспорофит.Мейозвжизненномцик

лерастений.Образованиеспорвпроцессемейоза.Гаметогенезурастений. 
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Оплодотворениеи развитиерастительных организмов. Двойное 

оплодотворениеуцветковыхрастений.Образованиеиразвитиесемени. 

Механизмырегуляциионтогенеза 

урастенийиживотных.Демонстрации 

Портреты:С.Г.Навашин,Х. Шпеман. 

Таблицыисхемы:«Вегетативноеразмножение»,«Типыбеспологоразмножения»

,   «Размножение   хламидомонады»,   «Размножение   эвглены», 

«Размножениегидры»,«Мейоз»,«Хромосомы»,«Гаметогенез»,«Строениеяйцеклетк

иисперматозоида»,«Основныестадиионтогенеза»,«Прямоеинепрямоеразвитие»,«Ра

звитиемайскогожука»,«Развитиесаранчи»,«Развитиелягушки», 

«Двойное оплодотворение у цветковых растений», «Строение семян 

однодольныхидвудольныхрастений»,«Жизненныйциклморскойкапусты»,«Жизнен

ныйциклмха»,«Жизненныйциклпапоротника»,«Жизненныйциклсосны». 

Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратыяйцеклетокисперматозои

дов,модель«Циклразвитиялягушки». 

Лабораторнаяработа«Изучениестроенияполовыхклетокнаготовыхмикропрепа

ратах». 

Практическаяработа«Выявлениепризнаковсходствазародышейпозвоночныхж

ивотных». 

Лабораторнаяработа«Строениеоргановразмножениявысшихрастений». 

Тема11.Генетика– наукаонаследственностииизменчивостиорганизмов 

Историястановленияи развитиягенетики как науки.Работы Г.Менделя,Г. де 

Фриза, Т. Моргана. Роль отечественных учёных в развитии генетики. РаботыН.К.  

Кольцова,  Н.И.  Вавилова,  А.Н.    Белозерского,    Г.Д.    

Карпеченко,Ю.А.Филипченко,Н.В.Тимофеева-Ресовского. 

Основныегенетическиепонятияисимволы.Гомологичныехромосомы,аллельн

ые гены, альтернативные признаки, доминантный и рецессивный 

признак,гомозигота, гетерозигота, чистая линия, гибриды, генотип, фенотип. 

Основныеметодыгенетики:гибридологический,цитологический,молекулярно-

генетический. 

Демонстрации 

Портреты:Г.Мендель,Г.деФриз,Т.Морган,Н.К.Кольцов,Н.И.Вавилов,А.Н.Белоз

ерский,Г.Д. Карпеченко,Ю.А.Филипченко,Н.В.Тимофеев-Ресовский. 

Таблицыисхемы:«Методыгенетики»,«Схемыскрещивания».Лабораторная 

работа«Дрозофилакакобъектгенетическихисследований». 

Тема12.Закономерностинаследственности 

Моногибридное скрещивание. Первый закон Менделя – закон 

единообразиягибридов первого поколения. Правило доминирования. Второй 

закон Менделя –

законрасщепленияпризнаков.Цитологическиеосновымоногибридногоскрещивания
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Анализирующеескрещивание.  Промежуточный характер  наследования. 

Расщеплениепризнаковпринеполномдоминировании. 

Дигибридноескрещивание.ТретийзаконМенделя–

законнезависимогонаследованияпризнаков.Цитологическиеосновыдигибридногос

крещивания. 

Сцепленноенаследованиепризнаков.РаботыТ.Моргана.Сцепленноенаследова

ние генов, нарушение сцепления между генами. Хромосомная 

теориянаследственности. 

Генетикапола.Хромосомныймеханизмопределенияпола.Аутосомыиполовыех

ромосомы.Гомогаметныйигетерогаметныйпол.Генетическаяструктураполовыххро

мосом. Наследованиепризнаков, сцепленныхсполом. 

Генотипкакцелостнаясистема.Плейотропия–

множественноедействиегена.Множественныйаллелизм.Взаимодействиенеаллельн

ыхгенов.Комплементарность.Эпистаз.Полимерия. 

Генетический контроль развития растений, животных и человека, а 

такжефизиологических процессов, поведения и когнитивных функций. 

Генетическиемеханизмысимбиогенеза,механизмывзаимодействия«хозяин–

паразит»и 

«хозяин–микробиом».Генетическиеаспектыконтроляиизменениянаследственной 

информациивпоколенияхклетоки организмов. 

Демонстрации 

Портреты:Г.Мендель,Т.Морган. 

Таблицыисхемы:«ПервыйивторойзаконыМенделя»,«ТретийзаконМенделя»,«

Анализирующеескрещивание»,«Неполноедоминирование», 

«Сцепленное наследование признаков у дрозофилы», «Генетика пола», 

«Кариотипчеловека»,«Кариотипдрозофилы»,«Кариотипптицы»,«Множественный

аллелизм»,«Взаимодействиегенов». 

Оборудование:модельдлядемонстрациизаконовединообразиягибридовпервог

о поколения и расщепления признаков, модель для демонстрации 

законанезависимогонаследованияпризнаков,модельдлядемонстрациисцепленного

наследованияпризнаков,световоймикроскоп,микропрепарат:«Дрозофила». 

Практическаяработа«Изучениерезультатовмоногибридногоскрещиванияудро

зофилы». 

Практическаяработа«Изучениерезультатовдигибридногоскрещиванияудрозо

филы». 

Тема13.Закономерностиизменчивости 

Взаимодействиегенотипаисредыприформированиифенотипа.Изменчивостьпр

изнаков.Качественныеиколичественныепризнаки.Видыизменчивости:ненаследств

еннаяинаследственная. 

Модификационнаяизменчивость.Рольсредывформированиимодификационно

йизменчивости.Нормареакциипризнака.Вариационныйрядивариационнаякривая(В

.Иоганнсен).Свойствамодификационнойизменчивости. 
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Генотипическаяизменчивость.Свойствагенотипическойизменчивости.Видыге

нотипическойизменчивости:комбинативная,мутационная. 

Комбинативнаяизменчивость.Мейозиполовойпроцесс–

основакомбинативнойизменчивости.Ролькомбинативнойизменчивостивсозданииг

енетическогоразнообразиявпределаходноговида. 

Мутационнаяизменчивость.Видымутаций:генные,хромосомные,геномные.Сп

онтанныеииндуцированныемутации.Ядерныеицитоплазматическиемутации.Сомат

ические и половые мутации. Причины возникновения мутаций. Мутагены 

иихвлияниенаорганизмы.Закономерностимутационногопроцесса.Законгомологиче

скихрядоввнаследственнойизменчивости(Н.И.Вавилов).Внеядернаяизменчивостьи

наследственность. 

Эпигенетика и эпигеномика, роль эпигенетических факторов в 

наследованиииизменчивостифенотипическихпризнаковуорганизмов. 

Демонстрации 

Портреты:Г.деФриз,В.Иоганнсен,Н.И.Вавилов. 

Таблицыисхемы:«Видыизменчивости»,«Модификационнаяизменчивость», 

«Комбинативная изменчивость», «Мейоз», «Оплодотворение»,

 «Генетическиезаболеваниячеловека»,«Видымутаций». 

Оборудование:живыеигербарныеэкземплярыкомнатныхрастений,рисунки(фо

тографии) животныхсразличнымивидамиизменчивости. 

Лабораторнаяработа«Исследованиезакономерностеймодификационнойизмен

чивости. Построениевариационногорядаивариационной кривой». 

Практическаяработа«Мутацииудрозофилы(наготовыхмикропрепаратах)». 

Тема14. Генетикачеловека 

Кариотипчеловека.Международнаяпрограммаисследованиягеномачеловека. 

Методы изучения генетики человека: генеалогический, 

близнецовый,цитогенетический,популяционно-статистический,молекулярно-

генетический.Современноеопределениегенотипа:полногеномноесеквенирование,г

енотипирование,втомчислеспомощьюПЦР-анализа.Наследственныезаболевания   

человека.   Генные   и   хромосомные   болезни   человека.   

Болезниснаследственной  предрасположенностью.  Значение  медицинской  

генетикивпредотвращенииилечениигенетическихзаболеванийчеловека.Медико-

генетическоеконсультирование.Стволовыеклетки.Понятие«генетическогогруза».Э

тическиеаспектыисследованийвобластиредактированиягеномаистволовыхклеток. 

Генетические    факторы     повышенной     чувствительности     

человекакфизическому ихимическому 

загрязнениюокружающейсреды.Генетическаяпредрасположенностьчеловекакпато

логиям. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Кариотип человека», «Методы изучения

 генетикичеловека»,«Генетическиезаболеваниячеловека». 

Практическаяработа «Составлениеианализродословной». 
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Тема15.Селекция организмов 

Доместикацияиселекция.Зарождениеселекцииидоместикации.УчениеН.И. 

Вавилова о Центрах происхождения и многообразия культурных 

растений.Рольселекциивсозданиисортоврастенийипородживотных.Сорт,порода,ш

тамм.  Закон  гомологических    рядов    в    наследственной    

изменчивостиН.И.Вавилова,егозначениедляселекционнойработы. 

Методыселекционнойработы.Искусственныйотбор:массовыйииндивидуальн

ый. Этапы комбинационной селекции. Испытание производителейпо потомству. 

Отбор по генотипу с помощью оценки фенотипа потомства и 

отборпогенотипуспомощью анализаДНК. 

Искусственный мутагенез как метод селекционной работы. Радиационный 

ихимический мутагенез какисточник мутацийу культурных 

форморганизмов.Использованиегеномногоредактированияиметодоврекомбинантн

ыхДНКдляполученияисходногоматериаладляселекции. 

Получение полиплоидов. Внутривидовая гибридизация. 

Близкородственноескрещивание,илиинбридинг.Неродственноескрещивание,илиа

утбридинг.Гетерозисиегопричины.Использованиегетерозисавселекции.Отдалённа

ягибридизация.Преодолениебесплодиямежвидовыхгибридов.Достиженияселекци

ирастенийиживотных.«Зелёная революция». 

Сохранение и изучение генетических ресурсов культурных растений и 

ихдикихродичейдлясозданияновыхсортовигибридовсельскохозяйственныхкульту

р.Изучение,сохранениеиуправлениегенетическимиресурсамисельскохозяйственных

ипромысловыхживотныхвцеляхулучшениясуществующих   и  создания   новых   

пород,   линий    и   кроссов,    в   том   числес применением современных методов 

научных исследований, передовых идей иперспективныхтехнологий. 

Демонстрации 

Портреты:Н.И.Вавилов,И.В.Мичурин,Г.Д.Карпеченко,П.П.Лукьяненко,Б.Л.А

стауров,Н.Борлоуг,Д.К.Беляев. 

Таблицыисхемы:«Центрыпроисхожденияимногообразиякультурныхрастений

», «Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости», 

«Методыселекции»,«Отдалённаягибридизация»,«Мутагенез». 

Лабораторная работа «Изучение сортов культурных растений и

 породдомашнихживотных». 

Лабораторная 

работа«Изучениеметодовселекциирастений».Практическаяработ

а«Прививкарастений». 

Экскурсия«Основныеметодыидостиженияселекциирастенийиживотных (на 

селекционную станцию, племенную ферму, сортоиспытательныйучасток, в 

тепличное хозяйство, в лабораторию агроуниверситета или научногоцентра)». 
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Тема16.Биотехнологияисинтетическаябиология 

Объекты, используемые в биотехнологии, – клеточные и тканевые 

культуры,микроорганизмы,иххарактеристика.Традиционнаябиотехнология:хлебоп

ечение,получение кисломолочных продуктов, виноделие. Микробиологический 

синтез.Объекты микробиологических технологий. Производство белка, 

аминокислот ивитаминов. 

Созданиетехнологийиинструментовцеленаправленногоизмененияиконструир

ованиягеномовсцельюполученияорганизмовиихкомпонентов,содержащихневстре

чающиесявприродебиосинтетическиепути. 

Клеточнаяинженерия.Методыкультурыклетокитканейрастенийиживотных. 

Криобанки. Соматическая гибридизация и соматический 

эмбриогенез.Использованиегаплоидоввселекциирастений.Получениемоноклональн

ыхантител. Использование моноклональных и поликлональных антител в 

медицине.Искусственноеоплодотворение.Реконструкцияяйцеклетокиклонировани

еживотных.Методтрансплантацииядерклеток.Технологииоздоровления,культивиро

ванияимикроклональногоразмножениясельскохозяйственныхкультур. 

Хромосомнаяигеннаяинженерия.Искусственныйсинтезгенаиконструирование

рекомбинантныхДНК.Созданиетрансгенныхорганизмов.Достижения и 

перспективы хромосомной и генной инженерии. Экологические 

иэтическиепроблемы геннойинженерии. 

Медицинскиебиотехнологии.Постгеномнаяцифроваямедицина.ПЦР-

диагностика.Метаболомныйанализ,геноцентрическийанализпротеомачеловека для 

оценки состояния его здоровья. Использование стволовых 

клеток.Таргетнаятерапиярака.3D-

биоинженериядляразработкифундаментальныхосновмедицинских технологий, 

создания комплексных тканей сочетанием 

технологийтрёхмерногобиопринтингаискаффолдингадлярешениязадачперсонализ

ированноймедицины. 

Создание векторных вакцин с целью обеспечения комбинированной 

защитыотвозбудителейОРВИ,установлениемолекулярныхмеханизмовфункционир

ованияРНК-

содержащихвирусов,вызывающихособоопасныезаболеваниячеловекаиживотных. 

Демонстрации 

Таблицыи схемы: «Использование микроорганизмовв

 промышленномпроизводстве»,«Клеточнаяинженерия»,«Генная 

инженерия». 

Лабораторная работа «Изучение объектов 

биотехнологии».Практическаяработа«Получениемолочнокислы

хпродуктов». 

Экскурсия «Биотехнология – важнейшая производительная

 силасовременности(набиотехнологическоепроизводство)». 
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11 КЛАСС 

Тема1.Зарождениеиразвитиеэволюционныхпредставленийвбиологии 

ЭволюционнаятеорияЧ.Дарвина.Предпосылкивозникновениядарвинизма. 

ЖизньинаучнаядеятельностьЧ.Дарвина. 

ДвижущиесилыэволюциивидовпоЧ.Дарвину(высокаяинтенсивностьразмноже

нияорганизмов,наследственнаяизменчивость,борьбазасуществование,естественны

йиискусственныйотбор). 

Оформлениесинтетическойтеорииэволюции(СТЭ).Нейтральнаятеорияэволюц

ии. Современная эволюционная биология. Значение эволюционной 

теориивформированииестественно-научнойкартинымира. 

Демонстрации 

Портреты: Аристотель, К. Линней, Ж.Б. Ламарк, Э.Ж. Сент-Илер, Ж. 

Кювье,Ч.Дарвин, С.С.Четвериков,И.И.Шмальгаузен,Дж.Холдейн,Д.К.Беляев. 

Таблицы и схемы: «Система живой природы (по К.Линнею)», 

«Лестницаживых   существ   (по   Ламарку)»,   «Механизм   формирования   

приспособленийурастенийиживотных(поЛамарку)»,«Карта-

схемамаршрутапутешествияЧ.Дарвина»,«НаходкиЧ.Дарвина»,«Формыборьбызасу

ществование»,«Породыголубей»,«Многообразиекультурныхформкапусты»,«Поро

дыдомашнихживотных»,«Схемаобразованияновыхвидов(поЧ.Дарвину)»,«Схемас

оотношения движущих сил эволюции»,«Основные положения 

синтетическойтеорииэволюции». 

Тема2.Микроэволюцияиеёрезультаты 

Популяциякакэлементарнаяединицаэволюции.Современныеметодыоценкиген

етическогоразнообразияиструктурыпопуляций.Изменениегенофондапопуляциика

кэлементарноеэволюционноеявление.ЗаконгенетическогоравновесияДж.Харди,В.

Вайнберга. 

Элементарные факторы (движущие силы) эволюции. Мутационный 

процесс.Комбинативнаяизменчивость.Дрейфгенов–

случайныененаправленныеизменениячастоталлелейвпопуляциях.Эффектосновате

ля.Эффектбутылочногогорлышка.Снижениегенетическогоразнообразия:причины

иследствия. Проявление эффекта дрейфа генов в больших и малых 

популяциях.Миграции.Изоляцияпопуляций:географическая(пространственная),био

логическая(репродуктивная). 

Естественныйотбор–

направляющийфакторэволюции.Формыестественногоотбора: движущий, 

стабилизирующий, разрывающий (дизруптивный). 

Половойотбор.Возникновениеиэволюция социальногоповедения животных. 

Приспособленностьорганизмовкакрезультатмикроэволюции.Возникновениеп

риспособленийуорганизмов.Ароморфозыиидиоадаптации.Примерыприспособлен

ийуорганизмов:морфологические,физиологические,биохимические,поведенческие

.Относительностьприспособленностиорганизмов. 
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Вид,егокритериииструктура.Видообразованиекакрезультатмикроэволюции. 

Изоляция – ключевой фактор видообразования. Пути и 

способывидообразования:аллопатрическое(географическое),симпатрическое(экол

огическое), «мгновенное» (полиплоидизация, гибридизация). 

Длительностьэволюционныхпроцессов. 

Механизмыформированиябиологическогоразнообразия. 

Рольэволюционнойбиологиивразработкенаучныхметодовсохранениябиоразн

ообразия.Микроэволюцияикоэволюцияпаразитовииххозяев.Механизмыформиров

анияустойчивостикантибиотикамиспособыборьбысней. 

Демонстрации 

Портреты:С.С. Четвериков,Э. Майр. 

Таблицы и схемы: «Мутационная изменчивость», «Популяционная 

структуравида»,«СхемапроявлениязаконаХарди–

Вайнберга»,«Движущиесилыэволюции»,   «Экологическая    изоляция    

популяций    севанскойфорели», 

«Географическаяизоляциялиственницысибирскойилиственницыдаурской», 

«Популяционныеволнычисленностихищниковижертв»,«Схемадействияестественн

огоотбора»,«Формыборьбызасуществование»,«Индустриальныймеланизм»,«Жив

ыеископаемые»,«Покровительственнаяокраскаживотных», 

«Предупреждающая   окраска   животных»,   «Физиологические   адаптации», 

«Приспособленностьорганизмовиеёотносительность»,«Критериивида»,«Виды-

двойники»,   «Структура   вида   в   природе»,   «Способы   видообразования», 

«Географическоевидообразованиетрёхвидовландышей»,«Экологическоевидообра

зованиевидовсиниц»,«Полиплоидырастений»,«Капустно-редечныйгибрид». 

Оборудование:гербариирастений,коллекциинасекомых,чучелаптицизверей с 

примерами различных приспособлений, чучела птиц и зверей 

разныхвидов,гербариирастенийблизкихвидов,образовавшихсяразличнымиспособа

ми. 

Лабораторнаяработа«Выявлениеизменчивостиуособейодноговида». 

Лабораторнаяработа«Приспособленияорганизмовиихотносительнаяцелесооб

разность». 

Лабораторнаяработа«Сравнениевидовпоморфологическомукритерию». 

Тема3.Макроэволюцияиеёрезультаты 

Методыизучениямакроэволюции.Палеонтологическиеметодыизученияэволю

ции.Переходныеформыифилогенетическиерядыорганизмов. 

Биогеографические методы изучения эволюции. Сравнение флоры и 

фауныматериковиостровов.БиогеографическиеобластиЗемли.Виды-

эндемикииреликты. 

Эмбриологическиеисравнительно-

морфологическиеметодыизученияэволюции.Генетическиемеханизмыэволюциион

тогенезаипоявленияэволюционных новшеств. Гомологичные и аналогичные 

органы. Рудиментарныеорганыиатавизмы.Молекулярно-
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генетические,биохимическиеиматематические 
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методыизученияэволюции.Гомологичныегены.Современныеметодыпостроенияфи

логенетическихдеревьев. 

Хромосомныемутациииэволюциягеномов. 

Общиезакономерности(правила)эволюции.Принципсменыфункций.Необрати

мостьэволюции.Адаптивнаярадиация.Неравномерностьтемповэволюции. 

Демонстрации 

Портреты:К.М.Бэр,А.О.Ковалевский,Ф. Мюллер,Э.Геккель. 

Таблицы и схемы: «Филогенетический ряд лошади», «Археоптерикс», 

«Зверозубыеящеры»,«Стегоцефалы»,«Риниофиты»,«Семенныепапоротники», 

«Биогеографические зоны Земли», «Дрейф континентов», «Реликты», 

«Начальныестадииэмбриональногоразвитияпозвоночныхживотных»,«Гомологичн

ыеианалогичныеорганы»,«Рудименты»,«Атавизмы»,«Хромосомныенаборычелове

каишимпанзе»,«Главныенаправленияэволюции»,«Общиезакономерностиэволюци

и». 

Оборудование:коллекции,гербарии,муляжиископаемыхостатковорганизмов,м

уляжигомологичных,аналогичных,рудиментарныхоргановиатавизмов,коллекциин

асекомых. 

Тема4.ПроисхождениеиразвитиежизнинаЗемле 

Научные гипотезы происхождения жизни на Земле. Абиогенез и 

панспермия.Донаучныепредставленияозарождениижизни(креационизм).Гипотеза

постоянногосамозарожденияжизнии   еёопровержение   опытами   Ф.   

Реди,Л.Спалланцани,Л.Пастера.Происхождениежизни и астробиология. 

Основныеэтапынеорганическойэволюции.Планетарная(геологическая)эволю

ция.Химическаяэволюция.Абиогенныйсинтезорганическихвеществизнеорганичес

ких.ОпытС.МиллераиГ.Юри.Образованиеполимеровизмономеров.Коацерватнаяги

потезаА.И.Опарина,гипотезапервичногобульонаДж.Холдейна,генетическаягипоте

заГ.Мёллера.Рибозимы(Т.Чек)игипотеза 

«мира РНК» У. Гилберта. Формирование мембран и возникновение 

протоклетки.ИсторияЗемлииметодыеёизучения.Ископаемыеорганическиеост

атки. 

Геохронологияиеёметоды.Относительнаяиабсолютнаягеохронология.Геохронолог

ическаяшкала:эоны,эры,периоды,эпохи. 

Начальные этапы органической эволюции. Появление и эволюция 

первыхклеток. Эволюция метаболизма. Возникновение первых экосистем. 

Современныемикробные биоплёнки как аналог первых на Земле сообществ. 

Строматолиты.Прокариотыиэукариоты. 

Происхождениеэукариот(симбиогенез).Эволюционноепроисхождениевирусо

в. Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение 

основныхгруппмногоклеточныхорганизмов. 

Основныеэтапыэволюциивысшихрастений.Основныеароморфозырастений. 

Выход растений на сушу. Появление споровых растений и завоеваниеими 

суши.Семенныерастения.Происхождениецветковыхрастений. 
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Основныеэтапыэволюцииживотногомира.Основныеароморфозыживотных. 

Вендская фауна. Кембрийский взрыв – появление современных 

типов.Первыехордовыеживотные.Жизньвводе.Эволюцияпозвоночных.Происхожд

ение амфибий и рептилий. Происхождение млекопитающих и 

птиц.Принципключевого ароморфоза.Освоение беспозвоночнымии 

позвоночнымиживотнымисуши. 

Развитие жизни на Земле по эрам и периодам: архей, протерозой, 

палеозой,мезозой, кайнозой. Общая характеристика климата и геологических 

процессов.Появление и расцвет характерных организмов. Углеобразование: его 

условия ивлияниенагазовыйсоставатмосферы. 

Массовыевымирания–

экологическиекризисыпрошлого.Причиныиследствиямассовыхвымираний.Совре

менныйэкологическийкризис,егоособенности.Проблемасохранения 

биоразнообразиянаЗемле. 

Современнаясистемаорганическогомира.Принципыклассификацииорганизмо

в.Основныесистематическиегруппыорганизмов. 

Демонстрации 

Портреты: Ф. Реди, Л. Спалланцани, Л. Пастер, И.И. Мечников, А.И. 

Опарин,Дж.Холдейн,Г.Мёллер,С.Миллер,Г.Юри. 

Таблицыисхемы:«СхемаопытаФ.   Реди»,«СхемаопытаЛ.   

Пастерапоизучениюсамозарожденияжизни»,«СхемаопытаС.Миллера,Г.Юри»,«Эта

пынеорганическойэволюции»,«Геохронологическаяшкала»,«Начальныеэтапыорга

ническойэволюции»,«Схемаобразованияэукариотпутёмсимбиогенеза», 

«Система  живой  природы»,  «Строение  вируса»,  «Ароморфозы  растений», 

«Риниофиты»,  «Одноклеточные  водоросли»,  «Многоклеточные  водоросли», 

«Мхи»,«Папоротники»,«Голосеменныерастения»,«Органыцветковыхрастений»,  

«Схема  развития  животного  мира»,  «Ароморфозы  животных», 

«Простейшие»,  «Кишечнополостные»,  «Плоские  черви»,  «Членистоногие», 

«Рыбы», «Земноводные», «Пресмыкающиеся», «Птицы», «Млекопитающие», 

«Развитиежизнивархейскойэре»,«Развитиежизнивпротерозойскойэре», 

«Развитиежизнивпалеозойскойэре»,«Развитиежизнивмезозойскойэре», 

«Развитиежизнивкайнозойскойэре»,«Современнаясистемаорганическогомира». 

Оборудование: гербарии растений различных отделов, коллекции 

насекомых,влажныепрепаратыживотных,раковинымоллюсков,коллекциииглокож

их,скелеты позвоночных животных, чучела птиц и зверей, коллекции 

окаменелостей,полезныхископаемых,муляжиорганическихостатковорганизмов. 

Виртуальнаялабораторнаяработа«Моделирование опытов Миллера–

Юрипоизучениюабиогенногосинтезаорганическихсоединенийвпервичнойатмосфе

ре». 

Лабораторная работа «Изучение и описание ископаемых остатков 

древнихорганизмов». 
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Практическаяработа«Изучениеособенностейстроениярастенийразныхотделов

». 

Практическаяработа«Изучениеособенностейстроенияпозвоночныхживотных

». 

Тема5.Происхождениечеловека–антропогенез 

Разделыизадачиантропологии.Методыантропологии. 

Становлениепредставленийопроисхождениичеловека.Религиозныевоззрения.

Современныенаучныетеории. 

Сходствочеловекасживотными.Систематическоеположениечеловека.Свидете

льства сходства человека с животными: сравнительно-

морфологические,эмбриологические, физиолого-биохимические, поведенческие. 

Отличия человекаот животных. Прямохождение и комплекс связанных с ним 

признаков. Развитиеголовногомозгаивторойсигнальнойсистемы. 

Движущиесилы(факторы)  антропогенеза:  биологические,  социальные. 

Соотношениебиологическихисоциальныхфактороввантропогенезе. 

Основныестадииантропогенеза.Ранниечеловекообразныеобезьяны(проконсул

ы) и ранние понгиды–общие предки человекообразных обезьян 

илюдей.Австралопитеки–

двуногиепредкилюдей.Человекумелый,первыеизготовленияорудийтруда.Человек

прямоходящийипервый   выходлюдейза пределы Африки. Человек 

гейдельбергский – общий предок 

неандертальскогочеловекаичеловекаразумного.Человекнеандертальскийкаквидлю

дейхолодногоклимата. Человек разумный современного типа, денисовский 

человек, 

освоениеконтинентовзапределамиАфрики.Палеогенетикаипалеогеномика. 

Эволюциясовременногочеловека.Естественныйотборвпопуляцияхчеловека. 

Мутационный процесс и полиморфизм. Популяционные волны, дрейфгенов, 

миграция и «эффектоснователя»впопуляцияхсовременногочеловека. 

Человеческиерасы.Понятиеорасе.Большиерасы:европеоидная(евразийская),ав

страло-негроидная(экваториальная),монголоидная(азиатско-

американская).Времяипутирасселениячеловекапопланете.Единствочеловеческихр

ас.Научнаянесостоятельностьрасизма.Приспособленностьчеловека к разным 

условиям окружающей среды. Влияние географической 

средыидрейфагеновнаморфологиюифизиологиючеловека. 

Междисциплинарные методы в физической (биологической) 

антропологии.Эволюционнаяантропологияипалеоантропологиячеловеческихпопу

ляций.Биосоциальныеисследованияприродычеловека.Исследованиекоэволюцииби

ологическогоисоциальноговчеловеке. 

Демонстрации 

Портреты:Ч.Дарвин,Л.Лики,Я.Я.Рогинский,М.М.Герасимов. 

Таблицыисхемы:«Методыантропологии»,«Головноймозгчеловека», 
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«Человекообразные обезьяны», «Скелет человека и скелет шимпанзе», 

«Рудиментыиатавизмы»,«Движущиесилыантропогенеза»,«Эволюционное 
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древочеловека»,«Австралопитек»,«Человекумелый»,«Человекпрямоходящий», 

«Денисовскийчеловек»«Неандертальцы»,«Кроманьонцы»,«Предкичеловека», 

«Этапыэволюциичеловека»,«Расычеловека». 

Оборудование:муляжиокаменелостей,предметов 

материальнойкультурыпредковчеловека,репродукции(фотографии)картинсмифол

огическимиибиблейскимисюжетамипроисхождениячеловека,фотографиинаходок

ископаемых остатков человека, скелет человека, модель черепа человека и 

черепашимпанзе,моделькистичеловекаикистишимпанзе,моделиторсапредковчело

века. 

Лабораторнаяработа«Изучениеособенностейстроенияскелетачеловека,связан

ныхспрямохождением». 

Практическаяработа«Изучениеэкологическихадаптацийчеловека». 

Тема6.Экология–

наукаовзаимоотношенияхорганизмовинадорганизменныхсистемсокружающе

йсредой 

ЗарождениеиразвитиеэкологиивтрудахА.Гумбольдта,К.Ф.Рулье,Н.А. 

Северцова, Э. Геккеля, А. Тенсли, В.Н. Сукачёва. Разделы и задачи 

экологии.Связьэкологиисдругиминауками. 

Методыэкологии.Полевыенаблюдения.Экспериментывэкологии:природныеи

лабораторные.Моделированиевэкологии.Мониторингокружающейсреды:локальн

ый,региональныйиглобальный. 

Значение экологических знаний для человека. Экологическое 

мировоззрениекакосновасвязейчеловечествасприродой.Формированиеэкологичес

койкультурыиэкологическойграмотностинаселения. 

Демонстрации 

Портреты:А.Гумбольдт,К.Ф.Рулье,Н.А.Северцов,Э.Геккель,А.Тенсли,В.Н.Сук

ачёв. 

Таблицы и схемы: «Разделы экологии», «Методы экологии»,

 «Схемамониторингаокружающейсреды». 

Лабораторнаяработа«Изучениеметодовэкологическихисследований». 

Тема7.Организмыисредаобитания 

Экологическиефакторыизакономерностиихдействия.Классификацияэкологич

ескихфакторов:абиотические,биотические,антропогенные.Общиезакономерности    

действия    экологических    факторов.   Правило    

минимума(К.Шпренгель,Ю.Либих).Толерантность.Эврибионтныеистенобионтные

организмы. 

Абиотические факторы. Свет как экологический фактор. Действие 

разныхучастков солнечного спектра на организмы. Экологические группы 

растений иживотныхпоотношениюк свету.Сигнальная рольсвета.Фотопериодизм. 

Температуракакэкологическийфактор.Действиетемпературынаорганизмы.По

йкилотермныеигомойотермныеорганизмы.Эвритермныеистенотермныеорганизмы

. 
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Влажность     как     экологический     фактор.     Приспособления     

растенийк поддержанию водного баланса. Классификация растений по 

отношению к воде.Приспособленияживотныхкизменениюводногорежима. 

Средыобитанияорганизмов:водная,наземно-воздушная,почвенная,глубинная 

подпочвенная, внутриорганизменная. Физико-химические 

особенностисредобитанияорганизмов.Приспособленияорганизмовкжизнивразных

средах. 

Биологические ритмы. Внешние и внутренние ритмы. Суточные и 

годичныеритмы.Приспособленностьорганизмовксезоннымизменениямусловийжи

зни. 

Жизненныеформыорганизмов.Понятиео 

жизненнойформе.Жизненныеформырастений:деревья,кустарники,кустарнички,мн

оголетниетравы,однолетниетравы.Жизненныеформыживотных:гидробионты,геоб

ионты,аэробионты.Особенностистроенияиобразажизни. 

Биотическиефакторы.Видыбиотическихвзаимодействий:конкуренция,хищни

чество,симбиозиегоформы.Паразитизм,кооперация,мутуализм,комменсализм 

(квартирантство, нахлебничество). Нетрофические взаимодействия(топические, 

форические, фабрические). Значение биотических 

взаимодействийдлясуществованияорганизмоввсредеобитания.Принципконкурент

ногоисключения. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Экологические факторы», «Световой спектр», 

«Экологическиегруппыживотныхпоотношениюксвету»,«Теплокровныеживотные

»,«Холоднокровныеживотные»,«Физиологическиеадаптацииживотных»,«Средыо

битанияорганизмов»,«Биологическиеритмы»,«Жизненныеформырастений»,«Жиз

ненныеформыживотных»,«Экосистемашироколиственного  леса»,  «Экосистема  

хвойного  леса»,  «Цепи  питания», 

«Хищничество»,«Паразитизм»,«Конкуренция»,«Симбиоз»,«Комменсализм». 

Оборудование: гербарии растений и животных, приспособленных к 

влияниюразличныхэкологическихфакторов,гербариисветолюбивых,тенелюбивых

итеневыносливыхрастений,светолюбивые,тенелюбивыеитеневыносливыекомнатн

ыерастения,гербариииколлекциитеплолюбивых,зимостойких,морозоустойчивыхр

астений,чучелаптицизверей,гербариирастений,относящихся к гигрофитам, 

ксерофитам, мезофитам, комнатные растения данныхгрупп, коллекции животных, 

обитающих в разных средах, гербарии и 

коллекциирастенийиживотных,обладающихчертамиприспособленностиксезонны

мизменениямусловийжизни,гербариииколлекциирастенийиживотныхразличных 

жизненных форм, коллекции животных,участвующихв 

различныхбиотическихвзаимодействиях. 

Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовквлияниюсвета». 

Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовквлияниютемпер

атуры». 

Лабораторная работа «Анатомические особенности растений из разных 
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местобитания». 
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Тема8.Экологиявидовипопуляций 

Экологическиехарактеристикипопуляции.Популяциякакбиологическаясисте

ма.Рольнеоднородностисреды,физическихбарьеровиособенностейбиологиивидовв

формированиипространственнойструктурыпопуляций.Основные показатели 

популяции: численность, плотность, возрастная и 

половаяструктура,рождаемость,прирост,темп роста,смертность,миграция. 

Экологическаяструктурапопуляции.Оценкачисленностипопуляции.Динамика

популяциииеёрегуляция.Биотическийпотенциалпопуляции.Моделированиединам

икипопуляции.Кривыеростачисленностипопуляции.Кривыевыживания.Регуляция

численностипопуляций:рольфакторов,зависящихинезависящихотплотности.Эколо

гическиестратегиивидов(r-и K-стратегии). 

Понятие об экологической нише вида. Местообитание. Многомерная 

модельэкологическойнишиДж.И.Хатчинсона.Размерыэкологическойниши.Потенц

иальнаяиреализованнаяниши. 

Видкаксистемапопуляций.Ареалывидов.Видыиихжизненныестратегии. 

Экологическиеэквиваленты. 

Закономерности поведения и миграций животных. Биологические 

инвазиичужеродныхвидов. 

Демонстрации 

Портрет:Дж.И.Хатчинсон. 

Таблицы и схемы: «Экологические характеристики популяции», 

«Пространственнаяструктурапопуляции»,«Возрастныепирамидыпопуляции», 

«СкоростьзаселенияповерхностиЗемлиразличнымиорганизмами»,«Модельэкологи

ческойнишиДж.И.Хатчинсона». 

Оборудование:гербариирастений,коллекцииживотных.Лабораторнаяра

бота«Приспособлениясемянрастенийкрасселению». 

Тема9.Экологиясообществ.Экологическиесистемы. 

Сообществаорганизмов.Биоценозиегоструктура.Связимеждуорганизмамивби

оценозе. 

Экосистема как открытая система (А.Дж. Тенсли). Функциональные 

блокиорганизмоввэкосистеме:продуценты,консументы,редуценты.Трофическиеур

овни.Трофическиецепиисети.Абиотическиеблокиэкосистем.Почвыиилывэкосисте

мах.Круговорот веществипотокэнергиивэкосистеме. 

Основныепоказателиэкосистемы.Биомассаипродукция.Экологическиепирами

дычисел,биомассы иэнергии. 

Динамикаэкосистем.Катастрофическиеперестройки.Флуктуации.Направле

нныезакономерныесменысообществ–сукцессии.Первичныеивторичные сукцессии 

и их причины. Антропогенные воздействия на 

сукцессии.Климаксноесообщество.Биоразнообразиеиполнотакруговоротавеществ–

основаустойчивостисообществ. 

Природныеэкосистемы.Экосистемыозёрирек.Экосистемыморейиокеанов.Эк

осистемытундр,лесов,степей,пустынь. 
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Антропогенныеэкосистемы.Агроэкосистема.Агроценоз.Различиямеждуантро

погеннымииприроднымиэкосистемами. 

Урбоэкосистемы. Основные компоненты урбоэкосистем. Городская флора 

ифауна.Синантропизациягородскойфауны.Биологическоеихозяйственноезначение

агроэкосистемиурбоэкосистем. 

Закономерности  формирования    основных    взаимодействий    организмовв 

экосистемах. Роль каскадного эффекта и видов-эдификаторов (ключевых видов)в 

функционировании экосистем. Перенос энергии и веществ между 

смежнымиэкосистемами.Устойчивостьорганизмов,популяцийиэкосистемвусловия

хестественныхиантропогенныхвоздействий. 

Механизмывоздействиязагрязненийразныхтиповнасуборганизменном,организ

менном, популяционном и экосистемном уровнях, основы 

экологическогонормированияантропогенноговоздействия.Методологиямониторин

гаестественныхиантропогенныхэкосистем. 

ДемонстрацииПортрет:

А.Дж.Тенсли. 

Таблицы и схемы: «Структура биоценоза», «Экосистема 

широколиственноголеса»,   «Экосистема   хвойного   леса»,   «Функциональные   

группы   организмовв экосистеме», «Круговорот веществ в экосистеме», «Цепи 

питания 

(пастбищная,детритная)»,«Экологическаяпирамидачисел»,«Экологическаяпирами

дабиомассы»,   «Экологическая   пирамида   энергии»,   «Образование   болота», 

«Первичнаясукцессия»,«Восстановлениелесапослепожара»,«Экосистемаозера»,«

Агроценоз»,«Круговоротвеществипотокэнергиивагроценозе», 

«Примерыурбоэкосистем». 

Оборудование:гербариирастений,коллекциинасекомых,чучелаптицизверей,ге

рбариикультурныхидикорастущихрастений,аквариумкакмодельэкосистемы. 

Практическаяработа«Изучениеиописаниеурбоэкосистемы». 

Лабораторнаяработа«Изучениеразнообразиямелкихпочвенныхчленистоног

ихвразныхэкосистемах». 

Экскурсия «Экскурсия в типичный биогеоценоз (в дубраву, березняк, 

ельник,насуходольныйилипойменныйлуг,озеро,болото)». 

Экскурсия«Экскурсиявагроэкосистему(наполеиливтепличноехозяйство)». 

Тема10. Биосфера–глобальнаяэкосистема 

Биосфера–

общепланетарнаяоболочкаЗемли,гдесуществуетилисуществовалажизнь.Развитиеп

редставленийобиосферевтрудахЭ.Зюсса.УчениеВ.И.Вернадскогообиосфере.Облас

тибиосферыиеёсостав.Живоевеществобиосферы иегофункции. 

Закономерностисуществованиябиосферы.Особенностибиосферыкакглобальн

ойэкосистемы.Динамическоеравновесиевбиосфере.Круговоротывеществибиогеох

имическиециклы(углерода,азота).Ритмичностьявленийвбиосфере. 
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Зональность биосферы. Понятие о биоме. Основные биомы суши: 

тундра,хвойные леса, смешанные и широколиственные леса, степи, саванны, 

пустыни,тропические леса, высокогорья. Климат, растительный и животный мир 

биомовсуши. 

Структура и функцияживых систем,оценка ихресурсного 

потенциалаибиосферныхфункций. 

Демонстрации 

Портреты:В.И.Вернадский,Э.Зюсс. 

Таблицыисхемы:«ГеосферыЗемли»,«Круговоротазотавприроде», 

«Круговорот углерода в природе», «Круговорот кислорода в природе», 

«Круговоротводывприроде»,«Основныебиомысуши»,«КлиматическиепоясаЗемли

», «Тундра», «Тайга», «Смешанный лес», «Широколиственный лес», 

«Степь»,«Саванна»,«Пустыня»,«Тропическийлес». 

Оборудование:гербариирастенийразныхбиомов,коллекцииживотных. 

Тема11.Человекиокружающаясреда 

Экологические кризисы и их причины. Воздействие человека на 

биосферу.Загрязнениевоздушнойсреды.Охранавоздуха.Загрязнениеводнойсреды.

Охранаводных ресурсов.Разрушение почвы.Охрана 

почвенныхресурсов.Изменениеклимата. 

Антропогенноевоздействиенарастительныйиживотныймир.Охранараститель

ного и животного мира. Основные принципы охраны природы. Красныекниги. 

Особо охраняемые природные территории (ООПТ). Ботанические сады 

изоологическиепарки. 

Основныепринципыустойчивогоразвитиячеловечестваиприроды.Рациональн

оеприродопользованиеисохранениебиологическогоразнообразияЗемли. Общие 

закономерности глобальных экологических кризисов. 

Особенностисовременногокризисаиеговероятныепоследствия. 

Развитие методов мониторинга развитияопасных техногенных 

процессов.Системные исследования перехода к ресурсосберегающей и 

конкурентоспособнойэнергетике.Биологическоеразнообразиеибиоресурсы.Национ

альныеинформационные системы, обеспечивающие доступ к информации по 

состояниюотдельных видов и экосистем. Основы экореабилитации экосистем и 

способовборьбысбиоповреждениями.Реконструкцияморскихиназемныхэкосистем

. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Загрязнениеатмосферы»,«Загрязнениегидросферы», 

«Загрязнениепочвы»,«Парниковыйэффект»,«Особоохраняемыеприродныетерритор

ии»,«Моделиуправляемогомира». 

Оборудование:фотографииохраняемыхрастенийиживотныхКраснойкнигиРосс

ийскойФедерации,Краснойкнигирегиона. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ 

ПОБИОЛОГИИНАУРОВНЕСРЕДНЕГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 
 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

ФГОССООустанавливаеттребованиякрезультатамосвоенияобучающимисяпр

ограммсреднегообщегообразования:личностные,метапредметныеипредметные. 

Вструктуреличностныхрезультатовосвоенияпрограммыпобиологиивыделены

следующиесоставляющие:осознаниеобучающимисяроссийскойгражданской 

идентичности – готовности к саморазвитию, самостоятельности 

исамоопределению, наличие мотивации к обучению биологии, 

целенаправленноеразвитиевнутреннихубежденийличностинаосновеключевыхцен

ностейиисторических     традиций    развития      биологического     знания,      

готовностьи способность обучающихся руководствоваться в своей деятельности 

ценностно-

смысловымиустановками,присущимисистемебиологическогообразования,наличие

правосознанияэкологическойкультуры,способностиставитьцелиистроитьжизненн

ыепланы. 

Личностныерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиидостигаютсяв

 единстве учебной  и воспитательной   деятельности   в 

 соответствиистрадиционнымироссийскимисоциокультурными,историческими

идуховно-нравственными   ценностями,   принятыми в   обществе 

 правилами  и  нормамиповедения  и  способствуют   

 процессам  самопознания, самовоспитания

 исаморазвития,развитиявнутреннейпозицииличности,патриотизмаиуваженияк

законуиправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,

 бережного отношения к культурному наследию и 

 традицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружа

ющейсреде.Личностныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»должны

отражать готовность  и  способность   обучающихся 

 руководствоватьсясформированнойвнутреннейпозициейличности,системойцен

ностныхориентаций,позитивныхвнутреннихубеждений,соответствующихтрадици

оннымценностямроссийскогообщества,расширениежизненногоопытаиопытадеяте

льностивпроцессереализацииосновныхнаправленийвоспитательной 

деятельности,втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиответств

енногочленароссийскогообщества; 

осознаниесвоихконституционныхправиобязанностей,уважениезаконаиправоп

орядка; 

готовностьксовместнойтворческойдеятельностиприсозданииучебныхпроекто

в, решении учебных и познавательных задач, выполнении 

биологическихэкспериментов; 
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способностьопределять собственную позицию по отношению к 

явлениямсовременнойжизнииобъяснятьеё; 

умениеучитыватьвсвоихдействияхнеобходимостьконструктивноговзаимодей

ствиялюдейсразнымиубеждениями,культурнымиценностямиисоциальнымположе

нием; 

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения 

учебных,познавательных и исследовательских задач, уважительного отношения к 

мнениюоппонентовпри обсужденииспорныхвопросовбиологическогосодержания; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваже

нияксвоему 

народу,чувстваответственностипередРодиной,гордостизасвойкрай,своюРодину,св

ойязыкикультуру,прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии; 

ценностноеотношениекприродномунаследиюипамятникамприроды,достижен

иямРоссиивнауке,искусстве,спорте,технологиях,труде; 

способность оценивать вклад российских учёных в становление и 

развитиебиологии, понимания значения биологии в познании законов природы, в 

жизничеловекаисовременногообщества; 

идейнаяубеждённость,готовностькслужениюизащитеОтечества,ответственно

стьзаегосудьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповед

ения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируяс

ьнаморально-нравственныенормы иценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего;ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаоснов

е 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традицияминародовРоссии; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехнического

творчества,спорта,труда,общественныхотношений; 

понимание эмоционального воздействия живой природы и её 

ценности;готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепро

являть 

качестватворческойличности; 

5) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэм

оциональногоблагополучия: 
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понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни 

(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправилинорм,сбалансированныйреж

им 
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занятий и отдыха, регулярная физическая активность), бережного, 

ответственногоикомпетентногоотношенияксобственномуфизическомуипсихическ

омуздоровью; 

понимание ценности правил индивидуального и коллективного 

безопасногоповедения вситуациях,угрожающихздоровьюижизнилюдей; 

осознаниепоследствийинеприятиявредныхпривычек(употребленияалкоголя,н

аркотиков,курения); 

6) трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленно

сти,способностьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакую 

деятельность; 

интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесовершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственныежизненныепланы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжениивсейжизни; 

7) экологическоговоспитания: 

экологическицелесообразноеотношениекприродекакисточнику 

жизнинаЗемле,основееёсуществования; 

повышениеуровняэкологическойкультуры:приобретениеопытапланирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающейсреды; 

осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения;спо

собностьиспользоватьприобретаемыеприизучениибиологиизнанияиуменияприре

шениипроблем,связанныхсрациональнымприродопользованием(соблюдение

 правил поведения в природе, направленных на сохранение 

равновесиявэкосистемах,охранувидов,экосистем,биосферы); 

активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейприроднойсреде,у

мениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаем

ыхдействийипредотвращатьих; 

наличиеразвитогоэкологическогомышления,экологическойкультуры,опыта 

деятельностиэкологическойнаправленности,уменияруководствоватьсяими в 

познавательной, коммуникативной и социальной практике, готовности 

кучастиювпрактической деятельности экологической направленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,основанногонадиалогекультур,спо

собствующегоосознаниюсвоегоместавполикультурноммире; 

совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствавзаимодейст

виямеждулюдьмиипознаниямира; 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

44 

 

 

пониманиеспецификибиологиикакнауки,осознанияеёроливформированиирац

ионального  научного  мышления,    создании    целостного    представленияоб 

окружающем мире как о единстве природы, человека и общества, в 

познанииприродныхзакономерностейирешениипроблемсохраненияприродногорав

новесия; 

убеждённостьвзначимостибиологиидлясовременнойцивилизации:обеспечени

яновогоуровняразвитиямедицины,созданиеперспективныхбиотехнологий, 

способных решать ресурсные проблемы развития 

человечества,поискапутейвыходаизглобальныхэкологическихпроблемиобеспечен

ияпереходакустойчивомуразвитию,рациональномуиспользованиюприродныхресу

рсовиформированиюновыхстандартовжизни; 

заинтересованность в получении биологических знаний в целях 

повышенияобщейкультуры,естественно-

научнойграмотности,каксоставнойчастифункциональнойграмотностиобучающихс

я,формируемойприизучениибиологии; 

пониманиесущностиметодовпознания,используемыхвестественныхнауках, 

способности использовать получаемые знания для анализа и объясненияявлений 

окружающего мира и происходящих в нём изменений, умение 

делатьобоснованныезаключениянаосновенаучных   фактов   

иимеющихсяданныхсцелью получениядостоверныхвыводов; 

способностьсамостоятельноиспользоватьбиологическиезнаниядлярешенияпр

облемвреальныхжизненныхситуациях; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектную

и исследовательскуюдеятельность индивидуальнои вгруппе; 

готовность и способность к непрерывному образованию и 

самообразованию,к активному получению новых знаний по биологии в 

соответствии с жизненнымипотребностями. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»включают

:значимыедляформированиямировоззренияобучающихсямеждисциплинарные(ме

жпредметные)общенаучныепонятия,отражающиецелостностьнаучнойкартинымир

аиспецификуметодовпознания,используемыхв естественных науках (вещество, 

энергия, явление, процесс, система, 

научныйфакт,принцип,гипотеза,закономерность,закон,теория,исследование,набл

юдение, измерение, эксперимент и другие); универсальные учебные 

действия(познавательные,коммуникативные,регулятивные),обеспечивающиеформ

ированиефункциональнойграмотностиисоциальнойкомпетенцииобучающихся;спо

собностьобучающихсяиспользоватьосвоенныемеждисциплинарные,мировоззренч

ескиезнанияиуниверсальныеучебныедействиявпознавательнойисоциальнойпракти

ке. 
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Врезультатеизучениябиологиинауровнесреднегообщего образованияу 

обучающегося будут 

сформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативные

универсальныеучебныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,со

вместнаядеятельность. 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматриватьеёвсесторонне; 

использовать при освоении знаний приёмы логического мышления 

(анализа,синтеза,сравнения,классификации,обобщения),раскрыватьсмыслбиологи

ческихпонятий(выделятьиххарактерныепризнаки,устанавливатьсвязисдругимипон

ятиями); 

определятьцелидеятельности,задаваяпараметрыикритерииихдостижения,соот

носитьрезультатыдеятельностиспоставленнымицелями; 

использоватьбиологическиепонятиядляобъясненияфактовиявленийживойпри

роды; 

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по 

аналогии),выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях,фо

рмулироватьвыводы изаключения; 

применятьсхемно-модельныесредствадляпредставлениясущественныхсвязей 

и отношений в изучаемых биологических объектах, а также 

противоречийразногорода,выявленныхвразличныхинформационныхисточниках; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальн

ыхинематериальныхресурсов; 

вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям,о

цениватьрискипоследствийдеятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального 

икомбинированноговзаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем. 

Базовыеисследовательскиедействия: 

владетьнавыкамиучебно-

исследовательскойипроектнойдеятельности,навыками разрешения проблем, 

способностью и готовностью к самостоятельномупоиску методов решения 

практических задач, применению различных методовпознания; 

использовать различные виды деятельности по получению нового знания, 

егоинтерпретации, преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том 

числеприсозданииучебныхисоциальныхпроектов; 

формироватьнаучныйтипмышления,владетьнаучнойтерминологией,ключевы

мипонятиямииметодами; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностииж
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изненныхситуациях; 
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выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигатьгипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих 

утверждений,задаватьпараметры икритериирешения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критическиоцениватьихдостоверность, прогнозировать 

изменениевновыхусловиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый 

опыт;осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдейств

ия 

впрофессиональнуюсреду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую

 областижизнедеятельности; 

уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

выдвигатьновыеидеи,предлагатьоригинальныеподходыирешения,ставитьпро

блемыизадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

Работасинформацией: 

ориентироватьсявразличныхисточникахинформации(текстеучебногопособия,

научно-

популярнойлитературе,биологическихсловаряхисправочниках,компьютерныхбаза

хданных,вИнтернете),анализироватьинформациюразличныхвидовиформпредстав

ления,критическиоцениватьеёдостоверностьинепротиворечивость; 

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и 

отборебиологическойинформации, необходимойдлявыполненияучебныхзадач; 

приобретатьопытиспользованияинформационно-

коммуникативныхтехнологий,совершенствоватькультуруактивногоиспользования

различныхпоисковыхсистем; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

биологическойинформации(схемы,графики,диаграммы, таблицы,рисункии 

другое); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с 

биологическойинформацией:применятьхимические,физическиеиматематическиез

накиисимволы,формулы,аббревиатуру,номенклатуру,использоватьипреобразовыв

атьзнаково-символическиесредстванаглядности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационнойбезопасностиличности. 

 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Общение: 

осуществлятькоммуникациивовсехсферахжизни,активноучаствоватьвдиалоге

илидискуссиипосуществуобсуждаемойтемы(умениезадаватьвопросы, 

высказывать суждения относительно выполнения предлагаемой задачи,учитывать 
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интересы и согласованность позиций других участников диалога илидискуссии); 
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распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальных 

знаков, предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, 

уметьсмягчатьконфликты ивестипереговоры; 

владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия,пониматьнамерения

других людей,проявлятьуважительноеотношениексобеседнику 

ивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

развёрнутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковыхсред

ств. 

 

Совместнаядеятельность: 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыпр

и решении биологической проблемы, обосновывать необходимость 

применениягрупповыхформвзаимодействияприрешенииучебнойзадачи; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересовивоз

можностейкаждогочленаколлектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координироватьдействияпоеёдостижению:составлятьпландействий,распределятьр

олисучётоммненийучастников,обсуждатьрезультатысовместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общийрезультат поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,п

рактическойзначимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях,проявлятьтворчествоивоображение,бытьинициативным. 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Самоорганизация: 

использоватьбиологическиезнаниядлявыявленияпроблеми их 

решениявжизненныхиучебныхситуациях; 

выбиратьнаосновебиологическихзнанийцелевыеисмысловыеустановкив 

своих действиях и поступках по отношению к живой природе, своему 

здоровьюиздоровью окружающих; 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпроблем

ы,ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижиз

ненныхситуациях; 

самостоятельно 

составлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственныхвозмо

жностейипредпочтений; 

даватьоценкуновымситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьответственностьзарешени

е; 
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оцениватьприобретённыйопыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разныхобластяхзнаний,постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуро

вень. 

Самоконтроль: 

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьс

оответствиерезультатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдейств

ий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, 

использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятел

ьности; 

Принятиесебяидругих: 

приниматьсебя,понимаясвоинедостаткиидостоинства; 

приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности;приз

наватьсвоёправоиправодругихнаошибки; 

развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогочеловека. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения содержания учебного предмета 

«Биология»на углублённомуровне ориентированы на обеспечение профильного 

обученияобучающихся биологии. Они включают: специфические для биологии 

научныезнания,уменияиспособыдействийпоосвоению,интерпретацииипреобразов

анию знаний, виды деятельности по получению новых знаний и ихприменению в 

различных учебных, а также в реальных жизненных 

ситуациях.Предметныерезультатыпредставлены погодамизучения. 

 
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в10классе 

должныотражать: 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

естественныхнаук, в формировании естественно-научной картины мира, в 

познании 

законовприродыирешениипроблемрациональногоприродопользования,овкладерос

сийскихизарубежныхучёныхвразвитиебиологии; 

владениесистемойбиологическихзнаний,котораявключает:основополагающие 

биологические термины и понятия (жизнь, клетка, организм,метаболизм, 

гомеостаз, саморегуляция, самовоспроизведение, 

наследственность,изменчивость,рост   и   развитие),   биологические   теории   

(клеточная   

теорияТ.Шванна,М.Шлейдена,Р.Вирхова,хромосомнаятеориянаследственностиТ. 
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Моргана), учения (Н.И. Вавилова – о центрах многообразия и 

происхождениякультурныхрастений),законы(единообразияпотомковпервогопокол

ения, 
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расщепления,чистотыгамет,независимогонаследованияГ.Менделя,гомологических 

рядов в наследственной изменчивости Н.И. Вавилова), 

принципы(комплементарности); 

владение     основными     методами    научного     познания,     

используемыхвбиологическихисследованияхживыхобъектов(описание,измерение,

наблюдение,эксперимент); 

умениевыделятьсущественныепризнаки:вирусов,клетокпрокариотиэукариот, 

одноклеточных и многоклеточных организмов, в том числе 

бактерий,грибов,растений,животныхичеловека,строенияоргановисистеморгановра

стений,   животных,   человека,   процессовжизнедеятельности,   протекающихв 

организмах растений, животных и человека, биологических процессов: 

обменавеществ(метаболизм),превращенияэнергии,брожения,автотрофногоигетеро

трофноготиповпитания,фотосинтезаихемосинтеза,митоза,мейоза,гаметогенеза,эмб

риогенеза,постэмбриональногоразвития,размножения,индивидуальногоразвитияо

рганизма(онтогенеза),взаимодействиягенов,гетерозиса,искусственногоотбора; 

умениеустанавливатьвзаимосвязимеждуорганоидамиклеткииихфункциями, 

строением клеток разных тканей и их функциями, между органами исистемами 

органову растений, животных и человека и их функциями, междусистемами 

органов и их функциями, между этапами обмена веществ, 

этапамиклеточногоциклаижизненныхцикловорганизмов,этапамиэмбриональногор

азвития, генотипом ифенотипом, фенотипом и факторамисредыобитания; 

умениевыявлятьотличительныепризнакиживыхсистем,втомчислерастений,жи

вотныхичеловека; 

умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическуютерминологи

юисимволикудлядоказательствародстваорганизмовразныхсистематическихгрупп; 

умениерешатьбиологическиезадачи,выявлятьпричинно-

следственныесвязимежду исследуемыми биологическими процессами и 

явлениями, делать выводы ипрогнозынаоснованииполученныхрезультатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать 

правилаприработесучебнымилабораторнымоборудованием; 

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными 

средствами,формулируя цель исследования, анализировать полученные 

результаты и делатьвыводы; 

умениеучаствоватьвучебно-

исследовательскойработепобиологии,экологииимедицине,проводимойнабазешкол

ьныхнаучныхобществ,ипубличнопредставлятьполученныерезультатынаученическ

ихконференциях; 

умение оценивать этические аспекты современных исследований в 

областибиологииимедицины(клонирование,искусственноеоплодотворение,направ

ленноеизменениегеномаи созданиетрансгенныхорганизмов); 
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умениеосуществлятьосознанныйвыборбудущейпрофессиональнойдеятельнос

тивобластибиологии,медицины,биотехнологии,ветеринарии,сельскогохозяйства,п

ищевойпромышленности,углублятьпознавательныйинтерес,направленныйнаосозн

анныйвыборсоответствующейпрофессииипродолжениебиологическогообразовани

яворганизацияхсреднегопрофессиональногоивысшегообразования. 

 
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в11классе 

должныотражать: 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

естественныхнаук,в  формировании  современной  естественно-научной  картины  

мира,в познании законов природы и решении экологических проблем 

человечества, 

атакжеврешениивопросоврациональногоприродопользования,ивформированиице

нностного отношения к природе, обществу, человеку, о вкладе российских 

изарубежныхучёных-биологоввразвитиебиологии; 

умениевладетьсистемойбиологическихзнаний,котораявключаетопределения 

и понимание сущности основополагающих биологических 

терминовипонятий(вид,экосистема,биосфера),биологическиетеории(эволюционна

ятеория Ч.Дарвина,синтетическая теория эволюции),учения (А.Н.Северцова –

опутяхинаправленияхэволюции,В.И.Вернадского–

обиосфере),законы(генетического равновесия Дж. Харди и В. Вайнберга, 

зародышевого сходстваК.М. Бэра), правила (минимума Ю. Либиха, экологической 

пирамиды энергии),гипотезы(гипотеза«мираРНК»У.Гилберта); 

умениевладетьосновнымиметодаминаучногопознания,используемымивбиоло

гическихисследованияхживыхобъектовиэкосистем(описание,измерение,наблюден

ие,эксперимент),способамивыявленияиоценкиантропогенныхизмененийвприроде; 

умение выделять существенные признаки: видов, биогеоценозов, экосистем 

ибиосферы, стабилизирующего, движущего и разрывающего естественного 

отбора,аллопатрического и симпатрического видообразования, влияния 

движущих 

силэволюциинагенофондпопуляции,приспособленностиорганизмовксредеобитани

я,чередованиянаправленийэволюции,круговоротавеществипотокаэнергиивэкосист

емах; 

умениеустанавливатьвзаимосвязимеждупроцессамиэволюции,движущимиси

лами антропогенеза, компонентами различных экосистеми 

приспособлениямикниморганизмов; 

умениевыявлятьотличительныепризнакиживыхсистем,приспособленностьви

дов к среде обитания, абиотических и биотических компонентов 

экосистем,взаимосвязейорганизмоввсообществах,антропогенныхизмененийвэкос

истемахсвоейместности; 

умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическуютерминологи

юисимволикудлядоказательствародстваорганизмовразных 
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систематическихгрупп,взаимосвязиорганизмовисредыобитания,единствачеловече

скихрас,необходимостисохранениямногообразиявидовиэкосистемкакусловиясосу

ществованияприроды ичеловечества; 

умениерешатьбиологическиезадачи,выявлятьпричинно-

следственныесвязимежду исследуемыми биологическими процессами и 

явлениями, делать выводы ипрогнозынаоснованииполученныхрезультатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать 

правилаприработесучебнымилабораторнымоборудованием; 

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными 

средствами,формулируя цель исследования, анализировать полученные 

результаты и делатьвыводы; 

умениеучаствоватьвучебно-

исследовательскойработепобиологии,экологииимедицине,проводимойнабазешкол

ьныхнаучныхобществ,ипубличнопредставлятьполученныерезультатынаученическ

ихконференциях; 

умение оценивать гипотезы и теории о происхождении жизни, человека 

ичеловеческихрас,опричинах,последствияхиспособахпредотвращенияглобальных

измененийвбиосфере; 

умениеосуществлятьосознанныйвыборбудущейпрофессиональнойдеятельнос

тивобластибиологии,экологии,природопользования,медицины,биотехнологии,пси

хологии,ветеринарии,сельскогохозяйства,пищевойпромышленности,      углублять      

познавательный      интерес,      

направленныйнаосознанныйвыборсоответствующейпрофессииипродолжениебиол

огическогообразованияворганизацияхсреднегопрофессиональногоивысшегообраз

ования. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

10 КЛАСС 
 

№ 

п/п 

Наименованиетем 

учебногопредмета 

Количество 

часов 
Программноесодержание 

Основныевидыдеятельности 

обучающихся 

1 Тема«Биологиякакнаука» 

1.1 Биологиякак 1 Современнаябиология– Раскрыватьсодержаниетерминови 

 комплекснаянаука  комплекснаянаука.Краткаяистория понятий:научноемировоззрение, 

 икакчасть  развитиябиологии.Биологические научнаякартинамира,научный 
 современного  наукииизучаемыеимипроблемы. метод,гипотеза,теория,методы 

 общества  Фундаментальные,прикладныеи исследования. 
   поисковыенаучныеисследования Характеризоватьбиологиюкак 

   вбиологии. комплекснуюнауку,еёместоироль 

   Значениебиологиивформировании средидругихестественныхнаук. 

   современнойестественно-научной Оцениватьвкладотечественных 

   картинымира.Профессии, учёныхвразвитиебиологии. 
   связанныесбиологией.Значение Оцениватьрольбиологических 

   биологиивпрактической открытийиисследованийвразвитии 
   деятельностичеловека:медицине, наукиипрактическойдеятельности 

   сельскомхозяйстве, людей. 

   промышленности,охранеприроды. Перечислятьпрофессии,связанные 

   Демонстрации ссовременнойбиологией. 

   Портреты:Аристотель,Теофраст, Приводитьпримерыпрактического 
   К.Линней,Ж.Б.Ламарк,Ч.Дарвин, использованиядостиженийбиологии 

   У.Гарвей, Г.Мендель, вмедицине,сельскомхозяйстве, 

   В.И.Вернадский,И.П.Павлов, промышленностииохранеприроды 
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   И.И.Мечников,Н.И.Вавилов,Н

.В.Тимофеев-Ресовский, 

Дж. Уотсон, Ф. Крик, Д.К. 

Беляев.Таблицыисхемы:«Связьбио

логиисдругими науками»,«Система 

биологическихнаук» 

 

Итогочасовпотеме 1  

2 Тема«Живыесистемыиихизучение» 

2.1 Живые системы и 

ихсвойства 

1 Живые системы как 

предметизучения биологии. 

Свойства живыхсистем: единство 

химическогосостава,дискретностьиц

елостность,сложностьиупорядоченн

ость 

структуры,открытость,самоор

ганизация,самовоспроизведен

ие,раздражимость,изменчивос

ть,рост иразвитие. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Основныепризнакижизни

»,«Биологическиесистемы», 

«Свойства живойматерии» 

Раскрыватьсодержание 

терминовипонятий:живаясистема, 

элемент, 

подсистема,структура;открытость,в

ысокаяупорядоченность, 

управляемость, 

иерархичность.Характеризовать 

структуру исвойства живых систем, 

отличияхимическогосоставаобъектов

живойи неживой природы, общий 

принципклеточной 

организацииживыхсистем. 

Сравниватьобменныепроцессыв 

неживой и живой 

природе;раскрывать смысл 

реакцийметаболизма. 

Объяснятьмеханизмысаморег

уляцииживыхсистем 

различногоиерархическогоуровня; 

раскрыватьсутьпринципов 
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    положительнойиотрицательнойо

братнойсвязи. 

Анализировать 

свойствасамовоспроизведени

я,ростаи 

развитияорганизмов 
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2.2 Уровневаяорганиза

ция живыхсистем 

1 Уровниорганизацииживыхсистем:м

олекулярный,клеточный,тканевый,

организменный, 

популяционно-видовой, 

экосистемный(биогеоценотический),

биосферный.Процессы, 

происходящие в живых 

системах.Основныепризнакиживог

о.Жизнькак форма существования 

материи.Науки, изучающие живые 

системынаразныхуровняхорганиза

ции. 

Изучение живых систем. 

Методыбиологическойнауки.Набл

юдение,измерение,эксперимент,сис

тематизация,метаанализ. 

Понятиеозависимойинезависимойпе

ременной.Планирование 

эксперимента. Постановка 

ипроверкагипотез.Нулеваягипотеза.

Понятие 

выборкииеёдостоверность.Разброс 

вбиологическихданных.Оценка 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:обменвеществипревращени

е энергии,самовоспроизведение, 

саморегуляция, 

развитие,жизнь,научный 

факт,научныйметод,проблема,гипот

еза,теория,правило,закон. 

Перечислять признаки 

живого.Характеризовать основные 

уровниорганизацииживыхсистемиме

тодыбиологическихисследований. 

Описыватьособенности, 

характерныедлякаждогоуровняо

рганизации живого. 

Называтьнауки,изучающиеживыес

истемынаразныхуровняхорганизац

ии. 

Сравнивать между собой 

живыесистемыразныхуровнейорга

низацииипроисходящиевних 

процессы. 
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   достоверности 

полученныхрезультатов. Причины 

искажениярезультатовэксперимент

а.Понятиестатистическоготеста. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Уровниорганизацииж

ивойприроды», 

«Строениеживотнойклетки», 

«Ткани 

животных»,«Системыоргановчело

веческогоорганизма», 

«Биогеоценоз»,«Биосфера», 

«Методыизученияживойприроды».

Оборудование: 

лабораторноеоборудование для 

проведениянаблюдений,измерений, 

экспериментов. 

Практическаяработа 

«Использованиеразличныхметодов

при изучении живыхсистем». 

Показыватьрольгипотезитеорийв 

формировании естественно-

научнойкартины мира 

Итогочасовпотеме 2   

3 Тема«Биологияклетки» 
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3.1 История открытия 

иизучения клетки. 

Клеточнаятеория 

1 Клетка–структурно- 

функциональнаяединицаживого.

История открытияклетки. 

РаботыР.Гука,А.Левенгука.К

леточнаятеория(Т.Шванн, 

М.Шлейден,Р.Вирхов).Основные 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:клетка,органеллы, 

эукариоты, прокариоты, 

вирусы,цитология(клеточнаябио

логия),клеточнаятеория. 

Характеризоватьосновныеэтапы 
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   положениясовременнойклеточнойт

еории. 

Демонстрации 

Портреты: Р. Гук, А. Левенгук, 

Т.Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов, 

К.М.Бэр. 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепаратырастительных, 

животныхибактериальныхклеток 

развитияцитологиикакнаукииеёоф

ормление в клеточнуюбиологию. 

Показыватьвкладучёных-биологовв 

изучение клеточного 

строенияорганизмов. 

Перечислятьосновныеположения 

клеточнойтеории,объяснятьеёрольв 

формировании естественно-

научнойкартины мира. 

Приводитьдоказательства

родстваорганизмов 

сиспользованиемположений 

клеточнойтеории 

3.2 Методымолеку

лярнойи 

клеточнойбиологии 

1 Методы молекулярной и 

клеточнойбиологии:микроскопия,хр

оматография,электрофорез,методме

ченых атомов, 

дифференциальноецентрифугирован

ие, 

культивирование 

клеток.Изучениефиксированныхк

леток.Электронная 

микроскопия. 

Конфокальная 

микроскопия.Витальное 

(прижизненное) изучениеклеток. 

Демонстрации 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: 

микроскопирование,приготовление 

срезов,дифференциальное 

окрашивание,хроматография, 

электрофорез, 

методмеченыхатомов,центрифугиров

ание,метод культуры клеток и 

тканей,методрекомбинантныхДНК. 

Характеризоватьосновныеметоды

изучения живойприроды. 

Готовитьвременные 

микропрепараты,рассматриватьих 
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   Таблицы и схемы: 

«Световоймикроскоп», 

«Электронныймикроскоп»,«Ис

торияразвитияметодовмикроск

опии». 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепаратырастительных, 

животныхибактериальныхклеток. 

Практическаяработа 

«Изучениеметодовклеточной

биологии(хроматография, 

электрофорез,дифференциальное 

центрифугирование,ПЦР)» 

всветовоймикроскопиделатьо

писание. 

Объяснятьисоблюдатьправилат

ехникимикроскопирования 

Итогочасовпотеме 2   

4 Тема«Химическаяорганизацияклетки» 
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4.1 Химический 

составклетки.Вода

иминеральныевеще

ства 

2 Химическийсоставклетки.Макро-

,микро-иультрамикроэлементы. 

Водаиеёролькак 

растворителя,реагента,участие 

в структурировании 

клетки,теплорегуляции. 

Минеральныевеществаклетки,ихби

ологическаяроль.Ролькатионови 

анионов 

вклетке. 

Демонстрации 

Диаграммы:«Распределение 

химическихэлементоввнеживойп

рироде»,«Распределение 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: элементы-биогены, 

диполь,водородная связь, 

гидрофильность,гидрофобность,тург

ор,минеральныевещества, буферные 

системы,анионы,катионы. 

Перечислятьособенностихимиче

ского состава клетки.Различать 

макро-, микро- 

иультрамикроэлементы,входящи

евсоставживогоиихроль 

ворганизме. 

Характеризоватьстроениеисвойства 
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   химическихэлементоввживойп

рироде». 

Таблицыисхемы:«Периодическаят

аблицахимическихэлементов», 

«Строениемолекулыводы», 

«Веществавсоставеорганизмов» 

воды;объяснятьпричиныеёособыхсв

ойствифункциивклетке. 

Показыватьролькатионовианионовво

беспечениипроцессов 

жизнедеятельности(осморегуляция,

создание мембранного 

потенциала,регуляция работы 

белков), работыбуферныхсистем. 

Устанавливатьвзаимосвязьстроения 

ифункциинеорганическихвеществк

летки 

4.2 Органическиевещ

естваклетки–

белки 

2 Органические вещества 

клетки.Биологическиеполимеры.

Белки.Аминокислотный состав 

белков.Структуры белковой 

молекулы.Первичная структура 

белка,пептидная 

связь.Вторичная, 

третичная,четвертичнаяструктуры.

Денатурация. Свойствабелков. 

Классификация 

белков.Биологическиефункцииб

елков.Прионы. 

Демонстрации 

Портрет:Л.Полинг. 

Таблицы и схемы: 

«Строениемолекулыбелка»,«

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:мономеры,полимеры,белок

(протеин), пептид, 

аминокислота,пептиднаясвязь,полипе

птид,денатурация,ренатурация,глобу

лярные и фибриллярные 

белки,прионы. 

Характеризоватьбелки,их 

структурнуюорганизациюифункции(

структурная,энергетическая,сигнальн

ая,регуляторная,двигательная,защитн

ая,ферментативная). 

Называть химические 

основыформированияструктурбе

лковой 

молекулы. 
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Структуры 

белковоймолекулы». 
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   Оборудование:химическаяпосудаио

борудование. 

Лабораторнаяработа 

«Обнаружениебелковспомощьюк

ачественныхреакций» 

Приводитьпримерыфибриллярных,г

лобулярныхбелков. 

Выполнятькачественныереакции

наобнаружениебелковвклетке; 

объяснятьполученныерезультаты 

4.3 Органическиевещ

естваклетки–

углеводы 

1 Углеводы.Моносахариды,дисахарид

ы, олигосахариды 

иполисахариды.Общийпланстроения

и физико-химические 

свойствауглеводов. Биологические 

функцииуглеводов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Строением

олекулуглеводов» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: углеводы, 

моносахариды,дисахариды, 

олигосахариды,полисахариды, 

глюкоза, рибоза,дезоксирибоза, 

лактоза, 

мальтоза,сахароза,крахмал,гликоге

н,целлюлоза. 

Классифицировать 

углеводыпостроениюиперечи

слятьихфункции. 

Приводитьпримерыразличныху

глеводов 

(моносахаридов,дисахаридов,о

лигосахаридов, 

полисахаридов) 
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4.4 Органическиевещ

естваклетки–

липиды 

1 Липиды. Гидрофильно-

гидрофобныесвойства.Классификац

иялипидов. 

Триглицериды,фосфолипиды,воски,с

тероиды. Биологические 

функциилипидов.Общиесвойствабио

логических мембран – 

текучесть,способность к 

самозамыканию, 

полупроницаемость. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: липиды, 

триглицериды,фосфолипиды, 

воски, 

стероиды,липопротеины,гликолип

иды. 

Классифицироватьлипиды 

построению;характеризоватьихф

ункции 
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   Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Строением

олекуллипидов» 

 

4.5 Нуклеиновые 

кислоты.Строениеи

функции ДНК, 

РНК,АТФ 

3 Нуклеиновыекислоты.ДНКиРНК.С

троениенуклеиновыхкислот. 

Нуклеотиды.Принцип 

комплементарности.ПравилоЧаргаф

фа.СтруктураДНК–двойнаяспираль. 

Местонахождение ибиологические 

функции ДНК. 

ВидыРНК.ФункцииРНКвклетке. 

СтроениемолекулыАТФ. 

Макроэргические связи в 

молекулеАТФ.Биологическиефункц

ииАТФ.Восстановленные 

переносчики, 

ихфункциивклетке.Другиенуклеозид

трифосфаты(НТФ). 

Секвенирование ДНК. 

Методыгеномики, 

транскриптомики,протеомики

. 

Демонстрации 

Портреты:Дж. Уотсон, Ф. Крик, 

М. Уилкинс, Р. Франклин, Ф. 

Сэнгер,С.Прузинер. 

Таблицыисхемы:«Нуклеиновыек

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: 

дезоксирибонуклеиноваякислота(Д

НК),рибонуклеиновая 

кислота(РНК),нуклеотид,нуклеозид,а

зотистые основания, аденин, 

гуанин,цитозин,тимин,урацил, 

комплементарныеоснования,

аденозинтрифосфат 

(АТФ),макроэргическая 

связь, 

секвенирование, 

геномика,транскриптомика,пр

отеомика. 

Характеризовать,описывать 

исхематически изображать 

строениенуклеотида ДНК и двойной 

спиралиДНК, секвенирование 

ДНК.Описыватьпроцессрепликации

ДНКвклеткеиназыватьего 

биологическоезначение. 

Характеризовать функции 

ДНК.РазличатьструктуруифункцииР

НК.Описыватьпроцесстранскрипции. 
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ислоты»,«Строениемолекулы 

АТФ». 

Сравниватьнуклеиновыекислоты(

ДНК иРНК). 

Характеризоватьособенности 
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   Оборудование:химическаяпосудаио

борудование. 

Лабораторнаяработа 

«Исследованиенуклеиновыхкислот, 

выделенныхизклетокразличныхо

рганизмов» 

строенияифункцииАТФ.Формулиров

атьиобъяснятьпринципкомплементар

ности иправилоЧаргаффа 

4.6 Методыструктурной

биологии 

1 Структурнаябиология:биохимическ

иеибиофизическиеисследования 

состава ипространственной 

структурыбиомолекул.Моделирован

иеструктуры и функций 

биомолекул иих комплексов. 

Компьютерныйдизайн и 

органический 

синтезбиомолекулиихнеприродных 

аналогов 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:моделирование, 

компьютерныйдизайн. 

Перечислятьперспективныенаправл

ения научных 

исследованийвструктурнойбиологи

и,раскрыватьихзначениедлямедицин

ыи 

сельскогохозяйства 

Итогочасовпотеме 10   

5 Тема«Строениеифункцииклетки» 

5.1 Типы 

клеток.Прокариот

ическаяклетка 

1 Типыклеток:эукариотическаяип

рокариотическая. Структурно-

функциональныеобразования 

клетки. 

Строениепрокариотическойклетки.

Клеточная стенка бактерий и 

архей.Особенностистроения 

гетеротрофнойиавтотрофной 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: прокариотическая 

клетка,клеточная 

стенка,муреин,фотосинтетические 

мембраны,флагеллин. 

Характеризовать форму и 

размерыпрокариотическихклеток;ф

ункции 

генетическогоаппаратапрокариот. 
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   прокариотическихклеток.Местоир

оль прокариотвбиоценозах. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Строение 

эукариотическойклетки»,«Строение

прокариотическойклетки» 

Описыватьпроцессспорообразова

ния, отмечать 

егозначениедлявыживаниябактер

ийпри 

ухудшенииусловийсуществования

. 

Описыватьразмножениепрокариот. 

Оцениватьместоирольпрокариотвб

иоценозах 

5.2 Строение 

эукариотической

клетки. 

Поверхностный

аппаратклетки 

2 Строениеифункционированиеэ

укариотической клетки. 

Плазматическаямембрана(плазмале

мма).Структураплазматической 

мембраны.Транспорт веществ 

черезплазматическую 

мембрану:пассивный (диффузия, 

облегчённаядиффузия), активный 

(первичный 

ивторичныйактивныйтранспорт). 

Полупроницаемость 

мембраны.Работа натрий-

калиевого 

насоса.Эндоцитоз:пиноцитоз,фаго

цитоз.Экзоцитоз. 

Клеточнаястенка. 

Структураифункцииклеточнойс

тенки растений,грибов. 

Демонстрации 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: плазматическая 

мембрана(плазмалемма),жидкостно-

мозаичнаямодель,мембранныебелки(

периферические, 

интегральные),гликокаликс, 

диффузия,осмос, 

активный транспорт, 

эндоцитоз,фагоцитоз,пиноцитоз,

экзоцитоз,клеточная стенка, 

плазмодесмы,симпласт. 

Характеризовать 

особенностистроенияифункцииэукар

иотическойклетки; транспорт 

веществ 

через плазматическую 

мембрану:пассивный и активный 

транспорт;работу белков-каналов; 

работунатрий-
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Таблицыисхемы:«Строение 

эукариотическойклетки»,«Строение 

калиевогонасоса;структуруифункции

клеточнойстенкирастений 

игрибов 
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   животнойклетки»,«Строение

растительной клетки». 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепаратырастительных, 

животныхклеток. 

Практическаяработа 

«Изучениесвойствклеточной

мембраны» 

 

5.3 Цитоплазмаиеёо

рганоиды 

2 Цитоплазма.Цитозоль.Цитоскелет. 

Движениецитоплазмы.Органоиды 

клетки. Одномембранные 

органоидыклетки: 

эндоплазматическая сеть(ЭПС), 

аппарат Гольджи, лизосомы,их 

строение и функции. 

Взаимосвязьодномембранных 

органоидов клетки.Строение 

гранулярного ретикулума.Механизм 

направлениябелковвЭПС.Синтез 

растворимых белков. 

Синтезклеточных мембран. 

Гладкий(агранулярный) 

эндоплазматическийретикулум. 

Секреторная 

функцияаппаратаГольджи.Модифика

циябелковваппаратеГольджи. 

Сортировка белков в 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:цитоплазма,цитозоль,цито

скелет, 

компартменты,органоиды,эндоплаз

матическаясеть(ЭПС), аппарат 

Гольджи, 

лизосомы,вакуоль,рибосомы,автоли

з,везикулярныйтранспорт, 

пероксисомы,клеточныйсок,тургор,м

итохондрии, 

кристы,пластиды,хромопласты,лейко

пласты,хлоропласты,строма,граны, 

тилакоид,ламелла. 

Характеризоватьцитоплазму

эукариотическойклетки; 

классифицироватьорганоиды 

взависимостиотособенностейихст

роения 

(одномембранные,двумембранны
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аппаратеГольджи. 

Транспортвеществ 

вклетке.Вакуолирастительных 

клеток.Клеточныйсок.Тургор. 

е,немембранные); 

описыватьфункциикаждого 
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   Полуавтономныеорганоидыклетки:

митохондрии,пластиды. 

Происхождение митохондрий 

ипластид.Симбиогенез 

(К.С. Мережковский, Л. 

Маргулис).Строениеифункциимитох

ондрийипластид. Первичные, 

вторичные исложные 

пластидыфотосинтезирующихэукар

иот. 

Хлоропласты, 

хромопласты,лейкопластывыс

шихрастений.Демонстрации 

Портреты: К. С. 

Мережковский,Л.Маргулис. 

Таблицыисхемы:«Строение 

эукариотическойклетки»,«Строение

животной 

клетки»,«Строениерастительной 

клетки», «Строениемитохондрии». 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепаратырастительных, 

животныхклеток. 

Практическаяработа 

«Изучениедвиженияцитоплазмыв

растительныхклетках». 

Лабораторнаяработа 

«Исследованиеплазмолиза 

органоидавклетке. 

Объяснятьсобытия,связанные 

свнутриклеточнымпищеварением,е

гозначениедля организма. 

Отмечатьзначениецитоскелета;х

арактеризоватьегоэлементы 

(микротрубочки, 

микрофиламенты,промежуточныефи

ламенты),ихрольвжизнедеятельности

клетокитканей 
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   идеплазмолизав растительных 

клетках» 

 

5.4 Немембранныеор

ганоидыклетки 

1 Немембранныеорганоидыклетки 

Строение и функции 

немембранныхорганоидовклетки.Р

ибосомы. 

Промежуточные 

филаменты.Микрофиламенты

. 

Актиновыемикрофиламенты.

Мышечные 

клетки.Актиновыекомпонентын

емышечныхклеток. 

Микротрубочки. Клеточный 

центр.Строение и движение 

жгутиков 

иресничек.Микротрубочкицитоплаз

мы.Центриоль.Белки,ассоциированн

ые смикрофиламентами 

имикротрубочками.Моторныебелки.

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Строениеживотнойклетки»,«

Строение 

растительнойклетки» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:рибосома,полисома, 

микротрубочки,тубулин,клеточный

центр (центросома), 

центриоли,центросфера, 

жгутики,реснички,базальноетельце. 

Характеризовать 

немембранныеорганоидыклетки,

ихстроениеифункции 
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5.5 Строениеифункциия

дра 

1 Ядро.Оболочкаядра,хроматин, 

кариоплазма,ядрышки,ихстроениеи

функции.Ядерный 

белковыйматрикс.Пространственно

ерасположениехромосом 

винтерфазномядре. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:ядро,ядернаяоболочка, 

ядерные поры, 

нуклеоплазма(кариоплазма),ген

ом,хроматин,эухроматин, 

гетерохроматин, 

ядрышко,хромосомы,центромера, 
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   Эухроматин и 

гетерохроматин.Белки 

хроматина–гистоны. 

Динамикаядернойоболочки 

вмитозе.Ядерныйтранспорт. 

Клеточныевключения. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Ядро» 

кинетохор, клеточные 

включения.Характеризоватьклеточн

оеядрокакцентруправления 

жизнедеятельностью 

клетки;генетический аппарат 

клетокэукариот,строениеифун

кциихромосом. 

Описыватьструктурыядраиих 

взаимосвязьсорганоидами

цитоплазмы 

5.6. Сравнительная

характеристика

клетокэукариот 

1 Сравнительная 

характеристикаклетокэукариот

(растительной,животной,грибн

ой). 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Строениеэ

укариотическойклетки», 

«Строениеживотнойклетки», 

«Строение растительной 

клетки».Оборудование:световоймик

роскоп;микропрепаратырастительны

х, 

животныхклеток. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениестроенияклеток

различныхорганизмов» 

Характеризоватьтипыклеток 

эукариот: растительная, 

животная,грибная. 

Сравнивать между собой строение 

ижизнедеятельность 

эукариотическихклеток 

ирольпрокариот 

вбиоценозах 

Итогочасовпотеме 8   
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6 Тема«Обменвеществипревращениеэнергиивклетке» 

6.1 Обменвеществ–

метаболизм 

3 Ассимиляцияидиссимиляция–две 

стороны метаболизма. Типыобмена 

веществ: автотрофный 

игетеротрофный.Участиекислород

авобменныхпроцессах. 

Энергетическоеобеспечениеклетки:

превращение АТФ в 

обменныхпроцессах.Ферментативн

ый 

характер реакций 

клеточногометаболизма.Фермен

ты,ихстроение, свойства и 

механизмдействия.Коферменты.

Отличияферментовотнеорганич

еских 

катализаторов.Белки-

активаторыибелки-

ингибиторы.Зависимость 

скоростиферментативныхреакцийо

т различныхфакторов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Фотосинтез», 

«Энергетическийобмен», 

«Биосинтезбелка»,«Строение

фермента»,«Хемосинтез». 

Оборудование:световоймикроскоп;о

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:обменвеществ(метаболиз

м),ассимиляция(анаболизм),илипла

стическийобмен, диссимиляция 

(катаболизм),илиэнергетическийоб

мен,автотрофы, гетеротрофы, 

анаэробы,аэробы,ферменты,активн

ыйцентр,субстратная 

специфичность, 

коферменты,белки-

активаторыибелки-ингибиторы. 

Перечислятьособенностипластичес

кого и энергетическогообмена в 

клетке; устанавливатьвзаимосвязь 

между пластическим 

иэнергетическимобменом. 

Различатьтипыобменавеществ:а

втотрофныйигетеротрофный. 

Показыватьролькислородав

обменныхпроцессах. 

Схематическиизображатьстроение

фермента. 

Отличатьферменты 

отнеорганическихкатализаторовио

пределятьихроль 

вфункционированииживыхсистем, 
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борудование для 

приготовленияпостоянныхивременн

ых 

микропрепаратов. 
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   Лабораторнаяработа 

«Изучениекаталитической 

активностиферментов(напримереа

милазыиликаталазы)». 

Лабораторнаяработа 

«Изучение 

ферментативногорасщепленияпе

роксидаводорода 

врастительныхи животныхклетках» 

впромышленности,вмедицине,в

повседневнойжизничеловека. 

Ставитьэкспериментповыявлениюк

аталитической активности 

пероксидазы,амилазы,объяснять

полученныерезультаты 

6.2 Автотрофныйтип

обмена 

веществ.Фотосин

тез 

2 Первичныйсинтезорганическихв

еществ вклетке.Фотосинтез. 

Аноксигенныйиоксигенный

фотосинтезубактерий. 

Светособирающие пигменты 

ипигменты реакционного 

центра.Роль хлоропластов в 

процессефотосинтеза.Световаяит

емноваяфазы.Фотодыхание,С3-

,C4- 

и CAM-типы 

фотосинтеза.Продуктивност

ьфотосинтеза. 

Влияниеразличныхфакторов 

на скорость фотосинтеза. 

Значениефотосинтеза. 

ДемонстрацииПортрет

ы:Дж.Пристли,К.А.Тим

ирязев. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: 

фотосинтез,фазыфотосинтеза 

(световая, темновая),фотолиз, 

фосфорилирование, циклКальвина, 

НАДФ+ (переносчикводорода). 

Характеризоватьпластическийобменк

ак этап общего обмена 

веществ;события фотосинтеза 

(реакциисветовой и темновой фаз); 

рольхлоропластов в 

процессефотосинтеза. 

Выявлять причинно-

следственныесвязимеждупоглощение

мсолнечнойэнергии хлорофиллом и 

синтезоммолекулАТФ. 

Сравниватьисходныевещества, 

конечныепродуктыиусловия 
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Таблицыисхемы: «Фотосинтез» 
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    протеканияреакцийсветовойит

емновой фазфотосинтеза. 

Устанавливать взаимосвязь 

междуфотосинтезомидыханием;све

товойи темновой реакциями 

фотосинтеза.Оцениватьзначениефот

осинтеза 

дляжизнинаЗемле 

6.3 Автотрофныйтип

обмена 

веществ.Хемосин

тез 

1 Хемосинтез. 

Разнообразиеорганизмов-

хемосинтетиков:нитрифициру

ющие 

бактерии,железобактерии,серо

бактерии, 

водородные бактерии. 

Значениехемосинтеза. 

Демонстрации 

Портреты:С.Н.Виноградский,Г

.А.Заварзин. 

Таблицыисхемы:«Фотосинтез», 

«Хемосинтез» 

Лабораторнаяработа 

«Сравнениепроцессовфотосинтезаих

емосинтеза» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:хемосинтез. 

Объяснить сущность 

хемосинтеза,раскрыватьегозначение

вбиосфере.Приводитьпримерыхемос

интезирующих 

бактерий(нитрифицирующиебактер

ии, 

железобактерии, 

серобактерии,водородныебакт

ерии) и 

характеризовать 

ихжизнедеятельнос

ть. 

Составлятьуравненияреакцийх

емосинтеза. 

Сравниватьхемосинтез 

сфотосинтезом 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

84 

 

 

6.4 Энергетический

обмен–

диссимиляция 

3 Анаэробные организмы. 

Видыброжения.Продуктыброжения

иихиспользованиечеловеком. 

Анаэробныемикроорганизмыкак 

объектыбиотехнологиии 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: этапы 

энергетическогообмена–

подготовительный, 

бескислородный(анаэробный), 

кислородный(аэробный);гликолиз, 
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   возбудители 

болезней.Аэробныеорганизм

ы.Этапыэнергетическогообм

ена. 

Подготовительный этап. Гликолиз –

бескислородноерасщепление 

глюкозы. 

Биологическоеокисление,илик

леточное дыхание. 

Рольмитохондрий в 

процессахбиологическогоокис

ления. 

Циклическиереакции. 

Окислительное 

фосфорилирование.Энергия 

мембранного 

градиентапротонов.СинтезАТФ:р

аботапротоннойАТФ-синтазы. 

Преимущества аэробного 

путиобменавеществпереданаэробн

ым.Эффективность 

энергетическогообмена. 

Демонстрации 

Портреты: В. А. 

Энгельгардт,П.Митчелл. 

Таблицыисхемы:«Энергетическийо

бмен». 

Лабораторнаяработа 

брожение,биологическоеокисление(

дыхание),циклКребса, 

окислительное 

фосфорилирование,протонный 

градиент, протоннаяАТФ-синтаза. 

Перечислятьособенностиэнергети

ческого обмена в 

клетке.Описыватьэтапыэнергетич

ескогообмена(подготовительный, 

бескислородный, кислородный) 

исравниватьихмеждусобой. 

Характеризоватьреакциигликолиза,

брожения, клеточногодыхания. 

Устанавливать взаимосвязь 

междугликолизом, клеточным 

дыханием исинтезоммолекулАТФ. 

Составлятьуравненияосновныхэ

тапов энергетического 

обменавклетке. 

Рассчитыватьэнергетическую

эффективность гликолиза 

ибиологического окисления. 

Называть исходные 

вещества,конечныепродукты

иусловия 

протеканияреакцийэнергетического

обмена. 

Сравниватьэнергетическую 
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«Сравнениепроцессовброженияид

ыхания» 
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    эффективностьбескислородногоик

ислородного этапов 

конечныепродуктыиусловияпроте

канияреакцийэнергетическогообм

ена 

энергетическогообмена 

Итогочасовпотеме 9   

7 Тема«Наследственнаяинформацияиреализацияеёвклетке» 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

88 

 

 

7.1 Реакции 

матричногосинтеза 

2 Реакцииматричногосинтеза. 

Принципкомплементарности 

в реакциях матричного 

синтеза.Реализация 

наследственнойинформации. 

Генетический код, 

егосвойства.Транскрипция–

матричный синтез РНК. 

Принципытранскрипции: 

комплементарность,антипараллельн

ость,асимметричность.Созреванием

атричныхРНКвэукариотическойкле

тке.НекодирующиеРНК.Демонстра

ции 

Портрет:Н.К.Кольцов.Таблиц

ыисхемы: «Биосинтезбелка», 

«Генетическийкод» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: ген,генетическийкод, 

кодон (триплет), стоп-

кодоны,матрица,матричныйсин

тез,транскрипция,РНК-

полимераза, 

промотор, сплайсинг, интрон, 

экзон.Характеризовать реакции 

матричногосинтеза,свойствагенетиче

скогокода.Описывать этапы 

транскрипции итрансляции; 

устанавливатьвзаимосвязьматричных

реакций 

в клетке; схематически 

изображатьматричныереакциитранс

крипцииитрансляции. 

Решать биологические задачи 

наопределение 

последовательностинуклеотидовДН

КимРНК,применяязнания о реакциях 

матричногосинтеза,генетическомкод

е, 

принципекомплементарности 
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7.2 Синтезбелка 2 Трансляция и её этапы. 

Участиетранспортных РНК в 

биосинтезебелка.Условиябиосин

тезабелка.Кодирование 

аминокислот. 

Рольрибосомвбиосинтезебелка. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Биосинтезб

елка», «Генетическийкод» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: трансляция, 

антикодон,тРНК, аминоацил-тРНК-

синтетаза(кодаза),полирибосома(по

лисома).Характеризовать 

свойствагенетическогокода. 

Описывать этапы трансляции 

исхематическиизображатьматричны

ереакциитрансляции. 

Решатьбиологическиезадачи 

наопределениеантикодоновтРНК,п

оследовательностиаминокислот 

вмолекулебелка,применяязнанияо 

реакциях матричного 

синтеза,генетическомкоде,принци

пе 

комплементарности 

7.3 Механизмы 

экспрессиигенов 

2 Современныепредставления 

о строении генов. 

Организациягеномаупрокариот

иэукариот. 

Регуляцияактивностигенов 

упрокариот.Гипотезаоперона(

Ф.Жакоб,Ж.Мано). 

Молекулярныемеханизмыэкспрессииг

еновуэукариот.Рольхроматина 

врегуляцииработыгенов.Регуляцияоб

менныхпроцессоввклетке. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: оператор,оперон, 

структурныегены,промотор,р

епрессор. 

Описыватьструктуругенома 

прокариот; характеризовать 

работуиндуцибельногоирепрессибе

льногооперона. 

Выделятьструктурнуюи 

регуляторныечастигенаэукариот.С

равниватьпроцессыэкспрессии 
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Клеточныйгомеостаз. 
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   Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Биосинтезб

елка», «Генетическийкод» 

генов у прокариот и 

эукариот.Характеризоватьгипотез

уоперона(Ф.Жакоб,Ж.Мано). 

Описыватьмеханизмподдержания 

клеточногогомеостаза 

7.4 Основывирусологии.

Информационнаябио

логия 

3 Вирусы–неклеточныеформыжизнии 

облигатные паразиты. 

Строениепростых и сложных 

вирусов,ретровирусов,бактериофаго

в. 

Жизненный цикл ДНК-

содержащихвирусов, РНК-

содержащих 

вирусов,бактериофагов.Обратная

транскрипция, 

ревертаза,интеграза. 

Вирусныезаболеваниячеловека,

животных, растений. 

СПИД,COVID-19, социальные 

имедицинскиепроблемы. 

Биоинформатика: интеграция 

ианализ больших массивов 

(«bigdata»)структурных 

биологических 

данных.Нанотехнологии в биологии 

имедицине.Программируемыефункц

ии белков. Способы 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:вирус,вирион,сердцевина,

капсид, обратная 

транскрипция,ретровирусы, 

бактериофаг, 

вирусиммунодефицита человека 

(ВИЧ),природно-

очаговыеинфекции. 

Характеризовать 

вирусы,ретровирусыибактериоф

агикаквнутриклеточных 

паразитовпрокариот иэукариот. 

Излагатьгипотезыэволюционного

происхождения вирусов. 

Описыватьмеханизмвзаимодействияв

ирусаиклетки,инфекционныйвирусн

ыйпроцесс. 

Характеризовать 

механизмывертикальнойигориз

онтальнойпередачивирусов;заб

олевания 

животныхирастений,вызываемыев
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доставкилекарств. 

Демонстрации 

Портрет:Д.И.Ивановский. 

ирусами. 

Называтьвирусныезаболевания, 

встречающиесяучеловека:грипп, 
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   Таблицы и схемы: 

«Генетическийкод»,«Вирусы»,«Б

актериофаги».Практическая 

работа 

«Созданиемоделивируса» 

клещевойэнцефалит,гепатит,

COVID-19,СПИД. 

Соблюдатьправилаповедения 

вокружающейприроднойсреде,мерп

рофилактики 

распространениявирусныхзаболеван

ий (втомчисле 

ВИЧ-инфекции) 

Итогочасовпотеме 9   

8 Тема«Жизненныйциклклетки» 

8.1 Жизненный 

циклклетки 

1 Клеточныйцикл,егопериодыире

гуляция. Интерфаза и 

митоз.Особенности процессов, 

протекающих в 

интерфазе.Подготовкаклеткик

делению. 

Пресинтетический 

(постмитотический), 

синтетическийипостсинтетический(

премитотический) 

периодыинтерфазы. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Жизненный 

циклклетки»,«Митоз» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:клеточныйцикл,интерфаза.

Перечислять периоды 

жизненногоцикла клетки и 

характеризоватьпротекающиевнихпр

оцессы 
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8.2 Матричный 

синтезДНК.Хромо

сомы 

2 МатричныйсинтезДНК– 

репликация.Принципырепликации

ДНК: комплементарность, 

полуконсервативныйсинтез, 

антипараллельность.Механизм 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:репликация(редупликация)

,комплементарность,антипараллельн

ость, 

ДНК-полимераза,теломера, 
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   репликацииДНК.Хромосомы. 

Строение хромосом. Теломеры 

ителомераза. Хромосомный 

наборклетки – кариотип. 

Диплоидный 

игаплоидныйнаборыхромосом. 

Гомологичныехромосомы.Половые

хромосомы. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Жизненный 

циклклетки», «Строениехромосом», 

«РепликацияДНК». 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепараты:«Митозвклетках 

корешкалука». 

Лабораторнаяработа 

«Изучениехромосомнаготовыхм

икропрепаратах» 

репликационная вилка, 

хромосома,хромосомный набор, 

нуклеосомы,сестринские хроматиды, 

центромера,кариотип, гаплоидный и 

диплоидныйнабор хромосом, 

гомологичныехромосомы,половыехр

омосомы. 

Характеризоватьстроениехромосом,к

ариотиповорганизмов. 

Перечислятьпринципырепликации

ДНК и давать им 

содержательнуюхарактеристику. 

Описыватьмеханизмрепликации

ДНК. 

Схематическиизображатьстроение

метафазнойхромосомы. 

Различатьхромосомы 

намикропрепаратахи

микрофотографиях 

8.3 Деление клетки –

митоз 

2 Делениеклетки–

митоз.Стадиимитоза и 

происходящие в 

нихпроцессы.Типымитоза.Кариокин

ези 

цитокинез.Биологическоезначением

итоза. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Жизненный 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: митоз, профаза, 

метафаза,анафаза, телофаза, 

кариокинез,цитокинез, веретено 

деления,метафазнаяпластинка,боро

здаделения. 

Перечислять 

последовательностьстадий 

митозаиописывать 
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циклклетки», «Строениехромосом», 

«РепликацияДНК»,«Митоз». 

происходящиенанихпроцессы. 
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   Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепараты: «Митозвклетках 

корешкалука». 

Лабораторнаяработа 

«Наблюдениемитозавклетках 

кончикакорешкалука(наготовыхм

икропрепаратах)» 

Сравниватьособенностипротекания

митоза в растительных и 

животныхклетках. 

Объяснять биологический 

смыслмитоза. 

Различатьстадиимитоза 

намикропрепаратахи

микрофотографиях 

8.4 Регуляция 

жизненногоцикла

клеток 

1 Регуляциямитотическогоцикла 

клетки.Программируемаяклеточнаяг

ибель–апоптоз. 

Клеточноеядро,хромосомы,

функциональнаягеномика. 

Механизмы 

пролиферации,дифференцировки,ста

ренияигибеликлеток.«Цифроваяклет

ка»–биоинформатические 

моделифункционированияклетки. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Жизненный 

циклклетки»,«Строениехромосом», 

«РепликацияДНК»,«Митоз» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: апоптоз, 

пролиферация,дифференцировка. 

Характеризовать 

регуляциюмитотического цикла 

клетки.Объяснять 

биологический 

смыслзапрограммированнойклет

очнойгибели–апоптоза. 

Устанавливать взаимосвязь 

междугомеостазомклетокиихгибе

лью 

Итогочасовпотеме 6   

9 Тема«СТРОЕНИЕИФУНКЦИИОРГАНИЗМОВ» 

9.1 Организмкакединоец

елое 

1 Биологическое 

разнообразиеорганизмов.Од

ноклеточные, 

Раскрыватьсодержаниетерминови 

понятий:организм,орган,органеллы,с

истемаорганов,аппарат, 
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колониальные,многоклеточные 
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   организмы. 

Особенностистроенияи 

жизнедеятельностиодноклеточных

организмов.Бактерии,археи,однокл

еточныегрибы, 

одноклеточные водоросли, 

другиепротисты. Колониальные 

организмы.Взаимосвязьчастеймного

клеточногоорганизма. Ткани, органы 

и системыорганов. Организм как 

единое целое.Гомеостаз. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Одноклеточныев

одоросли», 

«Многоклеточныеводоросли»,«Бак

терии», 

«Простейшие»,«Органыцветковыхр

астений», «Системы 

органовпозвоночныхживотных», 

«Внутреннеестроениенасекомых». 

Оборудование:световоймик

роскоп;микропрепараты 

одноклеточныхорганизмов;живыеэ

кземпляры комнатных 

растений;гербариирастенийразных

отделов; влажныепрепараты 

животных 

функциональнаясистема,гомеостаз.

Перечислятьструктурно- 

функциональныечасти 

одноклеточных, 

колониальных,многоклеточныхим

ноготканевыхорганизмов. 

Характеризовать 

особенностистроенияижизнед

еятельностиодноклеточныхор

ганизмов, 

колониальных,многоклеточныхи

многотканевыхорганизмов. 

Сравнивать между 

собойодноклеточные,колониал

ьные, 

многоклеточныеимноготканевые

организмы 
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9.2 Тканирастений 1 Тканирастений.Типырастительныхт

каней: образовательная, 

покровная,проводящая,основная, 

механическая.Особенностистроени

я,функцийирасположениятканей 

ворганахрастений. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Тканирастений»,«Органыцветко

выхрастений»,«Корневыесистем

ы»,«Строениестебля», 

«Строение листовой 

пластинки».Оборудование:живые

экземплярыкомнатныхрастений; 

световой 

микроскоп;микропрепаратытканей. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениетканейрастений» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: ткань, эпидермис, 

пробка,корка,луб,древесина,древес

инныеволокна, лубяные волокна, 

сосуды,каменистыеклетки. 

Характеризовать типы 

растительныхтканей: 

образовательная, 

покровная,проводящая, основная, 

механическая;перечислятьособенност

иихстроенияивыполняемыефункции 

9.3 Тканиживотныхи

человека 

1 Тканиживотныхичеловека.Типыж

ивотныхтканей:эпителиальная, 

соединительная,мышечная,нервная.

Особенности строения, функций 

ирасположения тканей ворганах 

животныхичеловека. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Ткани 

животных»,«Скелетчеловека», 

«Пищеварительнаясистема», 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:эпителий,секрет,мышечные 

волокна, нейрон,нейроглия. 

Характеризовать ткани животных 

ичеловека: 

эпителиальная,соединительная, 

мышечная, 

нервная;перечислятьособенностиихст

роенияивыполняемыефункции 
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   «Кровеноснаясистема», 

«Дыхательнаясистема»,«Нервнаяс

истема», «Кожа», 

«Мышечнаясистема». 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепаратытканей. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениетканейживотных» 

 

9.4 Органы.Системы

органов 

1 Органы. Вегетативные 

игенеративныеорганырастений

. 

Органыисистемыорганов 

животныхичеловека.Функциио

рганови системорганов. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Органыцветковыхрастен

ий»,«Корневыесистемы»,«Строе

ниестебля», 

«Строениелистовойпластинки», 

«Скелетчеловека», 

«Пищеварительнаясистема», 

«Кровеноснаясистема», 

«Дыхательнаясистема», 

«Выделительнаясистема»,«Нервнаяс

истема»,«Эндокриннаясистема». 

Оборудование:живыеэкземплярык

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: 

орган,корень,побег,цветок,плод,сем

я,половыежелезы,половые протоки, 

копулятивныеорганы,системыорган

ов. 

Характеризовать вегетативные 

игенеративные органы 

растений,соматические и 

регуляторные органыживотных; 

перечислять 

особенностиихстроенияивыполняемы

ефункции.Устанавливать 

взаимосвязи междустроением 

органовиихфункциями. 

Различать виды тканей, органы 

исистемы органов, в том 

числечеловека, на 

микропрепаратах,влажныхпрепа
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омнатныхрастений; гербарии 

растенийразныхотделов;скелеты 

ратах,гербарияхимикрофотограф

иях, таблицах,моделяхимуляжах 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

103 

 

 

 

   позвоночных;коллекциибеспозвоноч

ныхживотных;влажныепрепаратыжи

вотных,скелет 

человека. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеоргановцветкового

растения» 

 

9.5 Опора 

телаоргани

змов 

1 Опора тела организмов. 

Каркасрастений.Скелетыодноклеточ

ныхимногоклеточныхживотных. 

Наружныйивнутреннийскелет. 

Строениеитипысоединениякостей. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Строениестебля», 

«Строение листовойпластинки», 

«Скелет 

человека».Оборудование:скелет

ыпозвоночных;влажныепрепарат

ыживотных; скелет человека; 

раковины моллюсков; 

коллекциинасекомых,иглокожих 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: опорные системы, 

оболочкиклетки, фибриллы, каркас, 

наружныйскелет(хитиновыйпокров),г

идростатическийскелет,внутреннийс

келет,кости(длинные,короткие,плоск

ие),соединения 

костей,неподвижные(швы), 

полуподвижные,подвижные(суставы

),отделыскелетапозвоночных 

животных: 

череп,осевойскелет(позвоночник,гру

днаяклетка, хорда), пояса 

конечностей,свободныеконечности. 

Описывать наружный и 

внутреннийскелеты животных, 

строение и типысоединениякостей. 

Устанавливать взаимосвязи 

междустроением 

опорныхсистемиих 

функциямиворганизме. 
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    Сравниватьстроениеопорныхсистем 

растенийиживотных 

9.6 Движениео

рганизмов 

1 Движение организмов. 

Движениеодноклеточныхорганизмо

в:амёбоидное,жгутиковое,ресничное

.Движение 

многоклеточныхрастений: 

тропизмыинастии. 

Движениемногоклеточных 

животных и человека: 

мышечнаясистема.Рефлекс.Скелетны

емышцыиихработа. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Одноклеточныев

одоросли»,«Простейшие», 

«Строение мышцы», 

«Мышечнаясистема» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: движение, 

двигательныеорганеллы, движение 

простейших(амёбоидное,жгутиковое,

ресничное), движение 

растений(тропизмы,настии),мышечн

ыесистемы (сократительные 

волоконца,кожно-мускульный 

мешок, 

скелетнаямускулатура),скелетная 

мышца(мышечное волокно, 

миофибрилла),высшиедвигательные

центры,работамышц (двигательная, 

соматическая),мышечноеутомление. 

Характеризовать виды 

движенияодноклеточныхимногок

леточныхорганизмов. 

Описыватьскелетныемышцыиихра

боту. 

Устанавливать взаимосвязь 

междустроениемопорных системи 

движениямиорганизмов 
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9.7 Питаниеорганизмов 2 Питание организмов. 

Поглощениеводы,углекислогогаза

иминеральныхвеществрастениями

. 

Питаниеживотных. 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: питание, 

пищеварение,пищеварительныевакуо

ли,кишечная 

полость,пищеварительнаятрубка, 
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   Внутриполостноеивнутриклеточное

пищеварение. Питание 

позвоночныхживотных.Отделыпище

варительноготракта. 

Пищеварительные 

железы.Пищеварительнаясистемаче

ловека.Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Кишечнополостные», 

«Пищеварительнаясистема»,«Схема

питаниярастений». 

Оборудование: живые 

экземплярыкомнатныхрастений;об

орудованиедлядемонстрации 

почвенногоивоздушного питания 

растений,расщеплениякрахмалаибе

лков 

поддействиемферментов 

пищеварительный 

тракт,пищеварительныеж

елезы,пищеварительныесо

ки. 

Характеризоватьпитаниеживотных;в

нутриполостное и 

внутриклеточноепищеварение. 

Различать на изображениях 

(схемах,таблицах,муляжах) 

отделыпищеварительного тракта 

ипищеварительнуюсистемучеловека

.Устанавливать взаимосвязи 

междустроением 

органовпищеварения 

9.8 Дыханиеорганизмов 2 Дыхание организмов. 

Дыханиерастений. Дыхание 

животных.Диффузиягазовчерезпо

верхностьклетки.Кожноедыхание. 

Дыхательнаяповерхность.Жаберное

и лёгочное дыхание. 

Дыханиепозвоночных животных и 

человека.Эволюционноеусложнение

строениялёгкихпозвоночныхживотн

ых. 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: дыхание, диффузия, 

кожноедыхание,органыдыхания,дыха

тельныедвижения,дыхательныйцентр

, лёгочные объёмы, 

жизненнаяёмкостьлёгких. 

Характеризоватьдыханиерастений;

дыханиеживотныхичеловека. 

Описыватьэволюционное 

усложнениестроениялёгких 
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Дыхательнаясистемачеловека. 
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   Механизмвентиляциилёгкихуптици 

млекопитающих.Регуляциядыхания. 

Дыхательныеобъёмы. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Дыхательнаяс

истема». 

Оборудование:оборудование

длядемонстрации опытов 

поизмерениюжизненнойёмкости 

лёгких,механизмадыхательныхд

вижений 

позвоночныхживотных. 

Различатьнаизображениях(схемах,т

аблицах, муляжах) 

дыхательнуюсистемучеловека. 

Описывать механизм 

вентиляциилёгких у птиц и 

млекопитающих.Устанавливать 

взаимосвязи междустроением 

органов дыхания и 

ихфункциямиворганизме 

9.9 Транспорт 

веществуорганизм

ов 

2 Транспорт веществ у 

организмов.Транспортные 

системы растений.Транспорт 

веществ у 

животных.Кровеноснаясистемаие

ёорганы. 

Кровеноснаясистемапозвоночных

животныхичеловека.Сердце, 

кровеносныесосудыикровь.Кругик

ровообращения. 

Эволюционныеусложнения 

строения 

кровеноснойсистемыпозвоночных

животных. 

Работасердцаиеёрегуляция. 

Демонстрации 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: транспорт 

веществ,транспорт у растений, 

кровеноснаясистема животных, 

кровь, 

плазма,форменныеэлементы, 

кровообращение,круги 

кровообращения,сердечныйцикл,л

имфообращение,лимфа,лимфатич

еские сосуды,лимфатические 

узлы, внутренняясредаорганизма. 

Характеризоватьтранспортвеществу

растенийи беспозвоночных 

животных. 

Описывать кровеносную 

системуживотныхичеловека. 
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Таблицыи 

схемы:«Органыцветковыхрастен

ий»,«Корневыесистемы», 

«Строениестебля», 

«Строениелистовойпластинки», 
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   «Кровеноснаясистема», 

«Кровеносныесистемыпозвоночных

животных» 

Различатьнаизображениях(схемах,т

аблицах, муляжах) кровеносную 

илимфатическуюсистемучеловека. 

Устанавливать 

взаимосвязимеждустроени

еморганов 

кровообращенияиихфункциями 

ворганизме 
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9.10 Выделение 

уорганизмов 

1 Выделениеуорганизмов.Выделениеу 

растений. Выделение у 

животных.Сократительные вакуоли. 

Органывыделения. Фильтрация, 

секреция иобратное всасывание как 

механизмыработы органов 

выделения. Связьполости тела с 

кровеносной ивыделительной 

системами. 

Выделение у позвоночных 

животныхи 

человека.Почки.Строениеи 

функционирование 

нефрона.Образованиемочиуч

еловека.Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Выделительнаяс

истема» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: выделение, 

гуттация,листопад, сократительные 

вакуоли,извитыеканальцы,звёздчат

ые 

клетки,выделительныетрубочки,

мальпигиевы сосуды, 

почки,мочеточник, мочевой 

пузырь,нефрон,моча. 

Характеризоватьпроцессвыделения

урастенийиживотных. 

Различатьнаизображениях(схемах,т

аблицах, муляжах) 

выделительнуюсистемучеловека. 

Описыватьмеханизм 

функционированиянефрона;процесс

образованиямочи. 

Устанавливать 

взаимосвязимежду 

строением 

органоввыделенияиихфунк

циями 

ворганизме 
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9.11 Защитауорганизмов 2 Защитауорганизмов.Защита 

уодноклеточныхорганизмов.Спорыб

актерий ицистыпростейших. 

Защитаумногоклеточныхрастений.К

утикула. Средства пассивной 

ихимической защиты.Фитонциды. 

Защитаумногоклеточных

животных. Покровыи их 

производные.Защитаорганизмао

тболезней.Иммуннаясистема 

человека. Клеточный и 

гуморальныйиммунитет.Врождённы

йиприобретённый 

специфическийиммунитет. 

Теорияклонально-

селективногоиммунитета(П.Эрлих,

Ф.М.Бернет,С.Тонегава). 

Воспалительныеответыорганизмов. 

Рольврождённогоиммунитета 

вразвитиисистемныхзаболеваний. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Кожа», 

«Иммунитет»,«Строениестебля», 

«Строениелистовойпластинки» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:капсула,эндоспора,циста,

кутикула, средства 

пассивнойзащиты, средства 

химическойзащиты,кожныепокров

ы,иммунитет, иммунная 

система,антиген,антитело. 

Характеризоватьвидызащиты 

уодноклеточныхимногоклеточныхо

рганизмов. 

Описыватьстроениекожных

покрововиихпроизводных. 

Различатьнаизображениях(схемах,т

аблицах,муляжах) органыиммунной 

системычеловека. 

Устанавливать взаимосвязи 

междустроением органов защиты 

и ихфункциямиворганизме 

9.12 Раздражимость

и регуляция 

уорганизмов 

2 Раздражимостьирегуляция 

у организмов. 

Раздражимостьуодноклеточн

ыхорганизмов. 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:раздражимость,регуляция

,таксисы,ростовыевещества 

(ауксины),нервнаясистема, 
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Таксисы.Раздражимостьирегуляция 
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   урастений.Ростовыевеществаиихзн

ачение. 

Нервная система и 

рефлекторнаярегуляция у 

животных. 

Нервнаясистемаиеёотделы.Эволюц

ионноеусложнение строения 

нервнойсистемы у животных. 

Отделыголовногомозгапозвоночны

х 

животных.Рефлексирефлекторнаяд

уга. 

Безусловныеиусловныерефлексы. 

Гуморальнаярегуляцияи 

эндокринная система животных 

ичеловека. Железы 

эндокриннойсистемы и их 

гормоны. Действиегормонов. 

Взаимосвязь нервной 

иэндокринной систем. 

Гипоталамо-гипофизарная 

система. 

Демонстрации 

Портрет:И.П.Павлов.Таблицы 

и схемы: 

«Строениегидры»,«Строениеп

ланарии», 

рефлекторная регуляция, 

рефлекс,рефлекторная дуга, 

передний 

мозг,промежуточныймозг,среднийм

озг,мозжечок, продолговатый 

мозг,вегетативная нервная 

система,гуморальная регуляция, 

гормоны,эндокринная система, 

гипоталамо-гипофизарнаясистема. 

Характеризоватьраздражимость

у одноклеточных организмов 

ирефлекторнуюрегуляцию 

уживотных. 

Различать на изображениях 

(схемах,таблицах,муляжах)нервнуюс

истемуи её отделы; отделы головного 

мозгапозвоночныхживотных. 

Описыватьгуморальнуюрегуляциюу

животных. 

Различатьнаизображениях(схемах,т

аблицах, муляжах) 

эндокриннуюсистемуживотныхичел

овека. 

Называть железы 

эндокриннойсистемычеловекаивыра

батываемыеимигормоны. 

Описыватьдействиегормонов. 

Устанавливать взаимосвязи 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

115 

 

 

«Внутреннеестроениедождевого

червя»,«Нервнаясистемарыб», 

«Нервнаясистемалягушки», 

«Нервнаясистема 

пресмыкающихся»,«Нервная 

междустроениеморгановнервной и 
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   система птиц», «Нервная 

системамлекопитающих»,«Нервнаяс

истемачеловека»,«Эндокриннаясист

ема», 

«Рефлекс». 

Оборудование:моделиголовного

мозгаразличныхживотных 

эндокринной систем и их 

функциямиворганизме. 

Характеризоватьэволюционное

усложнение строения 

нервнойсистемыуживотных 

Итогочасовпотеме 17   

10. Тема«РАЗМНОЖЕНИЕИРАЗВИТИЕОРГАНИЗМОВ» 
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10.1 Формыразмножения

организмов 

1 Формы размножения 

организмов:бесполое(включаявеге

тативное)иполовое.Видыбесполог

о 

размножения: 

почкование,споруляция,фр

агментация,клонирование. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Вегетативноер

азмножение», «Типы 

беспологоразмножения», 

«Размножениехламидомонады», 

«Размножениеэвглены»,«Размно

жениегидры» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: 

размножение,простоеделение, 

почкование, споруляция,вегетативное 

размножение,фрагментация,клониров

ание,гаметы,сперматозоид (спермий), 

яйцеклетка,зигота,конъюгация. 

Перечислять особенности 

беспологоиполовогоразмноженияорг

анизмов.Характеризовать сущность 

и формыбесполого размножения 

организмов;биологическое значение 

беспологоразмножения. 

Различать спору 

какспециализированную 

клетку,предназначенную для 

беспологоразмножения, и споры 

бактерий.Объяснятьпреимущества

полового 

размножениянадбесполым. 
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    Раскрыватьрольклонирования 

вселекцииисельскомхозяйстве 

10.2 Половоеразм

ножение.Мей

оз 

2 Половоеразмножение.Половые 

клетки, или гаметы. Мейоз. 

Стадиимейоза.Поведениехромосом 

в мейозе. 

Кроссинговер.Биологический 

смысл мейоза 

иполовогопроцесса.Мейозиего

место в жизненном 

циклеорганизмов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: «Мейоз», 

«Хромосомы» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: мейоз,биваленты, 

кроссинговер, 

интеркинез,независимое 

распределение;кроссингове

р. 

Различать на изображениях 

(схемах,таблицах)имикропрепаратах

зрелыеполовые клетки 

млекопитающих иорганы 

размножения высшихрастений. 

Раскрывать сущность 

мейоза,характеризоватьегоотд

ельныестадии. 

Определятьместомейоза 

вжизненныхциклахразличныхо

рганизмов. 

Объяснять биологический 

смыслкроссинговера, описывать 

егомеханизм. 

Сравнивать мейоз с 

митозом;различатьотдельныеи

хстадии 

намикропрепаратахиизображениях(

схемах,таблицах). 

Раскрыватьэволюционноезначение 
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половогоразмноженияорганизмов 
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10.3 Гаметогенез.Обра

зование 

иразвитие 

половыхклеток 

1 Предзародышевое 

развитие.Гаметогенез у животных. 

Половыежелезы. Образование и 

развитиеполовых клеток. 

Сперматогенез 

иоогенез.Строениеполовыхклеток.

Оплодотворение и 

эмбриональноеразвитие 

животных. 

Способыоплодотворения:наружно

е,внутреннее.Партеногенез. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Гаметогенез», 

«Строениеяйцеклеткиис

перматозоида». 

Оборудование:световоймикроскоп;

микропрепараты яйцеклеток 

исперматозоидов. 

Лабораторная работа 

«Изучениестроенияполовыхклетокн

аготовых 

микропрепаратах» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:гаметогенез,сперматогенез

,оогенез,семенники,яичники,спермат

огонии, 

сперматоциты,сперматиды,спермато

зоиды,оогонии,ооциты,полярныетель

ца, 

яйцеклетка,акросома. 

Перечислятьстадиигаметогенеза

уживотных. 

Описыватьпроцессгаметогенезаие

гопериоды, строениеполовых 

клеток. 

Различать 

особенностисперматогенеза и 

оогенеза.Описыватьпроцессыосем

ененияиоплодотворения, разные 

вариантыпартеногенеза 
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10.4 Индивидуальное

развитиеорганиз

мов –онтогенез 

2 Индивидуальноеразвитие

организмов(онтогенез). 

Эмбриология – наука о 

развитииорганизмов.Морфогенез

–

однаизглавныхпроблемэмбриолог

ии. 

Концепция морфогенов и 

моделиморфогенеза.Стадииэмбрио

генеза 

животных(напримерелягушки). 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: оплодотворение, 

зигота,бластомер, акросомная 

реакция,пронуклеус,партеногенез,э

мбриогенез, дробление, 

бластула,морула,гаструла,нейрула,

органогенез,эктодерма,мезодерма, 

энтодерма,целом,нервнаятрубка, 
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   Дробление. Типы 

дробления.Детерминированно

е инедерминированное 

дробление.Бластула,типыблас

тул. 

Особенностидробления 

млекопитающих.Зародышевыелистк

и(гаструляция).Закладкаорганов и 

тканей из зародышевыхлистков. 

Взаимное влияние 

частейразвивающегосязародыша(эм

бриональная индукция). 

Закладкаплана строения животного 

какрезультат 

иерархическихвзаимодействийгенов.

Влияние 

на эмбриональное 

развитиеразличныхфакторовокру

жающейсреды. 

Демонстрации 

Портрет:Х.Шпеман. 

Таблицыисхемы:«Основныестадиио

нтогенеза». 

Оборудование:модель«Цикл 

развитиялягушки» 

хорда,кишечнаятрубка. 

Определять эмбриональный 

периодразвития организма и 

описыватьосновныезакономерности

дробления–

образованиеоднослойногозародыша

–бластулы;зависимость 

ходадробления 

отколичестважелткавяйцеклетке;га

струляциюиорганогенез. 

Объяснять этапы 

дифференцировкитканей,образовани

яоргановисистеморганов. 

Характеризовать 

регуляциюэмбрионального 

развития;детерминацию и 

эмбриональнуюиндукцию;генетич

ескийконтрольразвития. 

Обосновыватьвредноевоздействиет

абачного дыма и алкоголя на 

ходэмбрионального 

ипостэмбрионального 

развитияорганизмачеловека 
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10.5 Ростиразвитие

животных 

1 Рост и развитие 

животных.Постэмбриональн

ый 

период.Прямоеинепрямоераз

витие. 

Развитиесметаморфозом 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:онтогенез,постэмбриональн

оеразвитие, 

метаморфоз,личинка,рост,старение, 
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   у беспозвоночных и 

позвоночныхживотных.Биологичес

коезначениепрямого и непрямого 

развития, 

ихраспространениевприроде.Типы 

ростаживотных.Факторырегуляциир

оста животных и человека. 

Стадиипостэмбриональногоразвития

у 

животных и человека. 

Периодыонтогенеза человека. 

Старение 

исмертькакбиологическиепроцессы.

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Прямое 

инепрямоеразвитие»,«Развити

е 

майскогожука»,«Развитиесаранчи», 

«Развитиелягушки». 

Практическаяработа 

«Выявление признаков 

сходствазародышейпозвоночныхжи

вотных» 

смерть. 

Характеризовать 

постэмбриональныйпериод развития 

организма и егоосновныеформы. 

Характеризоватьпрямоеразвитиеие

гопериоды. 

Излагатьсодержаниетеорийс

тарения организмов. 

Объяснять биологический 

смыслразвитиясметаморфозом 
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10.6 Размножение 

иразвитиерастени

й 

1 Размножениеиразвитиерастений. 

Гаметофитиспорофит.Мейозв

жизненном циклерастений. 

Образованиеспорвпроцессемейоза.Г

аметогенезурастений. 

Оплодотворение и 

развитиерастительныхорганизмов.

Двойноеоплодотворениеуцветковы

х 

растений.Образованиеиразвитие 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: гаметофит, 

спорофит,антеридии, архегонии, 

заросток,мегаспора, зародышевый 

мешок,синергиды, антиподы, 

микроспора,пыльцевое зерно, 

двойноеоплодотворение,рост,мери

стема, 

камбий,периодыонтогенеза 

цветковыхрастений. 
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   семени. 

Механизмырегуляциионтогенеза

урастенийиживотных. 

Демонстрации 

Портрет:С.Г.Навашин.Таблицыи 

схемы:«Двойноеоплодотворение 

у цветковыхрастений», 

«Строение семяноднодольных и 

двудольныхрастений», 

«Жизненный циклморской 

капусты», «Жизненныйцикл 

мха», «Жизненный 

циклпапоротника»,«Жизненный

циклсосны». 

Лабораторнаяработа 

«Строениеоргановразмноженияв

ысшихрастений» 

Характеризовать 

особенностибеспологоиполовогора

змноженияцветковыхрастений. 

Выделять особенности 

протеканиягаметогенеза 

уцветковыхрастений.Описывать 

процесс двойногооплодотворения у 

цветковыхрастенийиобъяснятьегоп

реимуществапосравнению 

соплодотворениемуспоровыхиго

лосеменных 

Итогочасовпотеме 8   

11 Тема«Генетика– наука онаследственностииизменчивости организмов» 

11.1 Историястановления

и развития 

генетикикакнауки 

1 Историястановленияиразвитияг

енетики как науки.Работы 

Г.Менделя, Г.деФриза, Т.Моргана. 

Роль отечественных 

учёныхвразвитиигенетики.Р

аботы 

Н.К.Кольцова,Н.И.Вавилова, 

А.Н.Белозерского,Г.Д.Карпеченко, 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:генетика,ген. 

Демонстрироватьзнанияисториив

озникновениягенетики. 

Характеризоватьосновныеэтапыр

азвитиягенетики какнауки 
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   Ю.А. Филипченко, Н.В. Тимофеева-

Ресовского. 

ДемонстрацииПортре

ты: Г. 

Мендель,Г.ДеФриз, 

Т.Морган, 

Н.К.Кольцов,Н.И.Вавилов,А.

Н.Белозерский, 

Г. Д. 

Карпеченко,Ю.А.Ф

илипченко, 

Н.В.Тимофеев-Ресовский 
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11.2 Основныепонятияис

имволыгенетики 

1 Основные генетические понятия 

исимволы. Гомологичные 

хромосомы,аллельные гены, 

альтернативныепризнаки, 

доминантный ирецессивный 

признак, гомозигота,гетерозигота, 

чистая линия, гибриды,генотип, 

фенотип. Основные методыгенетики: 

гибридологический,цитологический,

молекулярно-генетический. 

Демонстрации 

Таблицы:«Методыгенетики», 

«Схемыскрещивания». 

Лабораторнаяработа 

«Дрозофилакакобъектгенетическихи

сследований» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: 

наследственность,наследование,изме

нчивость,генотип, фенотип, 

геном,локус,хромосомы,аллельныеге

ны(аллели),альтернативные 

признаки,гомозигота,гетерозигота,до

минантный признак, 

рецессивныйпризнак,чистаялиния,ги

бриды. 

Пользоваться 

генетическойтерминологией 

и 

символикойдлязаписисхемск

рещивания 

Итогочасовпотеме 2   
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12 Тема«Закономерностинаследственности» 

12.1 Закономерности

наследованияпр

изнаков. 

Моногибридное

скрещивание 

2 Моногибридное 

скрещивание.Первый закон 

Менделя – 

законединообразиягибридовпер

вого 

поколения.Правилодоминирования.

Второй закон Менделя–

законрасщепленияпризнаков. 

Цитологические 

основымоногибридного 

скрещивания.Гипотезачистот

ыгамет. 

Демонстрации 

Портрет:Г.Мендель. 

Таблицыисхемы: 

«ПервыйивторойзаконыМенделя». 

Оборудование: 

модельдлядемонстрацииз

аконов 

единообразиягибридовпервого 

поколенияирасщепленияпризнаков;с

ветовоймикроскоп,микропрепарат: 

«Дрозофила». 

Практическаяработа«Изучениер

езультатовмоногибридного 

скрещиванияудрозофилы» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:моногибридное 

скрещивание, чистота 

гамет,доминирование,расщеп

лениепризнаков. 

ОписыватьопытыГ.Менделя 

по изучению наследования 

однойпары признаков у гороха 

посевного.Приводитьформулировки

первогоивторого законов Г. 

Менделя 

(законаединообразиягибридовперво

го 

поколения,законрасщепления

признаков)и 

объяснятьихцитологическиеос

новы. 

Составлять схемы 

моногибридногоскрещиванияиреша

тьгенетическиезадачинамоногибрид

ное 

скрещивание 
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12.2 Анализирующее

скрещивание. 

Неполное 

доминирование 

1 Анализирующеескрещивание.

Промежуточный 

характернаследования.Расщеп

ление 

признаковпринеполном 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:анализирующее 

скрещивание,неполное 

доминирование,кодоминирование. 
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   доминировании. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Анализирующеес

крещивание»,«Неполное 

доминирование» 

Составлять схемы 

анализирующегоскрещиванияиреша

тьгенетическиезадачинаанализирую

щее 

скрещиваниеинеполное 

доминирование 

12.3 Дигибридное

скрещивание 

2 Дигибридное скрещивание. 

ТретийзаконМенделя–

законнезависимогонаследования 

признаков. 

Цитологические 

основыдигибридногоскрещ

ивания.Демонстрации 

Портрет: Г.Мендель. 

Таблицыисхемы:«ТретийзаконМ

енделя». 

Оборудование: 

модельдлядемонстрации

закона 

независимого 

наследованияпризнаков;светово

ймикроскоп;микропрепарат«Др

озофила». 

Практическаяработа 

«Изучение 

результатовдигибридногос

крещиванияудрозофилы» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:дигибридноескрещивание

,фенотипическийрадикал. 

Описывать опыты Г. Менделя 

поизучениюнаследованиядвухпа

рпризнаковугорохапосевного. 

Приводитьформулировкутретьегоз

аконаГ.Менделя(законанезависим

ого 

наследованияпризнаков)иобъяснят

ьегоцитологическиеосновы. 

Применять математический расчёт 

спомощью фенотипического 

радикалаиметодаперемножениявероя

тностейвариантов расщепления 

признаков 

употомковпофенотипуигенотипу. 

Составлятьсхемыдигибридного 

скрещивания и решать 

генетическиезадачинадигибридноес

крещивание 
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12.4 Сцепленное 

наследование

признаков. 

2 Сцепленноенаследованиепризнаков. 

РаботыТ.Моргана.Сцепленноен

аследованиегенов,нарушение 

Раскрыватьсодержаниетерминови 

понятий:сцепленноенаследование,

нарушениясцепления генов, 
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 Хромосомная 

теориянаследственн

ости 

 сцеплениямеждугенами.

Хромосомная 

теориянаследственности. 

Демонстрации 

Портрет:Т.Морган. 

Таблицыисхемы:«Сцепленноен

аследованиепризнаков 

удрозофилы». 

Оборудование:модель 

длядемонстрациисцепленного

наследованияпризнаков. 

кроссинговер,рекомбинациягенов,г

енетическиекарты,морганида. 

Приводить формулировки 

законовМоргана (закона 

сцепленногонаследования генов и 

законанарушениясцеплениямеждуге

нами)и объяснять их 

цитологическиеосновы. 

Перечислятьосновныеположениях

ромосомнойтеориинаследственно

сти. 

Решатьгенетическиезадачи 

на сцепленное наследование генов 

инарушениесцеплениямеждугенами 

12.5 Генетикапола 1 Генетика пола. 

Хромосомныймеханизм 

определения пола.Аутосомы и 

половые 

хромосомы.Гомогаметный и 

гетерогаметныйпол.Генетическая 

структураполовыххромосом.Насл

едованиепризнаков,сцепленныхс

полом. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: «Генетикапола», 

«Кариотипчеловека»,«Кариотип

дрозофилы»,«Кариотипптицы» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: 

аутосомы,половыехромосомы, 

гомогаметный пол,гетерогаметный 

пол. 

Объяснятьхромосомныймеханизмо

пределенияполауорганизмов. 

Приводитьпримерынаследования

признаков,сцепленныхсполом. 

Составлять схемы скрещивания 

ирешать генетические задачи 

нанаследованиепризнаков,сцепленны

хсполом. 
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    Приводитьпримерыгенетическихз

аболеваний идефектов 

уорганизмов,связанныхсполовыми 

хромосомами 

12.6 Генотипкакцелост

наясистема 

2 Генотипкакцелостнаясистема.П

лейотропия – 

множественноедействие гена. 

Множественныйаллелизм. 

Взаимодействиенеаллельныхге

нов. 

Комплементарность.Эпистаз.

Полимерия. 

Генетический контроль 

развитиярастений, животных и 

человека, атакже физиологических 

процессов,поведенияикогнитивных

функций.Генетические 

механизмысимбиогенеза,механизм

ывзаимодействия «хозяин – 

паразит»и«хозяин–микробиом». 

Генетическиеаспектыконтроляии

зменения 

наследственнойинформациивпок

оленияхклетокиорганизмов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Множественныйа

ллелизм»;«Взаимодействие генов» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: множественное 

действиегена(плейотропия), 

комплементарность,эпистаз,

полимерия. 

Определятьформывзаимодействияа

ллельныхи неаллельныхгенов. 

Приводитьпримерыплейотропного

действиягенов. 

Решатьгенетическиезадачи 

навзаимодействиенеаллельныхг

енов 
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Итогочасовпотеме 10   
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13 Тема«Закономерностиизменчивости» 

13.1 Изменчивостьпр

изнаков.Видыиз

менчивости 

1 Взаимодействиегенотипаисредып

риформировании фенотипа. 

Изменчивостьпризнаков. 

Качественные и 

количественныепризнаки.Видыизм

енчивости:ненаследственнаяинасле

дственная.Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Видыизменчивости». 

Оборудование:живыеигербарныеэ

кземпляры комнатных 

растений;рисунки(фотографии)жив

отных 

сразличнымивидамиизменчивости 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:изменчивость,ненаследстве

нная 

изменчивость,наследственнаяизме

нчивость. 

Сравнивать 

ненаследственнуюизменчивость с 

наследственной.Приводитьпримеры

качественныхиколичественных 

признаковорганизмов,проявлений 

уорганизмовненаследственнойин

аследственнойизменчивости 
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13.2 Модификационная

изменчивость 

2 Модификационнаяизменчивость.

Роль среды в 

формированиимодификационной 

изменчивости.Нормареакцииприз

нака. 

Вариационныйрядивариационнаяк

ривая (В. Иоганнсен). 

Свойствамодификационной 

изменчивости.Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Модификационнаяизменчивость».

Оборудование: живые и 

гербарныеэкземплярыкомнатныхра

стений; 

рисунки(фотографии)животных 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:модификационная,илифено

типическая, 

изменчивость,варианта,вариационн

ый ряд,вариационная кривая,норма 

реакции 

признака,модифи

кации. 

Характеризовать 

свойствамодификационнойизменч

ивости. 

Показывать роль условий 

внешнейсредывразвитиимодификац

ионнойизменчивостиуорганизмов. 

Строитьвариационныерядыи 
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   спримерамимодификационной

изменчивости. 

Лабораторнаяработа 

«Исследование 

закономерностеймодификационн

ой 

изменчивости.Построениевариац

ионногорядаи 

вариационнойкривой» 

график кривой нормы 

реакциипризнаковуразличныхорга

низмов 

13.3 Генотипическая

изменчивость. 

Комбинативная

изменчивость 

1 Генотипическаяизменчивость. 

Свойства 

генотипическойизменчивости.Видыг

енотипическойизменчивости:комбин

ативная,мутационная. 

Комбинативная 

изменчивость.Мейозиполовойпро

цесс– основакомбинативной 

изменчивости. 

Ролькомбинативнойизменчивостив 

создании 

генетическогоразнообразия в 

пределах одноговида. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Комбинативнаяи

зменчивость»,«Мейоз», 

«Оплодотворение» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:комбинативнаяизменчивос

ть,мутационнаяизменчивость,комби

нации,мутации.Характеризоватьсвой

ствагенотипической изменчивости. 

Описывать мейоз и половой 

процесскакосновупроявленияуорган

измовкомбинативной изменчивости. 

Показыватьнаконкретныхпримерахр

олькомбинативнойизменчивости 

в создании 

генетическогоразнообразияорганиз

моввпределаходноговида. 

Сравниватьгенотипическую 

изменчивостьсмодификационной 
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13.4 Мутационнаяиз

менчивость.Зак

ономерности 

мутационного 

2 Мутационная изменчивость. 

Видымутаций: генные, 

хромосомные,геномные.Спонтанн

ыеи 

индуцированныемутации.Ядерные 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: мутации, 

хромосомныеперестройки(аберрац

ии), 

полиплоидия,анеуплоидия,мутант, 
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 процесса.Эп

игенетика 

 ицитоплазматическиемутации. 

Соматическиеиполовыемутации.П

ричинывозникновениямутаций. 

Мутагеныиихвлияние 

наорганизмы.Закономерности

мутационного процесса. 

Законгомологическихрядов 

в наследственной 

изменчивости(Н.И.Вавилов).Внея

дернаяизменчивостьинаследствен

ность.Эпигенетикаиэпигеномика, 

роль эпигенетических 

факторовв наследовании и 

изменчивостифенотипическихп

ризнаков 

уорганизмов. 

Демонстрации 

Портреты:Г.ДеФриз,В.Иоганнсен,Н.

И.Вавилов. 

Таблицыисхемы:«Генетическиез

аболевания человека», 

«Видымутаций». 

Оборудование:живыеигербарныеэ

кземпляры комнатных 

растений;рисунки(фотографии)жив

отных 

сразличнымивидами 

изменчивости. 

мутагены. 

Приводить примеры 

мутаций,встречающихсяуразныхорга

низмов. 

Классифицироватьмутации

поразнымоснованиям. 

Различатьнаизображениях(схемах,т

аблицах) генные 

мутации,хромосомные перестройки 

разныхвидов: 

делеции,дупликации,транслокации, 

инверсии; геномныемутации. 

Сравниватьмеждусобоймутациир

азныхвидов. 

Характеризовать 

свойствамутационной 

изменчивости.Называть 

причины мутаций,выявлять 

источники факторов-

мутагеноввокружающейсреде(

косвенно). 

Приводитьформулировкузаконаг

омологических рядов 

инаследственнойизменчивости 

Н.И.Вавиловаиобосновыватьегозн

ачение для практики 

сельскогохозяйства 
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   Практическаяработа 

«Мутацииудрозофилы(наготовыхм

икропрепаратах)» 

 

Итогочасовпотеме 6   

14 Тема«Генетикачеловека» 

14.1 Генетика 

человека.Методым

едицинскойгенети

ки 

3 Кариотип человека. 

Международнаяпрограмма 

исследования 

геномачеловека.Методыизученияген

етикичеловека: 

генеалогический,близнецовый, 

цитогенетический,популяционно-

статистический,молекулярно-

генетический. 

Современноеопределениегенотипа:

полногеномное 

секвенирование,генотипирование,вт

омчисле 

с помощью ПЦР-

анализа.Наследственные 

заболеваниячеловека.Генныеихр

омосомныеболезни 

человека.Болезни 

снаследственной 

предрасположенностью. 

Значениемедицинскойгенетики 

в предотвращении и 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:секвенирование,картахром

осомы,пробанд,наследственныеболез

ни (моногенные, 

полигенные,генные,хромосомные),ме

дико-генетическое 

консультирование,дородовая 

диагностика, 

амниоцентез.Перечислять 

особенности 

изучениягенетикичеловекаиметодым

едицинскойгенетики. 

Характеризовать методы 

изучениягенетикичеловека(генеалог

ический,близнецовый, 

цитогенетический,молекулярно-

генетический, 

популяционно-

статистический).Описыватьцели,зад

ачиидостижения 

международнойпрограммы «Геном 

человека».Различатьнаизображения
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лечениигенетическихзаболеванийче

ловека. 

Медико-генетическое 

консультирование.Стволовые 

клетки.Понятие«генетического 

х(схемах,таблицах) карты 

хромосом(генетические,физические

, 

сиквенсовые). 
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   груза».Этическиеаспекты

исследованийвобласти 

редактированиягеномаистволовыхк

леток. 

Генетическиефакторыповышенной

чувствительности человека 

к физическому и 

химическомузагрязнению 

окружающей среды.Генетическая 

предрасположенностьчеловекакпат

ологиям. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Кариотипчеловека», 

«Методы 

изучениягенетикичеловека»,«Гене

тическиезаболевания человека». 

Практическаяработа 

«Составлениеианализродословной» 

Описывать методы 

современногоопределениягеноти

паорганизма:полногеномное 

секвенирование,генотипирование

, втом числе 

спомощьюПЦР-анализа. 

Характеризовать 

наследственныезаболеваниячеловек

аизаболеванияснаследственной 

предрасположенностью. 

Сравниватьгенные,хромосомные

болезни человекаи болезни 

с 

наследственнойпредрас

положенностью. 

Устанавливать взаимосвязь 

междунаследственными 

заболеваниямичеловекаиихгенетиче

скойосновой.Обосновывать 

значение медико-

генетическогоконсультирования 

в предотвращении и 

лечениинаследственныхзабо

леваний 

человека 

Итогочасовпотеме 3   

15 Тема«Селекция организмов» 
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15.1 Основные 

понятияселекции 

1 Доместикация и 

селекция.Зарождение 

селекции 

идоместикации.УчениеН.

И.Вавиловао Центрах 

Раскрывать содержание 

основныхпонятий: селекция, 

доместикация,примитивнаяселек

ция, 

комбинативнаяселекция,сорт, 
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   происхожденияимногообразия 

культурныхрастений.Рольселекциив 

создании сортов растений и 

породживотных.Сорт, 

порода,штамм. 

Законгомологическихрядов 

внаследственнойизменчивости

Н.И.Вавилова,егозначениедля 

селекционнойработы. 

Демонстрации 

Портреты:Н.И.Вавилов, 

И. В. Мичурин, Г. Д. 

Карпеченко,П. 

П.Лукьяненко,Б.Л.Астауров.Табл

ицыисхемы:«Центрыпроисхожде

нияимногообразия 

культурныхрастений»,«Законг

омологическихрядов 

внаследственнойизменчивости». 

Лабораторнаяработа 

«Изучениесортовкультурныхр

астений и пород 

домашнихживотных» 

порода,штамм. 

Перечислять основные 

этапыразвитияселекциикакпроце

ссаинауки. 

Характеризоватьсодержаниеучения

Н.И.ВавиловаоЦентрах 

происхожденияимногообразияк

ультурныхрастений. 

ПоказыватьЦентрыпроисхожденияим

ногообразия культурных растений 

иЦентрыдоместикациидомашних 

животныхнакартемира,связыватьи

х местоположение с 

очагамивозникновения 

древнейшихцивилизаций. 

Сравниватьсорт,породу,штаммс

видами-родичами. 

Обосновыватьзначениезаконаг

омологических рядов 

внаследственнойизменчивости 

Н.И.Вавиловадляселекционнойра

боты. 

Описывать 

перспективыдоместикации и 

создание 

новыхсортовкультурныхрастений,п

ороддомашнихживотныхиштаммов 

микроорганизмов 
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15.2 Методыселек

ционной 

работы.Сохранение,

изучение 

ииспользованиегене

тическихресурсов 

3 Методы селекционной 

работы.Искусственныйотбор:масс

овыйииндивидуальный.Этапы 

комбинационнойселекции. 

Испытаниепроизводителей 

по потомству. Отбор по 

генотипус помощью оценки 

фенотипапотомстваиотборпогено

типу 

с помощью анализа 

ДНК.Искусственныймутагенезкакм

етодселекционнойработы. 

Радиационный и 

химическиймутагенезкакисточн

икмутацийукультурныхформорг

анизмов. 

Использование 

геномногоредактирования

иметодов 

рекомбинантныхДНКдляполученияи

сходногоматериаладляселекции. 

Получениеполиплоидов. 

Внутривидовая 

гибридизация.Близкородственное 

скрещивание,или инбридинг. 

Неродственноескрещивание,илиа

утбридинг. 

Гетерозис и его 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: искусственный 

отбор,производители,экстерьер, 

близкородственноескрещивание,или

инбридинг,неродственное 

скрещивание,илиаутбридинг,чистаял

иния, гетерозис (гибридная 

сила),геномноередактирование, 

искусственныймутагенез,факторы-

мутагены, полиплоиды, 

отдалённаягибридизация,секвениро

вание. 

Характеризоватьосновныеметодыс

елекции растений и 

животных:искусственный отбор 

игибридизацию. 

Сравниватьмассовыйискусственный

отборсиндивидуальным,показыватьи

хзначениедляселекции 

культурных растений и 

домашнихживотных. 

Приводить конкретные 

примерыотдалённойгибридизациивсе

лекции. 

Описывать опыт Г. Д. 

Карпеченкопопреодолениюбеспл

одия 

межвидовыхгибридов. 
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причины.Использованиег

етерозисавселекции. 

Отдалённая 

гибридизация.Преодоление 

Различатьнаизображениях(схемах,т

аблицах)уотдельных 
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   бесплодиямежвидовыхгибридов.

Достижения селекции растений 

иживотных.«Зелёнаяреволюция». 

Сохранениеиизучениегенетическихр

есурсов культурных растений и 

ихдиких родичей для создания 

новыхсортовигибридов 

сельскохозяйственных 

культур.Изучение, сохранение и 

управлениегенетическимиресурсамис

ельскохозяйственных ипромысловых 

животных в целяхулучшения 

существующих и созданияновых 

пород, линий и кроссов, в томчисле с 

применением современныхметодов 

научных исследований,передовых 

идей и перспективныхтехнологий. 

Демонстрации 

Портреты:Н.И.Вавилов, 

И.В.Мичурин,Г.Д.Карпеченко,Н.

Борлоуг,Д.К.Беляев. 

Таблицы и схемы: 

«Методыселекции»,«Отдалё

ннаягибридизация»,«Мутаге

нез».Лабораторнаяработа 

«Изучениеметодовселекции 

представителейконкретногосортаип

ороды хозяйственно 

ценныепризнаки,необходимыечелов

еку. 

Характеризоватьрольселекции 

вобеспечениипродовольственной

безопасностичеловечества. 

Приводить конкретные 

примерыдостиженийселекциикул

ьтурныхрастенийи 

домашнихживотных 

вРоссии 
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   растений» 

Практическаяработа 

«Прививкарастений».Экскурсия

«Основныеметодыидостижения 

селекции растений иживотных 

(на селекционнуюстанцию, 

племенную 

ферму,сортоиспытательныйучас

ток, 

втепличноехозяйство, 

влабораториюагроуниверситетаилин

аучногоцентра)» 

 

Итогочасовпотеме 4   

16 Тема«Биотехнологияисинтетическаябиология» 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

150 

 

 

16.1 Биотехнология 

какнаука и 

отрасльпроизводст

ва 

1 Объекты,используемые 

в биотехнологии, – клеточные 

итканевыекультуры, 

микроорганизмы,иххарактеристика.

Традиционная 

биотехнология:хлебопечение,получе

ние 

кисломолочных 

продуктов,виноделие. 

Микробиологическийсинтез.Объ

екты 

микробиологических 

технологий.Производствобелка,ами

нокислотивитаминов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: «Использование 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: 

биотехнология,традиционная 

биотехнология, 

микробиологический 

синтез,микробиологическая 

технология.Перечислятьнаправл

ениябиотехнологии; цели и 

задачи,стоящие перед 

биотехнологией.Характеризоват

ь объекты, 

используемые в биотехнологии, –

клеточные и тканевые 

культуры,микроорганизмы. 

Описыватьосновныеметоды 

традиционнойбиотехнологиии 
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   микроорганизмоввпромышленном

производстве». 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеобъектов

биотехнологии». 

Практическаяработа 

«Получениемолочнокислых

продуктов». 

Экскурсия«Биотехнология– 

важнейшаяпроизводительнаясилас

овременности 

(набиотехнологическое 

производство)» 

достижения 

микробиологическойтехнологии. 

Обосновыватьзначение

биотехнологии 

длясельскохозяйственного

производства 

16.2 Основныенап

равлениясинте

тическойбиол

огии 

1 Создание технологий 

иинструментовцеленаправленног

оизменения и 

конструированиягеномов с целью 

полученияорганизмов и их 

компонентов,содержащихневстре

чающиеся 

вприродебиосинтетическиепути. 

Клеточнаяинженерия.Методы 

культуры клеток и тканей растений 

иживотных.Криобанки.Соматическа

ягибридизацияисоматическийэмбрио

генез.Использованиегаплоидоввселе

кции растений. 

Получениемоноклональныхантител. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: клеточная инженерия, 

клеточнаятехнология,методк

ультурыклеток итканей, 

тотипотентность, 

плюрипотентность,стволовые клетки, 

микроклональноеразмножение 

растений, соматическаягибридизация, 

гаплоиды, 

гибридомы,моноклональные и 

поликлональныеантитела,методтранс

плантацииядер,клонирование. 

Характеризовать 

основныенаправлениясинте



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

152 

 

 

тической 

биологии. 
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   Использованиемоноклональныхип

оликлональныхантител 

вмедицине.Искусственноеоплод

отворение. 

Реконструкцияяйцеклетоки 

клонирование 

животных.Методтрансплантациия

дерклеток.Технологииоздоровлени

я, культивирования 

имикроклонального 

размножениясельскохозяйственн

ыхкультур. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Клеточнаяи

нженерия» 

Описыватьнаконкретныхпримерахм

етодыклеточнойинженерии. 

Приводить примеры 

использованиямоноклональныхипо

ликлональныхантителвмедицине. 

Оценивать значение 

синтетическойбиологиидлясельско

гохозяйстваимедицины 
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16.3 Хромосомная 

игеннаяинженери

я 

1 Хромосомнаяигеннаяинженерия. 

Искусственныйсинтезгенаи 

конструированиерекомбинантных

ДНК. Создание 

трансгенныхорганизмов.Достиже

нияи 

перспективыхромосомнойигеннойи

нженерии. Экологические 

иэтическиепроблемыгенной 

инженерии. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Геннаяи

нженерия» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: 

геннаяинженерия,рестрикционные 

эндонуклеазы(рестриктазы),липкие

концы, 

плазмиды,рестрикция,лигирование,т

рансформация,скрининг,трансгенны

е 

(генетическимодифицированные)ор

ганизмы. 

Описыватьметодырепродуктивного

итерапевтическогоклонирования, 

клеточныетехнологиииспособыг

енетической инженерии. 

Характеризоватьдостижениягенной 

инженерии. 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

155 

 

 

 

    Оцениватьэкологическиеи 

этическиепроблемыклонированияис

оздания трансгенных 

организмов,перспективыразвитияхр

омосомной 

игеннойинженерии 

16.4 Медицинскиеб

иотехнологии 

1 Медицинские 

биотехнологии.Постгеномная 

цифроваямедицина. ПЦР-

диагностика.Метаболомныйа

нализ,геноцентрический 

анализпротеомачеловекадляо

ценкисостоянияегоздоровья. 

Использование стволовых 

клеток.Таргетная терапиярака. 

3D-биоинженерия для 

разработкифундаментальных 

основмедицинских технологий, 

созданиякомплексных тканей 

сочетаниемтехнологий 

трёхмерногобиопринтингаискаф

фолдингадля решения 

задачперсонализированной 

медицины. 

Созданиевекторныхвакцинсцельюоб

еспечения комбинированнойзащиты 

от возбудителей 

ОРВИ,установлениемолекулярных 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:медицинскаябиотехнология

, метаболомныйанализ, 

геноцентрический 

анализ,персонализированная 

медицина,регенеративнаямедицина

. 

Характеризоватьметодыметаболомн

огоигеноцентрическогоанализа;испо

льзованиестволовых 

клеток;ПЦР-

диагностику;таргетнуютерапиюрака 
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механизмовфункционирования 
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   РНК-содержащихвирусов, 

вызывающихособоопасныезаболев

аниячеловекаи животных 

 

Итогочасовпотеме 4   

Резервноевремя 1   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

102   
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11 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование 

разделов и 

темучебногопредм

ета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Основныевидыдеятельности

обучающихся 

1 Тема«Зарождениеиразвитиеэволюционныхпредставленийвбиологии» 

1.1 Эволюционнаятео

рияЧ.Дарвина 

1 ЭволюционнаятеорияЧ. 

Дарвина.Предпосылки 

возникновениядарвинизма.Жизнь

и научная 

деятельностьЧ.Дарвина. 

Демонстрации 

Портреты: Аристотель, К. 

Линней,Ж. Б.Ламарк,Э.Ж.Сент-

Илер, 

Ж. Кювье, Ч.Дарвин. 

Таблицыисхемы: 

«Системаживойприроды(поК.Линн

ею)», 

«Лестница живых 

существ(поЛамарку)»,«Ме

ханизм 

формированияприспособлений

урастенийиживотных 

(по Ламарку)», «Карта-

схемамаршрутапутешествияЧ.Дарви

на», 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:креационизм,вид,системат

ика,бинарнаяноменклатура,искусстве

ннаясистема 

классификации 

организмов,исторический метод, 

дарвинизм.Характеризовать 

взглядыАристотеля,Эмпедокла,Лу

крецияКара, Дж. Рея на развитие 

живойприроды. 

ОцениватьвкладК.Линнеяв

развитиебиологии. 

Сравнивать взгляды на вид 

иэволюциюК.Линнея,Ж.Б.Ламаркаи

Ч.Дарвина. 

Критическиоценивать 

креационистскиевзглядынаживуюп

рироду. 

Перечислятькультурно-исторические 

иестественно-научныепредпосылки 
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«НаходкиЧ.Дарвина» 
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    появленияэволюционнойтеории

Ч.Дарвина. 

Описыватьрольисторического

метода. 

Излагатьсущностьэволюционнойт

еорииЧ.Дарвина. 

НазыватьосновныефактыбиографииЧ

.Дарвинаиэтапысозданияим 

эволюционнойтеории 

1.2 Движущие 

силыэволюции 

видовпоЧ.Дарв

ину 

2 Движущиесилыэволюциивидовп

о Ч. Дарвину 

(высокаяинтенсивность 

размноженияорганизмов, 

наследственнаяизменчивость,бо

рьба 

засуществование,естественныйии

скусственныйотбор). 

Демонстрации 

Портрет:Ч.Дарвин. 

Таблицыисхемы:«Формыборьбыза 

существование», 

«Породыголубей»,«Многообразие 

культурныхформкапусты», 

«Породыдомашнихживотных», 

«Схемаобразованияновыхвидов(

по Ч. Дарвину)», 

«Схемасоотношения 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: 

наследственность,изменчивость,иск

усственныйотбор,борьба за 

существование,естественныйотбор. 

Излагатьсущностьучения 

Ч.Дарвинаобискусственномотборе.Х

арактеризовать движущие 

силыэволюциивидовпоДарвину. 

Применятьзнанияодвижущихсилахэв

олюциивидовпоДарвину 

дляобъяснениямногообразиявидов,п

ород домашних животных и 

сортовкультурныхрастений 
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движущихсил 

эволюции» 
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1.3 Формированиеси

нтетическойтеор

ииэволюции 

1 Оформлениесинтетическойтеорииэ

волюции(СТЭ).Нейтральнаятеория 

эволюции. 

Современнаяэволюционная 

биология. 

Значениеэволюционнойтеориив 

формировании естественно-

научнойкартинымира. 

Демонстрации 

Портреты:С.С.Четвериков, 

И. И. Шмальгаузен, Дж. 

Холдейн,Д.К.Беляев. 

Таблицы и схемы: 

«Основныеположениясинтетичес

койтеорииэволюции» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: дарвинизм, 

мутации,мутационныйпроцесс. 

Объяснятьпричиныкризисад

арвинизма. 

Обосновывать 

закономерностьтрансформаци

идарвинизма 

всинтетическуютеориюэволюции(

СТЭ). 

ИзлагатьосновныеположенияСТЭ.О

ценивать вкладГ.ДеФриза, 

С.С.Четверикова, 

И.И.Шмальгаузена,Д.К.Беляевавф

ормированиеСТЭ. 

ОцениватьзначениеСТЭ 

в формировании 

современнойестественно-

научнойкартинымира 

Итогочасовпотеме 4   

2 Тема«Микроэволюцияиеёрезультаты» 
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2.1 Этапыэволюци

онногопроцесс

а: 

микроэволюцияи

макроэволюция.

Популяция–

элементарная 

единицаэволюции 

3 Популяция как 

элементарнаяединицаэволюции.

Современныеметоды оценки 

генетическогоразнообразияистру

ктуры 

популяций.Изменениегенофонда

популяции как 

элементарноеэволюционное 

явление. 

Законгенетическогоравновесия 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: микроэволюция, 

макроэволюция, мутации, 

популяция,комбинации 

генов,генофонд,элементарное 

эволюционное 

явление.Характеризоватьмикроэволю

циюкакэтаппоявления 

приспособленийи 

видообразования. 
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   Дж.Харди,В.Вайнберга. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Мутационнаяизменчивость», 

«Популяционнаяструктуравида»,«С

хемапроявлениязаконаХарди–

Вайнберга». 

Лабораторнаяработа 

«Выявлениеизменчивостиуособейо

дноговида» 

Характеризовать популяцию 

какэлементарнуюединицуэволюц

ии.Перечислять признаки 

идеальнойпопуляции и объяснять 

условиявыполнения 

законаХарди– 

Вайнберга. 

Применятьимеющиесязнания 

дляобъясненияпричинизменчивостиу

особейодноговида 
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2.2 Элементарные 

факторыэволюции 

3 Элементарныефакторы(движущиес

илы) эволюции. 

Мутационныйпроцесс.Комбинатив

наяизменчивость.Дрейфгенов–

случайные 

ненаправленныеизменениячастот 

аллелей 

впопуляциях. Эффектоснователя. 

Эффектбутылочногогорлышка. 

Снижение 

генетическогоразнообразия:причин

ыи 

следствия.Проявлениеэффектадрей

фагеноввбольшихималыхпопуляциях

. 

Миграции. Изоляция 

популяций:географическая 

(пространственная),биологическая(

репродуктивная). 

Демонстрации 

Портреты:С.С.Четвериков,Э

.Майр. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:мутационныйпроцесс, 

комбинативнаяизменчивость,популя

ционные волны, дрейф 

генов,миграции, изоляция, 

географическая(пространственная) 

изоляция,биологическая 

(репродуктивная)изоляция,эффектос

нователя,эффектбутылочногогорлыш

ка. 

Характеризоватьэлементарные 

факторы(движущиесилы)эволюции.О

ценивать вклад С. С. Четверикова,Э. 

Майра в развитие 

эволюционногоучения. 

Объяснятьпричиныненаправленного

действияэлементарныхэволюционны

хфакторов. 

Применятьимеющиесязнания 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

166 

 

 

 

   Таблицыисхемы:«Движущиесилыэв

олюции»,«Экологическая 

изоляция популяций 

севанскойфорели»,«Географическая

изоляциялиственницысибирскойили

ственницыдаурской», 

«Популяционныеволнычисленности 

хищниковижертв» 

одвижущихсилахэволюции 

дляобъясненияпричинразнообразияг

енофондапопуляций одноговида 

2.3 Естественный

отбор –

направляющий 

факторэволюции 

2 Естественныйотбор– 

направляющийфакторэволюции.

Формы естественного 

отбора:движущий, 

стабилизирующий,разрывающий

(дизруптивный). 

Половой отбор. Возникновение 

иэволюциясоциальногоповедени

яживотных. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Схемадействияес

тественного отбора», 

«Формыборьбызасуществование», 

«Индустриальныймеланизм», 

«Живыеископаемые» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:естественный отбор, 

движущий отбор, 

стабилизирующийотбор,разрывающ

ийотбор,половойотбор. 

Характеризовать естественный 

отборкак движущую и 

направляющую 

силуэволюции,егоформы. 

Различать формы 

естественногоотбора в 

популяциях, 

приводитьпримерыдействиявпо

пуляцияхформ 

естественногоотбора. 

Объяснятьпредпосылкидлядействияд

вижущей и стабилизирующей 

форместественногоотбора. 

Сравниватьформыестественногоо
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тбора,делатьвыводынаоснове 

сравнения. 
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    Применять имеющиеся 

знанияоестественномотборе 

для 

объясненияпроцессов,происходящ

ихвпопуляцияхвидов 

организмов 
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2.4 Приспособленность

организмов 

какрезультат 

микроэволюции 

2 Приспособленностьорганизмовкак

результат микроэволюции. 

Возникновение 

приспособленийу организмов. 

Ароморфозы 

иидиоадаптации.Примерыприсп

особленийуорганизмов: 

морфологические,физиологические,

биохимические, поведенческие. 

Относительность 

приспособленностиорганизмов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Покровительственная 

окраскаживотных»,«Предупреж

дающаяокраскаживотных», 

«Физиологическиеадаптации», 

«Приспособленностьорганизмовие

ёотносительность». 

Оборудование: гербарии 

растений;коллекции насекомых; 

чучела птиц изверей спримерами 

различных 

приспособлений. 

Раскрыватьсодержаниетермина

приспособленность 

организмов(адаптация),ароморф

оз,идиоадаптация. 

Приводить конкретные 

примерыприспособлений 

организмов(морфологические,физио

логические,биохимические, 

поведенческие). 

Объяснятьмеханизмвозникновения

приспособлений уорганизмов. 

Приводитьпримерыароморфозовии

диоадаптацийурастенийи 

животных. 

Объяснятьрольароморфозов 

восвоенииорганизмаминовыхсредо

битания. 

Объяснятьрольидиоадаптацийв

приспособленииорганизмовкко

нкретнымусловиямсреды. 

Доказыватьотносительныйхарактер

приспособленностии приводить 

примерыотносительностиадаптаций. 
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   Лабораторнаяработа 

«Приспособленияорганизмовиихо

тносительная 

целесообразность».Лабораторная 

работа 

«Изучение ароморфозов 

иидиоадаптацийурастенийи 

животных» 

Раскрыватьзначениедвижущихсилэ

волюции в 

формированииприспособлений 

2.5 Вид, его критерии 

иструктура 

2 Вид,егокритериииструктура. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: «Критериивида», 

«Виды-

двойники»,«Структуравидавприрод

е». 

Оборудование: гербарии 

растений;коллекции насекомых; 

чучела птиц изверейразныхвидов. 

Лабораторнаяработа 

«Сравнениевидов 

поморфологическомукритерию» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:вид,критериивида,полимор

физм,виды-

двойники,ареал,экологическаяниша,

популяция,видовой кариотип, 

космополиты,эндемики,подвиды,эко

типы. 

Характеризовать критерии 

вида(морфологический, 

генетический,биохимический, 

географический,экологический, 

биохимический).Объяснятьнеобх

одимостьиспользованиявсейсово

купности 

критериевдляопределениявидовойп

ринадлежности организма. 

Перечислятьосновныевнутри

видовыегруппировки. 

Объяснятьпричинысуществования

моно-иполитипическихвидов. 
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Сравниватьвидыпо 

морфологическомукритерию 
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2.6 Видообразованиекак

результат 

микроэволюции. 

Связь 

микроэволюциии

эпидемиологии 

2 Видообразованиекакрезультат

микроэволюции. Изоляция– 

ключевойфакторвидообразования.

Пути и способы 

видообразования:аллопатрическое 

(географическое),симпатрическое(

экологическое), 

«мгновенное» 

(полиплоидизация,гибридизация)

. 

Длительностьэволюционныхпро

цессов. 

Механизмы 

формированиябиологического 

разнообразия.Роль 

эволюционной биологиив 

разработке научных 

методовсохранениябиоразноо

бразия. 

Микроэволюция и 

коэволюцияпаразитовииххозяев.М

еханизмыформированияустойчиво

сти 

кантибиотикамиспособыборьбысн

ей. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Способывидообра

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:видообразование,изоляция

,коэволюция. 

Характеризоватьвидообразование

какрезультатмикроэволюции. 

Объяснятьрольизоляции 

вобразованииновыхвидов. 

Характеризоватьразличныеспособыв

идообразования 

(аллопатрическое,симпатрическое). 

Приводить конкретные 

примерывидов,образовавшихсяразл

ичнымиспособами. 

Применять знания 

способоввидообразованиядляобъ

ясненияпричинмногообразия 

видов. 

Объяснятьвозникновение

устойчивостипатогенов 

к антибиотикам 
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зования», 

«Географическоевидообразованиетр

ёхвидовландышей»,«Экологическое

видообразованиевидовсиниц», 

«Полиплоидырастений»,«Капустно- 

редечныйгибрид». 
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   Оборудование:гербариирастений 

близкихвидов,образовавшихсяр

азличными способами 

 

Итогочасовпотеме 14   

3 Тема«Макроэволюцияиеёрезультаты» 

3.1 Макроэволюция.Пале

онтологическиеметод

ы изученияэволюции 

1 Методыизучениямакроэволюции.

Палеонтологические 

методыизучения эволюции. 

Переходныеформы и 

филогенетические 

рядыорганизмов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Филогенетическийрядлошади», 

«Археоптерикс»,«Зверозубые

ящеры»,«Стегоцефалы», 

«Риниофиты»,«Семенные

папоротники». 

Оборудование:коллекции,гер

барии,муляжиископаемыхоста

тковорганизмов 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:макроэволюция(филогенез)

, переходные 

формы,филогенетические 

ряды,палеонтология. 

Характеризоватьмакроэволюциюкак

надвидовую эволюцию 

образованиякрупныхтаксономически

хединиц. 

Объяснятьзначениепалеонтологич

еских исследованийдля получения 

фактов эволюцииорганизмов. 

Приводить примеры 

организмов,относящихсякпереходн

ымформам.Называть 

группыорганизмов, 

длякоторыхвосстановлены

филогенетическиеряды. 

Сравниватьпроцессы 

макроэволюцииимикроэволюции 
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3.2 Биогеографические 

методыизучения

эволюции 

1 Биогеографическиеметодыизучения 

эволюции.Сравнениефлорыиф

ауныматерикови островов. 

Раскрыватьсодержаниетерминови 

понятий: биогеография, 

эндемики,реликты. 
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   БиогеографическиеобластиЗемли.

Виды-эндемикииреликты. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«БиогеографическиезоныЗемли», 

«Дрейф континентов», 

«Реликты».Оборудование:гербарии;

коллекциинасекомых 

Обосновывать 

значениебиогеографиидляи

зученияэволюции 

организмов. 

Перечислять 

биогеографическиеобласти Земли и 

объяснять причиныихвыделения. 

Сравниватьфлоруифаунуматерикови 

островов,растения и 

животныхразных биогеографических 

областей.Приводить примеры 

реликтовыхорганизмов,видов-

эндемиков. 

Объяснятьпричинысохраненияв

идовэндемикови«живых 

ископаемых» 
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3.3 Эмбриологическиеи

сравнительно-

морфологическиеме

тоды 

изученияэволюции 

2 Эмбриологические и сравнительно-

морфологические методы 

изученияэволюции. Генетические 

механизмыэволюции онтогенеза и 

появленияэволюционныхновшеств. 

Гомологичные и 

аналогичныеорганы. 

Рудиментарные органы 

иатавизмы.Молекулярно-

генетические, биохимические 

иматематическиеметодыизучени

яэволюции.Гомологичныегены. 

Современныеметодыпостроения 

филогенетическихдеревьев. 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: эмбриология, 

морфология,гомологичные и 

аналогичные 

органы,рудименты,атавизмы,биохим

ическаягомология. 

Характеризовать 

эмбриологические,сравнительно-

морфологические,молекулярно-

генетические,биохимические,матем

атическиеметоды 

изученияэволюции. 

Объяснятьзначениеэмбриологии,с

равнительной морфологии, 

молекулярнойгенетики,биохимии, 
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   Хромосомныемутациииэволюцияг

еномов. 

Демонстрации 

Портреты: К.М. Бэр, 

А.О.Ковалевский,Ф.Мюллер,Э.

Геккель. 

Таблицы и схемы: 

«Начальныестадииэмбриональн

огоразвитияпозвоночныхживотн

ых», 

«Гомологичные и 

аналогичныеорганы»,«Рудименты»,«

Атавизмы», 

«Хромосомныенаборычеловекаи

шимпанзе». 

Оборудование:коллекции,гербар

ии,муляжигомологичных,аналог

ичных, 

рудиментарныхоргановиатавизм

ов 

биоинформатикидляизученияэ

волюции организмов. 

ОцениватьвкладА.О.Ковалевскоговр

азвитиеэволюционногоучения. 

Описывать генетические 

механизмыэволюции онтогенеза и 

появленияэволюционныхновшеств. 

Приводить примеры атавизмов 

ирудиментарныхоргановуразличных

организмов и объяснять причины 

ихпоявления. 

Приводитьпримерыгомологичныхиа

налогичныхорганов. 

Сравниватьстроениеорганову 

организмов 

разныхсистематическихгруп

п. 

Приводитьпримерыбиохимической

игеннойгомологии. 

Оцениватьзначениебиоинформатикид

ля изучения закономерностей 

эволюции 

3.4 Общие 

закономерности

эволюции 

2 Общие закономерности 

(правила)эволюции. Принцип смены 

функций.Необратимостьэволюции. 

Адаптивнаярадиация.Неравномерно

стьтемповэволюции. 

Демонстрации 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: смена функций 

органов,необратимостьэволюции,ада

птивнаярадиация, неравномерность 

темповэволюции, 

чередованиеглавных 
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направленийэволюции. 
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   Таблицыи 

схемы:«Главныенаправления 

эволюции», 

«Общиезакономерности 

эволюции» 

Анализироватьпричинычередованияг

лавныхнаправлений эволюции. 

Приводить примеры 

происхожденияорганизмовотнеспец

иализированных предков и 

ихпрогрессирующейспециализации. 

Объяснятьпричинынеравномерностит

емповэволюции. 

Приводитьпримерыадаптивной

радиацииуорганизмов. 

Объяснятьпричинынеобратимости 

эволюции 

Итогочасовпотеме 6   

4 Тема«ПроисхождениеиразвитиежизнинаЗемле» 

4.1 Гипотезы 

возникновения 

жизнинаЗемле 

2 Научные гипотезы 

происхожденияжизни на Земле. 

Абиогенез 

ипанспермия.Донаучныепредставл

енияозарождениижизни(креациони

зм).Гипотеза 

постоянного самозарождения 

жизнии её опровержение опытами 

Ф. Реди,Л.Спалланцани,Л.Пастера. 

Происхождениежизнииа

стробиология. 

Демонстрации 

Портреты:Ф.Реди,Л.Спалланцани,Л.

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: креационизм, 

витализм,панспермия,абиогенез. 

Излагатьнаучныегипотезыитеориип

роисхожденияжизнинаЗемле. 

ОцениватьвкладФ. Реди, 

Л.Спалланцани,Л.Пастера 

в формирование научных 

взглядовна происхождение жизни 

на 

Земле.Перечислятьстадииразвитияж

изнинаЗемле,согласнотеориибиопоэ

за 
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Пастер. 
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   Таблицыисхемы:«СхемаопытаФ.Ре

ди»,«СхемаопытаЛ.Пастерапоизуч

ениюсамозарождения 

жизни» 

 

4.2 Основные 

этапынеорганич

ескойэволюции 

2 Основныеэтапынеорганическойэ

волюции.Планетарная(геологиче

ская) эволюция. 

Химическая эволюция. 

Абиогенныйсинтезорганическихве

ществ 

изнеорганических.ОпытС.Миллераи

Г.Юри. Образованиеполимеров 

из мономеров. 

Коацерватнаягипотеза А.И. 

Опарина, 

гипотезапервичногобульонаДж. 

Холдейна,генетическая гипотеза Г. 

Мёллера.Рибозимы(Т.Чек)и 

гипотеза 

«мира РНК» У. 

Гилберта.Формирование 

мембран 

ивозникновениепротоклетк

и.Демонстрации 

Портреты: С. Миллер, Г. 

Юри,А.И.Опарин,Дж.Холдейн

,Г.Мёллер. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: геологическая 

эволюция,химическая эволюция, 

абиогенныйсинтез,первичная 

атмосфера, 

коацерватныекапли,рибозимы,

пробионты. 

Характеризоватьосновныеэтапых

имическойэволюции. 

Называть химический 

составпервичной атмосферы 

Земли.ОцениватьвкладС.Мил

лера, 

Г. Юри,Т.Чека,У.Гилберта 

в формирование научных 

взглядовнапроисхождениежизнина

Земле.Описывать условия, 

необходимыедля абиогенного 

синтезаорганическихсоединений. 

Приводить примеры 

молекул,укоторыхвозниклип

роцессыгенетического 

копирования 
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Таблицыисхемы:«СхемаопытаС. 

Миллера,Г.Юри»,«Этапы 

неорганическойэволюции». 

иферментативнаяактивность. 

Обосновыватьневозможность 
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   Виртуальнаялабораторнаяработа 

«МоделированиеопытовМиллера–

Юри по изучению 

абиогенногосинтезаорганическихс

оединений 

впервичнойатмосфере» 

повторноговозникновенияжизнинаЗ

емле 

4.3 История Земли 

иметодыеёизучени

я 

1 ИсторияЗемлииметодыеёизучения. 

Ископаемые 

органическиеостатки.Геохронология

иеёметоды.Относительная и 

абсолютнаягеохронология. 

Геохронологическаяшкала:эоны,эры

, периоды,эпохи. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Геохронологическаяшкала». 

Оборудование:коллекции

окаменелостей,полезных 

ископаемых;муляжиорганическихо

статковорганизмов. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеиописаниеископаемыхо

статковдревнихорганизмов» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: 

геохронология(относительная,абсо

лютная), 

окаменелости,методыгеохронологи

и, геохронологическаяшкала: эоны, 

эры, периоды, 

эпохи.Характеризовать методы 

изученияисторииЗемли. 

Перечислятьразделыгеохроноло

гической 

шкалы.Оцениватьзначениеископ

аемыхостатков для изучения 

историиразвитияжизнинаЗемле. 

Объяснять характер 

распределенияископаемыхостатков

вземнойкоре.Сравниватьметодыабс

олютнойи 

относительнойгеохронологии 
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4.4 Начальныеэтапы

органическойэво

люции 

1 Начальные этапы 

органическойэволюции. Появление 

и эволюцияпервых клеток. 

Эволюцияметаболизма.Возникновен

иепервых 

экосистем.Современныемикробные 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:«последнийуниверсальны

йобщий 

предок»,одноклеточныеорганизмы,п

рокариоты,эукариоты, 

симбиогенез. 
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   биоплёнкикаканалогпервых 

наЗемлесообществ.Строматолиты.П

рокариотыиэукариоты. 

Происхождение 

эукариот(симбиогенез).Эволю

ционноепроисхождениевирус

ов. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Начальныеэтапыор

ганической эволюции», 

«Схемаобразования эукариот 

путёмсимбиогенеза»,«Строениевиру

са» 

Характеризоватьначальныеэтапыо

рганическойэволюции. 

Приводить примеры 

ароморфозовпервыходноклеточных

организмов. 

Характеризоватьосновные 

положенияидоказательствагипотезыс

имбиогенеза. 

Доказывать 

полуавтономностьмитохондрийипла

стид,ихпроисхождениеотпрокариоти

ческихклеток. 

Делать выводы о 

значениивозникновенияфот

осинтеза, 

формированияядрадлядальнейшегор

азвитияжизнинаЗемле. 

Характеризоватьгипотезы 

происхождениявирусов 
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4.5 Эволюцияэукариот 1 Происхождение 

многоклеточныхорганизмов.Воз

никновениеосновныхгруппмного

клеточныхорганизмов. 

Демонстрации 

Портрет:И.И.Мечников. 

Таблицыисхемы:«Начальныеэтапыор

ганической эволюции», 

«Системаживойприроды» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: прокариоты, 

эукариоты,многоклеточность, 

специализацияклеток,вирусы. 

Характеризоватьпроисхождение

многоклеточныхорганизмов. 

Сравниватьособенности 

эукариотическихипрокариотическихо

рганизмов. 

Называтьосновныеароморфозы 
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    эукариотиоцениватьихзначениедля 

дальнейшегоразвитияжизни 

4.6 Основные 

этапыэволюциирас

тительногомира 

1 Основные этапы эволюции 

высшихрастений. Основные 

ароморфозырастений. Выход 

растений на сушу.Появление 

споровых растений изавоевание ими 

суши. 

Семенныерастения.Происхождениец

ветковыхрастений. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Ароморфозыр

астений»,«Риниофиты», 

«Одноклеточныеводоросли», 

«Многоклеточныеводоросли», 

«Мхи»,«Папоротники», 

«Голосеменныерастения»,«Органы

цветковыхрастений». 

Оборудование:гербариирастенийр

азличныхотделов. 

Практическаяработа 

«Изучениеособенностейстроения

растенийразныхотделов» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:водоросли,риниофиты,мхи,

папоротникообразные,семенныепапо

ротники,голосеменные, 

покрытосеменные, 

бесполоепоколение(спорофит),

половоепоколение(гаметофит). 

Перечислять основные 

этапыэволюции растительного 

мира.Называтьосновныеаромор

фозырастений 

иоцениватьихэволюционноезна

чение. 

Сравниватьособенностистроенияр

астенийразных отделов 

4.7 Основные 

этапыэволюции 

животногомира 

2 Основные этапы 

эволюцииживотногомира.

Основные 

ароморфозыживотных.Вендская

фауна. Кембрийский взрыв– 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:простейшие,пластинчатые

,кишечнополостные, плоские 

черви,членистоногие,рыбы,земновод

ные, 
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появлениесовременныхтипов. пресмыкающиеся,птицы, 
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   Первыехордовыеживотные.Жизньв

воде. Эволюция позвоночных. 

Происхождение амфибий 

ирептилий.Происхождение 

млекопитающих и птиц. 

Принципключевого ароморфоза. 

Освоениебеспозвоночнымиипозво

ночнымиживотнымисуши. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Схемаразвитияж

ивотногомира»,«Ароморфозы 

животных»,«Простейшие», 

«Кишечнополостные», 

«Плоскиечерви»,«Членистоногие»,

«Рыбы», 

«Земноводные», 

«Пресмыкающиеся»,«Птицы», 

«Млекопитающие».Оборудова

ние:коллекциинасекомых;влаж

ныепрепараты 

животных;раковинымоллюсков;к

оллекциииглокожих;скелеты 

позвоночныхживотных;чучелаптици

зверей. 

Практическаяработа 

«Изучениеособенностейстроения

позвоночныхживотных» 

млекопитающие,эктодерма,энтодер

ма,мезодерма,двусторонняясимметр

ия,теплокровность. 

Перечислятьосновныеэтапыэ

волюцииживотногомира. 

Называть основные 

преадаптации,способствовавшиевых

одуживотныхнасушу. 

Оцениватьзначениеразвитиянервнойс

истемыдляприспособленияживотных

кусловиямокружающейсреды. 

Объяснятьпричиныэволюционногор

асцвета насекомых, костных 

рыб,птиц,млекопитающих 
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4.8 Развитие 

жизнинаЗемле 

3 Развитие жизни на Земле по эрам 

ипериодам: 

архей,протерозой,палеозой, мезозой, 

кайнозой. Общаяхарактеристика 

климата 

игеологическихпроцессов.Появлени

еирасцветхарактерныхорганизмов. 

Углеобразование:егоусловияив

лияние на газовый 

составатмосферы. 

Массовыевымирания– 

экологическиекризисыпрошлого.

Причины и следствия 

массовыхвымираний.Современны

й 

экологический 

кризис,егоособенности.Проблемас

охранениябиоразнообразиянаЗемле

. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Развитиежизнив 

архейской эре», «Развитие жизнив 

протерозойской эре», 

«Развитиежизни впалеозойской 

эре», 

«Развитиежизнивмезозойскойэре», 

«Развитиежизнивкайнозойскойэ

ре» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий: 

архей,архебактерии,цианобактерии,

протерозой,палеозой, кембрий, 

ордовик, 

силур,девон,карбон,пермь,Пангея,Т

етис,трилобиты,риниофиты, 

ракоскорпионы, панцирные 

рыбы,котилозавры, мезозой, 

Гондвана,Лавразия,триас,юра,мел,х

войные,гинкговые,саговниковые,бе

лемниты, аммониты, 

динозавры,археоптерикс,покрытосе

менные, 

кайнозой, 

палеоген,неоген,антропоген,масс

овоевымирание.Характеризовать 

развитие жизнинаЗемле 

поэрамипериодам. 

Устанавливать зависимость 

междугеологическими 

процессами,изменениямиклиматаи

процессамивживойприроде. 

Объяснять причины 

расцветасистематическихгруппорг

анизмоввразличныеэрыипериоды. 

Анализироватьпричиныиследствиям
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ассовыхвымираний. 

Называтьосновныеароморфозы 

растенийиживотных. 
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    Приводитьпримерыпереходных

форморганизмов. 

Анализироватьпутирешения

проблемысохранения 

биоразнообразиянаЗемле 

4.9 Современная 

системаорганическог

омира 

2 Современная система 

органическогомира. Принципы 

классификацииорганизмов.Основны

есистематическиегруппыорганизмов.

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Современнаяс

истемаорганическогомира» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: бактерии, археи, 

высшиерастения,зелёныеводоросли

, 

багрянки, бурые 

водоросли,моховидные, 

папоротниковидные,хвощевидны

е, плауновидные,голосеменные, 

покрытосеменные,протисты, 

кишечнополостные,плоскиечерви, 

круглыечерви, 

кольчатые черви, 

членистоногие,моллюски,иглоко

жие,хордовые,грибы, 

лишайники,вирусы. 

Характеризовать 

современнуюсистему органического 

мира;называтьосновныесистематиче

скиегруппыорганизмов. 

Объяснятьпринципыклассификациио

рганизмов. 

Перечислятьосновныепризнаки
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прокариот,растений,животных, 

грибов,красныхибурыхводорослей. 
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    Приводитьпримерыпредставителей 

основныхсистематическихгрупп

организмов 

Итогочасовпотеме 15   

5 Тема«Происхождениечеловека—антропогенез» 

5.1 Антропология –

наукаочеловеке 

1 Разделыизадачиантропологии.

Методыантропологии. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Методыа

нтропологии». 

Оборудование: 

муляжиокаменелостей,пр

едметов 

материальнойкультурыпредковч

еловека; фотографии 

находокископаемыхостатковчел

овека 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:антропология,морфология

,антропогенез,антропометрия, 

реконструкция, 

археология,этнография. 

Называтьразделыизадачиа

нтропологии. 

Характеризоватьметодыантропологи

и и сравнивать их междусобой. 

Выделять вопросы 

эволюциичеловека,исследуемыепр

ипомощи 

различныхметодов 

5.2 Развитиепредс

тавлений 

опроисхождении

человека 

1 Становлениепредставлений

о происхождении 

человека.Религиозныевоззр

ения. 

Современныенаучныетеории. 

Демонстрации 

Портрет:Ч.Дарвин.Таблицы

исхемы:«Методы 

антропологии». 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: антропогенная 

теория,трудоваятеория,Homosapien

s. 

ОцениватьвкладЧ.Дарвинав

развитиепредставлений 

о происхождении 

человека.Аргументированнокр

итиковать 
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   Оборудование:муляжиокаменелосте

й,предметовматериальной культуры 

предковчеловека;репродукции(фотог

рафии)картинсмифологическимииби

блейскимисюжетами 

происхождениячеловека 

опроисхождениичеловекаспозицииес

тественныхнаук. 

Характеризоватьнаучныетеории

происхождения человека 

5.3 Месточеловека

всистеме 

органическогомира 

1 Сходство человека с 

животными.Систематическое 

положениечеловека.Свидетельст

васходствачеловека с 

животными:сравнительно-

морфологические,эмбриологичес

кие, физиолого-

биохимические,поведенческие. 

Отличиячеловекаотживотных. 

Прямохождениеикомплекс 

связанныхснимпризнаков.Развитиего

ловногомозгаивторойсигнальнойсист

емы. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Головноймозгче

ловека», 

«Человекообразныеобезьяны»,«Ск

елетчеловекаи 

скелетшимпанзе»,«Рудиментыиа

тавизмы». 

Оборудование:скелетчеловека; 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: рудименты у 

человека,атавизмыучеловека, 

прямохождение,втораясигнальнаяс

истема. 

Определятьсистематическое 

положениечеловекаворганическомм

ире. 

Выявлятьчертысходстваиразличияче

ловекаиживотных. 

Характеризовать 

свидетельствасходства человека 

и животных(сравнительно-

морфологические,эмбриологичес

кие, физиолого-биохимические, 

поведенческие).Приводить 

примеры атавизмов 

ирудиментовучеловека. 

Описыватьпризнакичеловека,с

формировавшиесявсвязи 

сдревеснымобразомжизнипредков 
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   шимпанзе;моделькистичеловекаик

истишимпанзе. 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеособенностейстроенияс

келетачеловека,связанных 

спрямохождением» 

ипрямохождением. 

Выявлятьпричиныособенностейс

троения черепачеловека 

посравнениюсчеловекообразнымио

безьянами. 

Сравниватьорудийнуюдеятельность

человекаиживотных. 

Сравниватьособенностивысшей 

нервнойдеятельностичеловекаиж

ивотных 

5.4 Движущие 

силы(факторы)а

нтропогенеза 

2 Движущие силы 

(факторы)антропогенеза: 

биологические,социальные. 

Соотношениебиологических и 

социальныхфактороввантропо

генезе. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Движущиесилыан

тропогенеза». 

Оборудование:муляжипредметов

материальнойкультурыпредков 

человека 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: 

наследственнаяизменчивость, 

естественный 

отбор,орудийнаядеятельность,груп

повоесотрудничество, общение, 

речь. 

Характеризоватьдвижущиесилыа

нтропогенеза: биологические 

исоциальные 
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5.5 Основныестадии

антропогенеза 

2 Основные стадии 

антропогенеза.Ранниечеловекообра

зныеобезьяны(проконсулы) и 

ранние понгиды –общие предки 

человекообразныхобезьянилюдей.

Австралопитеки– 

двуногиепредкилюдей.Человек 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: австралопитек, 

Человекумелый, Человек 

прямоходящий,Человек 

гейдельбергский, 

Человекнеандертальский,кроманьо

нец, 

денисовскийчеловек,Человек 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

201 

 

 

 

   умелый,первыеизготовленияо

рудий труда.Человек 

прямоходящий и первый 

выходлюдейзапределыАфрики.Чел

овекгейдельбергский–

общийпредокнеандертальского 

человека ичеловекаразумного. 

Человекнеандертальский как вид 

людейхолодного климата. 

Человекразумный современного 

типа,денисовскийчеловек,освоение 

континентовзапределамиАфрики.П

алеогенетикаипалеогеномика. 

Демонстрации 

Портреты:Л.Лики,Я.Я.Рогинский,М.

М.Герасимов. 

Таблицы и схемы: 

«Эволюционноедревочеловека»,«А

встралопитек», 

«Человекумелый»,«Человекпря

моходящий», 

«Денисовскийчеловек»,«Неанд

ертальцы», 

«Кроманьонцы»,«Предкичеловека». 

Оборудование:моделиторса 

предковчеловека;муляжипредметов 

материальнойкультурыпредковч

еловека 

разумныйсовременноготипа,

палеогенетика. 

Характеризоватьосновныестадииа

нтропогенеза. 

Выявлять прогрессивные 

черты,появившиеся у предков 

человеканаразныхстадияхантроп

огенеза. 

Приводить примеры 

представителейосновных стадий 

антропогенеза:описывать их 

антропометрическиеданные, образ 

жизни и орудия 

труда.Сравниватьпредставителейосно

вныхстадийантропогенеза 
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5.6 Эволюциясов

ременногочел

овека 

1 Эволюциясовременногочеловека.

Естественный отбор в 

популяцияхчеловека.Мутационны

йпроцессиполиморфизм. 

Популяционныеволны, 

дрейфгенов, миграция и 

«эффектоснователя»впопуляцияхс

овременногочеловека. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Этапыэволюцииче

ловека» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: мутационный 

процесс,полиморфизм, 

популяционныеволны,дрейфгенов,

миграция, 

«эффектоснователя». 

Характеризоватьрольестественного

отбора в популяциях 

современногочеловека. 

Оценивать роль 

мутационногопроцесса, 

популяционных волн,дрейфа генов, 

миграции, 

«эффектаоснователя»вэволюциипо

пуляцийсовременногочеловека. 

Приводить примеры 

факторов,способныхвызватьпопуля

ционныеволнывэволюциисовремен

ного 

человека 
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5.7 Человеческие 

расы.Междисциплин

арныеметодыантропо

логии 

2 Человеческие расы. Понятие о 

расе.Большие расы: 

европеоидная(евразийская), 

австрало-

негроидная(экваториальная), 

монголоидная(азиатско-

американская). Время ипути 

расселения человека 

попланете.Единствочеловеческихра

с.Научнаянесостоятельностьрасизма

. 

Приспособленностьчеловека 

кразнымусловиямокружающей 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: раса, расогенез, 

расизм,социальныйдарвинизм. 

Характеризовать признаки 

большихрас человека: 

европеоидной(евразийской), 

австрало-

негроидной(экваториальной), 

монголоидной(азиатско-

американской). 

Выявлятьпричинывозникновения 

человеческихрас. 
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   среды.Влияниегеографическойс

редыидрейфагенов 

наморфологиюифизиологиюч

еловека. 

Междисциплинарные 

методывфизической(биологич

еской)антропологии.Эволюци

онная 

антропологияипалеоантропология

человеческихпопуляций. 

Биосоциальные 

исследованияприродычеловека.

Исследованиекоэволюции 

биологического 

исоциальноговчеловеке. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Расычеловека». 

Практическаяработа 

«Изучениеэкологическихадаптаций

человека» 

Приводитьпримерыадаптивных

признаков у 

представителейчеловеческихрас

. 

Приводитьсвидетельстваединства

происхождения человеческих 

рас.Сопоставлять адаптивные 

типылюдей срасовыми 

признаками. 

Доказывать 

научнуюнесостоятельност

ьрасизма 

Итогочасовпотеме 10   

6 Тема«Экология–наукаовзаимоотношенияхорганизмовинадорганизменныхсистемсокружающей 

средой» 
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6.1 Зарождение 

иразвитиеэкологи

и 

1 Зарождениеиразвитиеэкологии 

втрудахА. 

Гумбольдта,К.Ф.Рулье,Н.А.Северцо

ва,Э.Геккеля, 

А.Тенсли,В.Н.Сукачёва.Разделыиза

дачиэкологии. Связь экологии 

сдругиминауками. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: экология, 

аутэкология,синэкология, экология 

сообществ иэкосистем, экология 

видов ипопуляций. 

Характеризоватьосновныеэтапы 
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   Демонстрации 

Портреты:А.Гумбольдт, 

К.Ф.Рулье,Н.А.Северцов, 

Э.Геккель,А.Тенсли,В.Н.Сукачёв. 

Таблицыисхемы:«Разделыэ

кологии» 

зарождения и развития экологии 

какнауки. 

Приводитьпримерыобъектов

изученияэкологии. 

Называтьосновныезадачи,стоящиеп

ередучёными-экологами. 

Устанавливатьвзаимосвязьэкологии 

сдругиминауками 

6.2 Методыэкологии. 

Значение 

экологическихзнани

йдлячеловека 

2 Методы экологии. 

Полевыенаблюдения. 

Экспериментывэкологии:пр

иродныеи 

лабораторные.Моделирование

вэкологии.Мониторинг 

окружающейсреды:локальный,р

егиональныйиглобальный. 

Значение экологических 

знанийдля человека. 

Экологическоемировоззрениека

косновасвязейчеловечестваспри

родой. 

Формирование 

экологическойкультуры и 

экологическойграмотности 

населения. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: «Методы 

экологии»,«Схемамониторингао

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: полевые 

наблюдения,мониторинг 

окружающей 

среды,моделирование,эксперимент

,прогнозирование. 

Характеризоватьметодыэкологии.

Приводить примеры 

полевыхнаблюденийвэкологии. 

Выявлятьособенностимониторингао

кружающей средыкакметода 

экологическихисследований. 

Обосновыватьзначение 

экспериментоввэкологических

исследованиях. 

Сравнивать лабораторные 

иприродныеэкспериментыкакметоды

экологическихисследований. 

Оцениватьзначениепрогнозирования 
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кружающей среды». 
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   Лабораторнаяработа 

«Изучениеметодовэкологических

исследований» 

как метода 

экологическихисследован

ий. 

Обосновыватьнеобходимость

экологическихзнаний 

длясовременногочеловека 

Итогочасовпотеме 3   

7 Тема«Организмыисредаобитания» 

7.1 Экологические

факторы 

1 Экологические факторы 

изакономерностиихдействия

. 

Классификацияэкологических

факторов: абиотические, 

биотические,антропогенные.Общиез

акономерности действия 

экологическихфакторов.Правило

минимума(К.Шпренгель, 

Ю. 

Либих).Толерантность.Эврибио

нтныеистенобионтныеорганизм

ы. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Экологическиеф

акторы». 

Оборудование:гербариии 

коллекциирастенийиживотных,п

риспособленных к 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: экологический 

фактор,биологическийоптимум,огр

аничивающий 

(лимитирующий)фактор. 

Классифицировать 

экологическиефакторыпоразным 

основаниям. 

Характеризовать 

общиезакономерностиде

йствияэкологическихфак

торов. 

Обосновывать действие 

законаоптимумаизаконаограничиваю

щегофактора. 

Приводитьпримеры:иллюстрирую

щиедействиеправиламинимума,огр

аничивающего 

фактора, эврибионтных 
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влияниюразличныхэкологически

х 

факторов 

истенобионтныхорганизмо

в 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

210 

 

 

 

7.2 Абиотическиефак

торы.Светкакэкол

огическийфактор 

1 Абиотическиефакторы.Светкакэ

кологическийфактор.Действие 

разныхучастковсолнечногоспектран

аорганизмы.Экологическиегруппыр

астенийиживотных 

поотношениюксвету.Сигнальнаяро

льсвета.Фотопериодизм. 

Демонстрации 

Таблицыи 

схемы:«Световойспектр»,«Экол

огическиегруппы 

животныхпоотношениюксвету».О

борудование:гербариисветолюби

вых, тенелюбивых 

итеневыносливыхрастений;светол

юбивые, тенелюбивые 

итеневыносливые 

комнатныерастения. 

Лабораторнаяработа 

«Выявление 

приспособленийорганизмовк

влияниюсвета» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:свет, фотопериодизм. 

Характеризовать действие света 

какэкологическогофактора. 

Сравнивать действие 

разныхучастковсолнечногос

пектранаорганизмы. 

Выявлятьособенностистроенияи 

жизнедеятельности растений 

разныхэкологических групппо 

отношениюксвету(светолюбивые,тен

елюбивые,теневыносливые). 

Приводитьпримерырастенийразныхэ

кологическихгрупппоотношениюксв

ету. 

Выявлятьособенностистроенияи 

жизнедеятельностиживотныхразныхэ

кологическихгрупппоотношениюк 

свету (дневные, сумеречные,ночные). 

Приводитьпримерыживотныхр

азных экологических 

групппоотношениюксвету. 

Обосновыватьзначениефотопериоди

змавжизниорганизмовидляпрактики

сельского 

хозяйства 
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7.3 Абиотические

факторы. 

Температуракак

экологическийф

актор 

1 Температуракакэкологический

фактор.Действиетемпературы 

наорганизмы.Пойкилотермныеиг

омойотермныеорганизмы. 

Эвритермныеистенотермныео

рганизмы. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Теплокровныеж

ивотные», «Холоднокровные 

животные».Оборудование

: гербарии 

иколлекциитеплолюбивых, 

зимостойких,морозоустойчивых

растений; чучела птиц и 

зверей.Лабораторная работа 

«Выявление 

приспособленийорганизмовквлияни

ютемпературы» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:температура, 

пойкилотермные 

(холоднокровные),гомойотермные 

(теплокровные)организмы, анабиоз, 

эвритермныеорганизмы,стенотермны

еорганизмы,терморегуляция. 

Характеризовать 

действиетемпературынаорг

анизмы. 

Выявлятьособенностистроенияи 
жизнедеятельностипойкилотермных

(холоднокровных) и 

гомойотермных(теплокровных) 

животных. 

Приводить примеры 

пойкилотермных(холоднокровных) и 

гомойотермных(теплокровных) 

животных. 

Выявлять особенности строения 

ижизнедеятельности 

теплолюбивых,зимостойких, 

морозоустойчивыхрастений. 

Приводитьпримерытеплолюбивых,з

имостойких, 

морозоустойчивыхрастений. 

Приводитьпримерыэвритермныхис



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

212 

 

 

тенотермныхорганизмов. 
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7.4 Абиотические 

факторы.Влажность

как 

экологическийфакто 

1 Влажностькакэкологический 

фактор.Приспособлениярастенийк

поддержаниюводногобаланса. 

Классификациярастений

поотношениюк воде. 

Приспособленияживотных 

кизменениюводногорежима. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Физиологическиеа

даптацииживотных». 

Оборудование:гербариирастений,о

тносящихся кгигрофитам, 

ксерофитам, мезофитам, 

комнатныерастенияданныхгрупп. 

Лабораторнаяработа 

«Анатомические 

особенностирастенийизразныхмест

обитания» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: влажность, 

гидрофиты,гигрофиты, мезофиты, 

ксерофиты,животные: водные, 

полуводные,наземные. 

Характеризоватьдействиевлажностик

ак экологическогофактора. 

Выявлятьособенностистроенияи 

жизнедеятельностирастенийразныхэ

кологических групп по 

отношениюкводе. 

Приводитьпримерырастенийразныхэ

кологическихгрупппоотношениюкво

де. 

Выявлятьанатомическиеифизиол

огическиеприспособленияживотн

ых к изменению водногорежима. 

Приводитьпримерыводных, 

полуводныхиназемныхживотных 

7.5 Средыобитания

организмов 

1 Средыобитанияорганизмов:водная,н

аземно-

воздушная,почвенная,глубиннаяпод

почвенная,внутриорганизменная.Фи

зико-химическиеособенности сред 

обитанияорганизмов. 

Раскрыватьсодержаниетермина 

«средаобитания». 

Характеризоватьособенностиводной,

наземно-

воздушной,почвенной,глубинноподп

очвеннойивнутриорганизменнойсред

обитания. 
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   Приспособленияорганизмовкжизнив

разныхсредах. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: «Среды 

обитанияорганизмов». 

Оборудование:коллекции 

животных,обитающихвразныхс

редах 

Сравнивать физико-

химическиеусловияразныхсред

обитания. 

Выявлятьчертыприспособленности

организмов к обитанию в 

водной,наземно-воздушной, 

почвенной,внутриорганизменной 

средахобитания. 

Приводитьпримерыорганизмов, 

обитающихвразныхсредах 

7.6 Биологические

ритмы 

1 Биологическиеритмы.Внешниеив

нутренние ритмы. Суточные 

игодичныеритмы. 

Приспособленностьорганизмовкс

езоннымизменениямусловий 

жизни. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Биологическиер

итмы». 

Оборудование:гербариии 

коллекциирастенийиживотных,о

бладающих 

чертамиприспособленностиксезо

нным 

изменениямусловийжизни 

Раскрыватьсодержаниепонятия 

«биологическиеритмы». 

Характеризовать 

особенностивнешних,внутренних,

суточныхигодичных 

биологических ритмов.Приводить 

примеры 

проявлениябиологических ритмов 

у разныхорганизмов. 

Выявлятьчертыприспособленности

организмов к сезонным 

изменениямусловийжизни. 

Описыватьсезонныеявлениявжизнио

рганизмов,распространённых 

всвоейместности 
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7.7 Жизненныеформы

организмов 

1 Жизненныеформыорганизмов.

Понятиеожизненной форме. 

Жизненныеформырастений: 

деревья,кустарники,кустарнички, 

Раскрыватьсодержаниепонятия 

«жизненнаяформаорганизма». 

Выявлятьособенностистроенияи 

жизнедеятельностирастенийразных 
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   многолетние травы, 

однолетниетравы.Жизненныеформы

животных:гидробионты,геобионты,а

эробионты. Особенности строения 

иобразажизни. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Жизненныеф

ормырастений»,«Жизненныеф

ормыживотных». 

Оборудование:гербариии 

коллекции растений и 

животныхразличныхжизненных

форм 

жизненныхформ. 

Приводитьпримерырастенийразныхж

изненныхформ. 

Выявлятьособенностистроенияи 

жизнедеятельностиживотныхразных

жизненныхформ. 

Приводитьпримерыживотныхр

азныхжизненныхформ 

7.8 Биотическиефакторы 2 Биотические факторы. 

Видыбиотическихвзаимодейс

твий: 

конкуренция,хищничество,симбиоз

иегоформы.Паразитизм, 

кооперация,мутуализм, 

комменсализм 

(квартирантство,нахлебничество).Не

трофическиевзаимодействия 

(топические,форические, 

фабрические). Значениебиотических 

взаимодействий длясуществования 

организмов в средеобитания. 

Принцип 

конкурентногоисключения. 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:конкуренция,хищничество

,паразитизм,мутуализм, 

комменсализм,нетрофические

взаимодействия. 

Характеризовать виды 

биотическихвзаимодействий. 

Объяснятьсущностьконкуренции,х

ищничества,паразитизма,мутуализ

ма,комменсализма. 

Приводить примеры 

организмов,участвующих в 

биотическихвзаимодействиях 

разных 

типов.Оцениватьзначениебиотич
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Демонстрации 

Таблицыисхемы: «Экосистема 

еских 

взаимодействийдлясуществования 
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   широколиственноголеса», 

«Экосистемахвойноголеса», 

«Цепипитания»,«Хищничество», 

«Паразитизм»,«Конкуренция», 

«Симбиоз»,«Комменсализм». 

Оборудование:коллекции

животных,участвующих 

вразличныхбиотических 

взаимодействиях 

организмов в среде 

обитания.Обосновыватьдействие

принципаконкурентногоисключе

ния 

Итогочасовпотеме 9   

8 Тема«Экологиявидовипопуляций» 

8.1 Экологические

характеристики

популяции 

3 Экологические 

характеристикипопуляции.Популяц

иякакбиологическая 

система.Рольнеоднородности 

среды, физическихбарьеров и 

особенностей биологиивидов в 

формированиипространственной 

структурыпопуляций. Основные 

показателипопуляции:численность,

плотность,возрастная и половая 

структура,рождаемость, прирост, 

темп роста,смертность,миграция. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Экологическиех

арактеристики популяции», 

«Пространственнаяструктура 

Раскрыватьсодержаниепонятия 

«популяция». 

Оцениватьзначениенеоднородностис

реды, физических барьеров 

иособенностей биологии видов 

вформированиипространственнойс

труктурыпопуляций. 

Приводить примеры 

популяцийразныхвидоврастенийиж

ивотных. 

Характеризоватьосновные

экологическиепоказатели 

популяции:численность,плотность,в

озрастнаяи 

половаяструктура,рождаемость, 

прирост, темп 
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роста,смертность,миграция. 
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   популяции»,«Возрастныепирамиды 

популяции» 

 

8.2 Экологическая

структурапопу

ляции. 

Динамика 

популяциииеёрегуля

ция 

3 Экологическаяструктурапопуляции.

Оценкачисленности популяции. 

Динамикапопуляциииеёрегуляция.Б

иотическийпотенциалпопуляции. 

Моделирование 

динамикипопуляции. Кривые 

ростачисленностипопуляции.Кр

ивые 

выживания.Регуляциячисленности

популяций: рольфакторов, 

зависящих и не зависящих 

отплотности.Экологическиестратеги

ивидов(r-иK-стратегии). 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Скоростьзаселенияповерхно

стиЗемлиразличнымиорганиз

мами» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: динамика 

популяции,биотическийпотенциал

популяции,кривые выживания, 

факторысмертности,ёмкость 

среды. 

Объяснять 

закономерностиразмещенияос

обейпопуляцииназанимаемой 

территории. 

Оценивать биотический 

потенциалпопуляцийразныхоргани

змов. 

Анализироватькривыеростачисле

нностипопуляцииикривыевыжив

ания. 

Обосновыватьпричинысдерживанияб

иотического потенциала роста 

ипричинывспышек рождаемости 

у отдельных 

организмов.Перечислятьфакторыс

мертности,регулирующие 

численностьпопуляцийрастенийи

животных. 

Описыватьэкологическиестратегии 

видов 
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8.3 Экологическаяниша

вида 

3 Понятие об экологической 

нишевида.Местообитание.Многоме

рнаямодельэкологическойниши 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: экологическая ниша, 

вид,ареал,инвазия. 
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   Дж.И.Хатчинсона.Размеры 

экологическойниши.Потенциальная

иреализованнаяниши. 

Видкаксистемапопуляций.Ареалыв

идов.Виды 

иихжизненныестратегии.Экологиче

ские 

эквиваленты. 

Закономерности 

поведенияимиграцийживотных.Био

логическиеинвазии 

чужеродныхвидов. 

Демонстрации 

Портрет: Дж. И. 

Хатчинсон.Таблицы и 

схемы: 

«Модельэкологической 

ниши 

Дж.И.Хатчинсона».Оборудование:

гербариирастений;коллекцииживот

ных. 

Лабораторнаяработа 

«Приспособлениясемянрастенийк

расселению» 

Характеризоватьмногомерную

модель экологической 

нишиДж.И.Хатчинсона. 

Приводитьпримерыэкологических

нишразныхвидоврастенийи 

животных. 

Выявлять отличие 

экологическойниши вида от его 

местообитания.Графическиизображ

атьмногомернуюмодельэкологическ

ойнишидляразныхвидов. 

Выявлятьпричиныразличий 

вразмерахэкологическойниши 

уразныхвидоврастенийиживотных.А

нализироватьпричиныипоследствия 

смены экологическойниши 

Итогочасовпотеме 9   

9 Тема«Экологиясообществ.Экологическиесистемы» 
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9.1 Сообщество

организмов –

биоценоз 

1 Сообществаорганизмов.Биоценозие

гоструктура.Связимеждуорганизма

ми вбиоценозе. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Структура 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: биоценоз,биотоп. 

Характеризоватьбиоценозиего 

структуры:видовую,пространстве

нную,трофическую. 
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   биоценоза», 

«Экосистемашироколиств

енноголеса», 

«Экосистемахвойноголеса» 

Перечислятьиприводитьпримерыс

вязеймеждуорганизмами 

вбиоценозе 

9.2 Экосистема 2 Экосистема как открытая 

система(А.Дж.Тенсли).Функцион

альныеблоки организмов в 

экосистеме:продуценты,консумен

ты,редуценты. Трофические 

уровни.Трофическиецепиисети. 

Абиотическиеблокиэкосистем.

Почвыи илывэкосистемах. 

Круговоротвеществипотокэнергиивэ

косистеме. 

ДемонстрацииПортреты

:В.Н.Сукачёв,А.Дж.Тенс

ли. 

Таблицыисхемы:«Функциональныег

руппыорганизмоввэкосистеме», 

«Круговоротвеществвэкосистеме», 

«Цепи питания 

(пастбищная,детритная)». 

Оборудование: гербарии 

растений;коллекции насекомых; 

чучела птиц изверей 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:экосистема,продуценты, 

консументы,редуценты,трофические

уровни, трофические (пищевые) 

цепиисети. 

Называтьструктурныекомпонентыэ

косистемы. 

Характеризовать функции 

иприводитьпримерыорганизмо

в 

вэкосистеменаосновеимеющихсязн

аний орастениях,грибах, 

бактериях и 

животных.Описыватькруговорот

веществипоток энергии 

вэкосистеме. 

Объяснятьрольорганизмов 

вбиологическомкруговоротев

еществипотокеэнергии. 

Приводитьпримерыорганизмов,з

анимающихразныеуровнитрофи

ческихпирамид. 

Составлятьсхемыпереносавеществаи



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

225 

 

 

энергиивэкосистемах(цепи 

питания). 
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    Сравниватьпастбищныеидетритные 

цепипитания 

9.3 Экологические

пирамиды 

2 Основныепоказателиэкосистемы.

Биомассаипродукция. 

Экологическиепирамидычисел,б

иомассыиэнергии. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Экологическаяп

ирамида чисел», 

«Экологическаяпирамидабиомасс

ы», 

«Экологическаяпирамидаэнергии» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:продукция, биомасса, 

экологическаяпирамида. 

Характеризоватьправила 

экологическихпирамидчисел,б

иомассыиэнергии. 

Объяснятьпричиныразличийв 

продуктивности у 

разныхэкосистем. 

Приводитьпримерыпрактического

применения правил 

экологическихпирамид. 

Сравниватьбиомассуипродукцию 

экосистемсушииМировогоокеана 

9.4 Измененияс

ообществ–

сукцессии 

1 Динамикаэкосистем.Катастроф

ическиеперестройки. 

Флуктуации.Направленные 

закономерные смены сообществ –

сукцессии.Первичныеивторичныес

укцессиииихпричины. 

Антропогенныевоздействия

насукцессии. Климаксное 

сообщество.Биоразнообразиеи 

полнота круговорота веществ –

основаустойчивостисообществ. 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: сукцессия, 

климаксноесообщество,сукцессион

ныйряд. 

Характеризовать 

сукцессии:первичныеивторичные,п

риводитьих примеры и называть 

причинысменысообществ. 

Сравниватьвременныеикоренныеб

иогеоценозы на 

конкретныхпримерахсвоейместнос
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ти. 

Моделироватьрезультатыпроцесса 
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   Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Образованиеболота»,«Первичн

аясукцессия», 

«Восстановлениелесапослепожара» 

сменыбиогеоценозовподвлияниема

нтропогенногофактора 

9.5 Природные

экосистемы 

2 Природныеэкосистемы.Экосистемы 

озёр и рек. Экосистемыморей 

иокеанов.Экосистемытундр,лесов,с

тепей,пустынь. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Экосистема

широколиственноголеса», 

«Экосистемахвойноголеса», 

«Экосистемаозера». 

Оборудование:аквариумкакмодельэ

косистемы. 

Экскурсия «Экскурсия в 

типичныйбиогеоценоз (в дубраву, 

березняк,ельник, на суходольный 

илипойменныйлуг,озеро,болото)» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:фитопланктон,зоопланктон

,ярусность. 

Характеризоватьприродные

экосистемы, ихосновные 

компоненты (на примере 

озера,хвойногоишироколиственногол

еса).Объяснять причины 

различнойбиомассыпродуцентови 

консументоввприродныхэ

косистемах. 

Составлять пастбищные и 

детритныецепи питания природных 

экосистем.Приводить примеры 

организмов,входящих в состав 

фитопланктона,зоопланктона,бентос

а. 

Обосновыватьрольярусностив

жизни наземныхэкосистем. 

Сравниватьбиомассуипродукцию 

водныхиназемныхэкосистем 
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9.6 Антропогенные 

экосистемы(агро

экосистемы) 

1 Антропогенныеэкосистемы. 

Агроэкосистема. 

Агроценоз.Различиямеждуантропо

геннымии 

Раскрыватьсодержаниетерминови 

понятий:агроэкосистема,агроценоз,

монокультура. 
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   природнымиэкосистемами. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Агроценоз», 

«Круговоротвеществипотокэ

нергии вагроценозе». 

Оборудование:гербарии 

культурныхидикорастущихр

астений. 

Экскурсия«Экскурсия 

вагроэкосистему(наполеиливт

епличноехозяйство)» 

Характеризоватьосновные 

компоненты 

агроэкосистемы.Приводить примеры 

агроэкосистем.Составлятьцепипитан

ияагроценоза.Обосновывать 

причины низкойустойчивости 

агроэкосистем. 

Сравниватьагроэкосистемыи

природныеэкосистемы. 

Характеризоватьрольчеловека 

всохраненииустойчивостиа

гроэкосистем 

9.7 Урбоэкосистемы.

Экомониторинг 

3 Урбоэкосистемы. 

Основныекомпонентыурбоэ

косистем.Городскаяфлораи

фауна. 

Синантропизациягородскойфауны.

Биологическое и 

хозяйственноезначениеагроэкосист

еми 

урбоэкосистем. 

Закономерностиформирования

основных 

взаимодействийорганизмоввэк

осистемах. 

Роль каскадного эффекта и видов-

эдификаторов (ключевыхвидов) 

в 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: 

урбоэкосистема,синантропизация, 

городская 

флора,городскаяфауна,экомонитор

инг. 

Характеризовать 

основныекомпонентыурбоэ

косистем.Описывать 

биологическое 

ихозяйственное 

значениеурбоэкосистем. 

Приводитьпримерыиоцениватьс

остояние урбоэкосистем 

своейместности. 

Выявлятьособенностигородской
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функционированииэкосистем.Пер

еносэнергииивеществмеждусмеж

нымиэкосистемами. 

Устойчивостьорганизмов, 

флорыифауны. 

Сравнивать урбоэкосистемыи 

природныеэкосистемы 
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   популяцийиэкосистемвусловияхес

тественных и 

антропогенныхвоздействий. 

Механизмы воздействия 

загрязненийразных типов на 

суборганизменном,организменном, 

популяционном 

иэкосистемномуровнях,основыэколо

гическогонормированияантропогенн

оговоздействия. 

Методология 

мониторингаестественныхиант

ропогенныхэкосистем. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Примерыу

рбоэкосистем». 

Практическаяработа 

«Изучениеиописаниеу

рбоэкосистемы». 

Лабораторнаяработа 

«Изучениеразнообразия мелких 

почвенныхчленистоногихвразныхэ

косистемах» 

 

Итогочасовпотеме 12   
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10 Тема«Биосфера—глобальнаяэкосистема» 

10.1 Биосфера. 

Структураисоставби

осферы 

2 Биосфера–

общепланетарнаяоболочкаЗемли,гд

есуществуетилисуществовала 

жизнь. Развитиепредставлений о 

биосфере в трудахЭ. Зюсса. Учение 

В.И. Вернадскогоо биосфере. 

Области биосферы и 

еёсостав.Живоевеществобиосферыи

егофункции. 

Демонстрации 

Портреты:В.И.Вернадский,Э

.Зюсс. 

Таблицыи 

схемы:«ГеосферыЗемли»,«Функции

живоговещества» 

Раскрывать содержание терминов 

ипонятий:биосфера,живоевещество,

косное вещество, 

биокосноевещество, 

биогенноевещество. 

Приводить формулировки 

основныхположенийученияВ.И.Верн

адскогообиосфере. 

Характеризоватьобластибиосферыии

х состав, называть 

областираспространенияживоговеще

ства 

воболочкахЗемлиивыявлятьп

ричины его 

различногораспределения. 

Перечислятьфункцииживогов

еществабиосферы(газовая, 

окислительно-восстановительная, 

концентрационная, 

биохимическая).Приводитьпримерып

реобразующеговоздействия живого 

вещества набиосферу. 

Анализировать и 

оцениватьбиологическуюин

формациюоглобальныхэколо

гических 

проблемахбиосферы,получаемую 
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    ОцениватьвкладВ.И.Вернадского, 

Э.Зюссавсозданиеученияо

биосфере 

10.2 Закономерности

существованияб

иосферы. 

Круговороты

веществ 

2 Закономерности 

существованиябиосферы.Особенн

остибиосферыкак глобальной 

экосистемы. 

Динамическоеравновесие 

в биосфере. Круговороты веществ 

ибиогеохимическиециклы(углерода

,азота).Ритмичностьявлений 

вбиосфере. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«ГеосферыЗ

емли», «Функции 

живоговещества», 

«Круговоротазотавприроде», 

«Круговоротуглеродавприроде», 

«Круговороткислородавприроде», 

«Круговоротводывприроде» 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: глобальная 

экосистема,динамическоеравновес

ие, 

круговороты 

веществ,биогеохимические 

циклы.Характеризоватьособе

нностибиосферыкак 

глобальной 

экосистемы. 

Определятьфункциюбиосферыв

обеспечении биогенного 

круговоротавеществнапланете. 

Характеризоватьосновные 

круговороты: воды, углерода, 

азота.Сравниватьособенностикругов

оротаразличныхвеществ. 

Оценивать значение 

круговоротавеществ для 

существования жизнинаЗемле. 

Объяснятьрольорганизмов 

вбиологическомкруговоротев

еществ. 

Выявлятьдинамическоеравновесие 

биосферы. 
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    Приводитьпримерыритмичности 

явленийвбиосфере 

10.3 Зональностьбиосфер

ы.Основныебиомысу

ши. 

Устойчивость

биосферы 

2 Зональность биосферы. 

Понятиеобиоме.Основныебиом

ысуши: 

тундра, хвойные леса, смешанные 

ишироколиственные леса, 

степи,саванны,пустыни,тропические

леса,высокогорья. Климат, 

растительныйиживотный 

мирбиомовсуши. 

Структураифункцияживыхсистем,о

ценка их ресурсного потенциала 

ибиосферныхфункций. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы: 

«Основныебиомысуши», 

«Климатические 

поясаЗемли»,«Тундра»,«Тайга», 

«Смешанныйлес», 

«Широколиственныйлес»,«Степь», 

«Саванна»,«Пустыня», 

«Тропическийлес». 

Оборудование: гербарии 

растенийразныхбиомов;коллекциижи

вотных 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий: биомы, тундра, 

хвойныелеса,смешанныелеса, 

широколиственные леса, 

степи,саванны,пустыни,тропические

леса,высокогорья. 

Показыватьнакартеи 

характеризоватьосновныебиомыс

уши. 

Сравниватьособенностиклимата,

почв, растительного и 

животногомираразныхбиомовсу

шиЗемли. 

Выявлятьпричинызональностив

биосфере 

Итогочасовпотеме 6   

11 Тема«Человекиокружающаясреда» 



Федеральнаярабочаяпрограмма|Биология.10–11классы(углублённыйуровень) 

237 

 

 

11.1 Воздействие 

человеканабиосферу 

2 Экологические кризисы и 

ихпричины.Воздействиечелове

ка 

набиосферу.Загрязнениевоздушной 

Раскрыватьсодержаниетерминов

ипонятий:атмосфера, 

вещества-загрязнители, 
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   среды. Охрана воздуха. 

Загрязнениеводной 

среды.Охранаводныхресурсов.Разру

шениепочвы.Охранапочвенныхресур

сов.Изменение 

климата. 

Демонстрации 

Таблицы и схемы: 

«Загрязнениеатмосферы»,«Загрязне

ниегидросферы»,«Загрязнениепочв

ы», 

«Парниковыйэффект» 

парниковыйэффект,«озоноваядыра», 

«кислотные 

дожди»,гидросфера,эвтрофикацияво

доёмов,почва,эрозия 

почв,пестициды, 

экологическийкризис.Анализиров

ать 

антропогенныефакторывоздейств

иянабиосферу 

(рольчеловекавприроде)наразныхэт

апах развития 

человеческогообщества. 

Характеризоватьглобальные

экологическиепроблемы; 

основныеисточникиатмосферныхз

агрязнений; 

экологическиепроблемы,связанны

е 

сувеличениемтранспорта 

в крупных городах; 

эвтрофикациюводоёмов; 

последствия загрязнениявод 

химическими 

веществами;воздействиечеловекана

почвенныйпокров. 

Аргументироватьзначение 

экологических знаний в 

решениивопросаоподдержанииустой
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чивости 

биосферы 
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11.2 Антропогенное

воздействие 

нарастительныйи

животныймир. 

Охранаприроды 

2 Антропогенноевоздействие 

на растительный и животный 

мир.Охрана растительного и 

животногомира. Основные 

принципы охраныприроды. 

Красные книги. 

Особоохраняемыеприродныетерри

тории(ООПТ). Ботанические сады 

изоологическиепарки. 

Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Особо 

охраняемыеприродныетерритории». 

Оборудование:фотографииохраня

емых растений и 

животныхКрасной книги РФ, 

Красной книгирегиона 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:сокращениебиоразнообрази

я, охрана природы,особо 

охраняемые природныетерритории 

(ООПТ), 

ботаническийсад,зоологическийпа

рк. 

Характеризоватьпланетарнуюроль

растенийиживотных. 

Приводитьпримерыпрямогои 

косвенноговоздействиячеловека

на растительный и 

животныймир. 

Характеризоватьпринципы 

«Всемирнойстратегииохраны

природы». 

Перечислятьособенностиразличных

ООПТ. 

Приводить примеры 

ООПТ,расположенных в своей 

местности.Доказыватьнапримерах

опасностьсокращения 

биологическогоразнообразияЗемли

. 

Приводить примеры редких 

ималочисленных видов растений 

иживотных своей 
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местности,занесённыхвКрасныек

ниги 

регионови КраснуюкнигуРФ 
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11.3 Рациональноеприро

допользованиеиусто

йчивоеразвитие 

2 Основные принципы 

устойчивогоразвития человечества 

и 

природы.Рациональноеприродопол

ьзованиеи сохранение 

биологическогоразнообразияЗемли

. 

Общие 

закономерностиглобальны

х экологическихкризисов. 

Особенностисовременного

кризисаиеговероятныепосл

едствия. 

Развитие методов 

мониторингаразвитияопасных

техногенныхпроцессов. 

Системные исследования 

переходак ресурсосберегающей 

иконкурентоспособной 

энергетике.Биологическое 

разнообразие 

ибиоресурсы.Национальныеинфор

мационные 

системы,обеспечивающиедоступ 

к информации по 

состояниюотдельных видов и 

экосистем.Основы экореабилитации 

Раскрыватьсодержаниетерминовип

онятий:рациональноеприродопольз

ование,устойчивоеразвитие,природ

ныересурсы, 

экологическийслед. 

Характеризоватьосновныепринципы

устойчивого развития человечества 

иприроды. 

Описывать неисчерпаемые 

иисчерпаемые природные 

ресурсы,подчеркивая 

относительностьнеисчерпаемости 

природныхресурсов;характеризоват

ьпроцессыих возникновения и 

условия среды,приводящиек 

ихформированию. 

Раскрывать проблемы 

рациональногоприродопользованияи

находитьпутиихрешения 
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экосистемиспособовборьбы 

сбиоповреждениями. 

Реконструкцияморскихиназемныхэ

косистем. 
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   Демонстрации 

Таблицыисхемы:«Моделиу

правляемогомира» 

 

Итогочасовпотеме 6   

Резервноевремя 8   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

102   
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